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Beszédtervezési diszharmonia
és a kitoltott sziinetek osszefiiggései’

A spontan beszéd soran minden eldzetes felkésziilés, atgondolas nélkiil igyeksziink a gondolatainkat
hangosan megfogalmazni. Ez azt jelenti, hogy egy idoben zajlanak a beszédtervezési és a kiejtési fo-
lyamatok (Levelt 1989). A beszédszandék adott, valamit hosszabban elmeséliink, vagy részt vesziink
egy tarsalgasban, ilyenkor gyakran még a gondolatok kivalasztasa is alakuldban van. A beszédszan-
dék kovetkeztében a mondandonk Ssszerendezése, a nyelvi atalakitas, sot a kiejtés gyakorlatilag
parhuzamosan zajlanak. Eppen ezért ez a rendkiviil 6sszetett mechanizmus nem nélkiildzheti azt,
hogy id6t nyerjen egyes mitkodések (pl. valogatas a lehetséges szavak koziil, dontés a grammatikai
szerkezetrdl), illetve egyes folyamatok (pl. fonoldgiai, artikulacios tervezes) véghezvitelére (Levelt
1989; Clark—Fox Tree 2002; stb.). A beszélonek tobbféle lehetdsége van, hogy milyen stratégiat
valaszt idényerésiil ahhoz, hogy a rejtett beszédtervezési folyamatokban eldallott diszharmoniat
feloldja. Az adott nyelvtdl fiiggetleniil példaul megismételheti a mar egyszer kiejtett szot (pl. azt
gondolom hogy hogy ez annyira dsszetett), toltelékelemet hasznalhat (pl. amikor atkeriiltiink az ugy-
mond elemi népiskolaba) vagy hezitalhat (pl. ezt a munkat 666 kétezer-kettoben kezdtiik).

AKkitoltott sziinetek vagy hezitalasok a leggyakoribb jelenségek a spontan beszédben (pl. Shri-
berg 1994; Bortfeld et al. 2001; Corley—Stewart 2008; Horvath 2014). (Megjegyzendd, hogy a ma-
gyar szakirodalomban a kétféle terminus ugyanarra a jelenségre utal, 6-zésnek is nevezik; az angol
nyelvii szakirodalomban a hezitalas azonban atfog6 szakszo, amely kiilonféle megakadasjelenségek
gyljténeve.) A kitoltott sziinetek el6fordulasanak aranya a teljes beszédid6hoz képest beszélonként
valtozik ugyan, de az 6sszes megakadasjelenség harmadat, nemritkan felét teszik ki, és olykor az
Osszes el6fordulas nagyobbik részét képezik (Shriberg 1994; Gosy 2003; Fraundorf-Watson 2011).
AKkitoltott sziinetek univerzalisak abban az értelemben, hogy a beszéldknek sziikségiik van ezekre a je-
lenségekre, tehat a hasznalatuk nyelvtdl fiiggetlen; formailag azonban nyelvspecifikusak. Ez a formai
kiilonbozéség azt jelenti, hogy nyelvenként valtozhat az a hangsor, amelynek kiejtése a tobbletidot
hivatott biztositani a besz¢élé szamara. Az angolban leggyakrabban az uh, uhm vagy az er hangsorokat
ejtik (Shriberg 1994; Roberts et al. 2009), a portugalban az uum, az [e] maganhangzd, de el6fordul
a sva (semleges maganhangzd) is (Veiga et al. 2011), a japanban tobb hangsort is produkalnak eb-
ben a funkcidban, mint az ano, e, efo és a ma (Watanabe et al. 2008). A dominikai spanyolban az ek
(Roggia 2012), a térokok beszédében pedig a sey (Furman—Ozyiirek 2007) hangsor hallhato kitoltott
sziinetként. A baszk nyelvben a hosszan ejtett e és m hangok a legelterjedtebbek (Urizar—Samuel
2014). A leggyakoribb kit6ltott sziinetek a kikuyuban (keleti bantu nyelv) az y és a ry, amelyek min-
dig hozzatapadnak a megel6z6 szohoz (Bennett 1986). A magyar beszédben és mas nyelvek hangzo
valtozataban is (mint a francia vagy az orosz) a kitoltott sziinet leggyakrabban a semleges magan-
hangzoval, azaz egy o-szerli hanggal valosul meg, de mas hangok és hangkapcsolatok is hallhatok,
példaul a mm, om, 6hm, 6h vagy 6mh (Gosy et al. 2013; Horvath 2014).

A kitoltott sziinetek vagy hezitalasok tehat tobbletidét biztositanak a beszéldnek, akinek erre
kiilonféle okokbol lehet sziiksége. Tekintettel arra, hogy a spontan beszéd soran nincs méd elézetes
felkésziilésre, igy a rejtett beszédtervezéskor barmely szinten és barmely folyamatban kialakulhat
diszharmonia, azaz atmeneti zavar, tervezési nehézség, illetve bizonytalansag (pl. Gyarmathy 2015).
Emlitettiik, hogy a beszéldnek a pillanat téredéke alatt kell dontenie a kiejtendé gondolatrol, amit
szamos tényez6 befolyasol, példaul a sajat hossza tava emlékezete, az adott kommunikacios hely-
zet, a beszédpartner (annak ismerete és az alkalmazkodas foka), szociolingvisztikai, pragmatikai

! A kutatas a 108762 sz. OTKA-palyazat tamogatasaval késziilt.
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meggondolasok €s a beszéld személyisége is. A beszédtervezés bonyolult mechanizmusa miatt disz-
harmonia johet 1étre a morfologiai, a szintaktikai tervezés szintjén; a forma és a szerkezet kivalasz-
tasa, az egyeztetések, avagy a verseng6 alakok ¢s strukturdk tekintetében is. A szelekcio, a tobbféle
sz6 hasznalatanak lehetdsége (pl. rokon értelmii szavak), avagy a pragmatikai megfontolasok elo-
idézhetnek atmeneti nehézséget, bizonytalansagot a mentalis lexikon aktivalasanak folyamataban.
A fonoldgiai és fonetikai tervezés sem feltétleniil problémamentes a rejtett mitkddések soran, példa-
ul a koartikulacios jelenségek eredményezhetnek diszharmoniat. Mindezeknek a felismerése és a ja-
vitasa id6t vesz igénybe, amely nemegyszer hosszabb, minthogy észrevétlen maradjon a kiejtésben.

A beszédtervezéssel egyidejlileg miikodnek az onmonitozasi (Onellenérzési) folyamatok
(Gosy 2008), amelyek néha szintén tobbletidot igényelnek. A beszéld ellendrzi a még kimondatlan
¢s a mar kimondott kozlésrészleteket, vagyis idében elére és visszafelé is monitorozza a mondan-
dojat. Ez nagyrészt nem tudatosan torténik. A miikddésre éppen a rejtett hibak felszini megjelenései
(a hezitalasok mellett példaul a téves kezdések vagy a sorrendiségi hibak) utalnak. A monitoroza-
si mechanizmus esetleges felszini kdvetkezményei megjelennek a kiejtésben. A meghangositando
gondolat és a nyelvi forma, illetve a nyelvi forma és a fonologiai/fonetikai kodolas dsszefiiggésé-
ben is eldallhat diszharmoénia, amelyet a beszélonek kezelnie kell, és ehhez ismét tobbletidére van
sziiksége. A kitoltott sziineteket diskurzusjeldléként is szamon tartjak, ebben a funkcidjukban nem
a tervezesi, monitorozasi és javitasi folyamatokhoz nyujtanak tobbletidot, hanem informaciot koz-
vetitenek a hallgatonak, példaul a beszélévaltassal kapcsolatban, grammatikai szerkezetek hatarait
jelzik, és utalnak a besz¢16i mod vagy a téma megvaltozasara (Swerts 1988; Clark—Fox Tree 2002;
O’Connell-Kowal 2005; Hlavac 2011; Mark6—Gosy 2015).

A beszédtervezési diszharmonia okainak és a felszini kovetkezményeknek az 6sszefliggése rend-
kiviil bonyolult. A beszédprodukei6 egyik 6 kérdése, hogy miként lesz a folyamatosan valtozo, abszt-
rakt, sajatosan szervezett ¢s kiilonallo elemekbdl az adott kontextusnak megfeleld, ahhoz illeszkedd
kiejtés (Postma 2000). Meglehetésen nehéz meghatarozni minden egyes esetben, hogy a kit6ltott sziinet,
illetve a kdrnyezete milyen informaciokkal szolgal a rejtetten miik6dod folyamatok atmeneti nehézsége-
irdl (pl. Cutler 1988). A szakirodalomban altalaban konszenzus van a kitoltott sziinetek eléfordulasanak
okait tekintve, ilyenek a gondolkodashoz, a nyelvi atalakitashoz, avagy a mentalis lexikon aktivalashoz
(és ezeken beliil szamos részfolyamathoz) sziikséges tobbletidotartamok biztositasa (pl. Smith—Clark
1993; Arnold et al. 2003; Simpson 2006; Urizar—Samuel 2014). Postma a ,.kiejtés eldtti javitasok™ kozé
sorolja a kitoltott sziineteket (Postma 2000: 122). Ez a megfogalmazas arra is utal, hogy a hezitalasok
lényegében a rejtett beszédfolyamatok miikodésének a monitorozasat és a hibak korrekcidjat szolgaljak.
A hallgato szempontjabol pedig ilyenkor egyfajta késés jon 1étre, amely segiti a megértést, illetve jelzi
a kimondand6 kozlésrészlet komplexitasat (Fox Tree 2001; Watanabe et al. 2008). Kisérleti adatok
szerint a kitoltott sziinetek iranyithatjak a hallgaté figyelmét az elkdvetkezendd kozlések tartalmara
vonatkozoan (Fraundorf-Watson 2011). A kit6ltott sziineteknek tehat kommunikativ értékiik van (Adell
et al. 2012). Bennett mar 1986-ban azt irta, hogy a hezitalas voltaképpen nyelvi kategoria.

A naiv besz¢él6 (nem nyelvész) sajatosan éli meg azt, hogy maga is produkalja és hallja is masoktol
a hezitalasokat. Ezért kutatasunkat megel6z6en megkérdeztiink 53 fiatal felndttet (20 és 32 év kozottie-
ket), hogy vajon miért hezitalnak beszédiik soran. A valaszaik egyfeldl azért fontosak, mert igazolhatjak
azokat az okokat, amelyeket a kutatok meghataroztak a kitoltott sziinetek megjelenésére vonatkozodan.
Masfeldl olyan tovabbi okokra is ramutathatnak, amelyek az adott szakirodalomban (ismereteink sze-
rint) nem fordultak el6. A legtobben a gondolkodasi id6 sziikségével, a gondolatkozlés szelekcios és
sorrendiségi problémajaval, kifejezetten a megfogalmazas nehézségével, a legmegfelelobb sz6 vagy ki-
fejezés keresésével, az atmeneti szotalalasi nehézséggel indokoltak a hezitalast. Néhanyan a faradtsagot
¢s a figyelemcsokkenést, illetve a figyelem elterelodését (az adott témardl) jelolték meg, és ez nyilvan-
valdan Osszefligg az ezek kovetkeztében nehezitetté valt beszédtervezési folyamatok koordindlasaval.
Tobb megkérdezett azt valaszolta, hogy akkor ejt hosszabb kitdltott sziinetet, ha (valamilyen oknal fogva)
zavarban van. A kit6ltott sziinetek megjelenése és a besz¢élé mentalis allapotanak, kiilondsen a szoron-
gasnak az 0sszefliggése ellentmond6 a szakirodalmi eredmények szerint (pl. Pope et al. 1970; Ragsdale
1976; Schachter et al. 1994; Christenfeld—Creager 1995). Egy kutatas adatai azt igazoltak, hogy a stressz
jobban befolyasolja az idds beszélok beszédprodukeidjat, mint a fiatalokét (Caruso et al. 1997).

A hezitalas tehat nem minden esetben kothetd a beszédtervezés rejtett folyamatainak disz-
harmoéniajahoz, néha a verbalis nyelvhasznalat — nyelvfiiggetlen — viselkedési sajatossaga (pl.
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Finlayson—Corley 2012; Bona 2013). Meglepd a valaszokban a mintakdvetés megjeldlése mint a ki-
toltott sziinetek el6fordulasanak egyik oka. Ez azt sugallja, hogy a beszélék mintegy utanozzak
egymast, jelen esetben a hezitdlasban. A kitoltott sziinet oka lehet még az, hogy fenntartja a folya-
matos beszéd érzetét (nyilvan mind a beszéldben, mind a hallgatoban). Ezzel kapcsolatosak azok
a megallapitasok is, amelyek szerint a besz¢l6 nem viseli el a ,,csendet”, kellemetlennek érzi beszél-
getés kozben. A valaszok egy része a beszéd kdzben ejtett valamilyen hiba javitasat nevezte meg
a hezitalas lehetséges okaként (a hibafelismerést és a korrekciot a GPS-hez, illetve a szamitogép
,,bootolasdhoz” [a rendszer betdltése] hasonlitottak). A valaszokban pragmatikai okok is megjelen-
tek, annak jelzése példaul, hogy a besz¢lé nem kivanja atadni a szot.

A beszélés soran tapasztalt kitoltott sziinetekrdl megallapithato az eléfordulasi gyakorisaguk,
elhelyezkedésiik a kontextusban (grammatikai, szemantikai tekintetben), mérhetd az iddtartamuk,
a kozvetlen kornyezetiik (a megel6z6 és kovetd jelenségek, példaul néma sziinetek vagy nonver-
balis hangjelenségek, a tagabb grammatikai kontextus), meghatarozhatok a fonetikai jellemzdik,
¢s leirhatok az adott nyelv beszédhangjainak segitségével (Gosy et al. 2013; Horvath 2014; Yaruss
et al. 1999; Merlo-Mansur 2004; Bortfeld et al. 2001; Bailey—Ferreira 2003; Watanabe et al. 2008;
Roberts et al. 2009; Goésy—Bona 2011; Fraundorf-Watson 2011; stb.).

Magyar spontan beszédben a kit6ltott sziinetekre jellemzo, hogy nagyobb résziik tapad egy
vagy két szohoz, kisebb résziik két néma sziinet kozott jelenik meg. Ez a tapadas azt jelenti, hogy
egyfajta folyamatos artikulacio, pontosabban sajatos koartikulacio kovetkezik be az ejtésben, amikor
a besz¢lo a hezitalast 0sszekapcesolja a szoejtéssel, mégpedig oly modon, hogy vagy egy szd elso
beszédhangjahoz, vagy egy sz6 utols6 beszédhangjahoz illeszti a kitdltott szlinetet. A hezitalas ritkab-
ban mind a megel6z6, mind a kovetd szohoz tapad. Igy lesz a tanité szo6 ejtése 666tanito, a helyes szdé
helyeso66 vagy a hat igazabol kifejezés hatoooigazabol alakban realizalodik. Egy korabbi kutatasban
(Gosy—Horvath 2014) tizenhat adatkozlé rogzitett beszédanyagaban elemeztiik a tapadd és a nem
tapado kitoltott sziineteket. Az adatok azt mutattak, hogy a vizsgalt felnéttek spontan beszédében a ta-
pado hezitalasok aranya 70,6% volt. Felmeriil a kérdés, hogy vajon mely rejtett beszédtervezési ne-
hézség kovetkezményeként jelennek meg a beszédben a tapadok és melyek esetében a nem tapadok.

A jelen kutatas célja az, hogy elemezziik a kitoltott sziinetek felszini temporalis jellemzdit,
¢és ezek révén valosziniisitsiik a megjelenésiik kivalto okait. Arra kerestiink valaszt, hogy a kitoltott
szlinetek ¢s nyelvi kornyezetiik szubjektiv elemzésével azonosithatd-e a rejtett beszédtervezés disz-
harmoniaja, amely a felszini jelenséget el6idézte. VélhetSen, ha mért idtartamadatokkal alatamaszt-
hatok a tartalmi és grammatikai elemzések, az arra utal, hogy a hezitalasok és hezitdlaskontextusok
(utdbbiak a kitoltott sziinet kornyezetében megjelené néma sziinetek vagy egyéb hangjelenségek, pl.
sohajtas) meghatarozo informaciot tartalmaznak a beszéld beszédtervezési nehézségének az okarol.
Vizsgalatunkban két besz¢él6 narrativajaban igyekeztiink azonositani a beszédtervezési diszharmo-
nia okat és Osszefliggést talalni az ok, a felszini jelenség és a mért idéadatok kozott. Feltételeztiik,
hogy a gondolati tervezési nehézségre, a nyelvi atalakitas problémajara és az atmeneti szoétalalasi
gondra talalhato a legtobb példa. Hipotézisiink szerint a szubjektiv és objektiv aspektusok lehetdsé-
get nyUjtanak arra, hogy kimutassuk a rejtett beszédtervezési folyamatok atmeneti atipikus mikodé-
se ¢és a hezitalasok kozotti sszefliggéseket.

Két adatko6z16 elemzése voltaképpen két esettanulmany; a kapott eredmények csak rajuk érvé-
nyesek. Az adataik alapjan levont dvatos kovetkeztetések ugyanakkor altalaban is jellemezhetik a vizs-
galt jelenségeket. A mindenkori hallgatonak rendelkeznie kell bizonyos intuicidkkal az elhangzott
kozlések és a beszédtervezés Osszefliggésére vonatkozoan, hiszen beszéldként folyamatosan tapasz-
talja ezt a kapcsolatot. Ez a tény pedig fontos adalék ahhoz a feltételezéshez, hogy a felszini elemzés
Fromkin kifejezésével (1973: 44) valoban ,,ablakot” nyit a rejtett folyamatok megismeréséhez.

Az esettanulmanyok maédszertana

A vizsgalathoz a BEA Spontanbeszéd-adatbazisbol (Gosy et al. 2012) véletlenszertien kivalasztott,
két azonos ¢letkort, harmincas éveikben jard beszéld, egy né és egy férfi rogzitett beszédanyagat
hasznaltuk fel. Mindketten pedagdgusok, budapestiek, kdznyelvet beszélnek, hosszabb ideig nem
tartozkodtak kiilf61don, beszédhibajuk nincsen.
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A felvételek protokolljabol a narrativak egy részét dolgoztuk fel a kutatasban. Mindkét beszé-
16 a munkajarol, iskolai feladatairol beszélt. Nem azonos beszédidétartamokat hataroztunk meg az
elemzésekhez, hanem a kitoltott sziinetek szamat tekintettiik allandonak. Annyi anyagot dolgoztunk
fel, amennyiben mindkét beszélénél 52-52 olyan azonosithato kitoltott sziinet eléfordult, amelyek
mindegyike a semleges maganhangzoval valosult meg (ez egyben tovabbi 52-52 hezitalaskontextust
is jelentett). Ez a n6i beszelénél 6,4 perc alatt, a férfi beszélénél 5,7 perc alatt teljesiilt.

Kutatasunk modszertanilag harom egymast kovetd fazisbol allt. A narrativak elsddleges szo-
veghti leirdsanak felhasznalasaval (Gyarmathy—Neuberger 2011) a tartalmi és a grammatikai széveg-
kornyezet alapjan valdszintsitettiik a hiba okat. A kdvetkez6 fazisban tekintetbe vettiik a hangzast,
vagyis a kiejtést és a prozddiai jellemzdket (elsdsorban a beszéddallamot és a hangsulyt), vala-
mint a hezitalas tagabb kornyezetének sajatossagait (felhasznaltuk a hanganyagok annotalasait is).
Mindezek figyelembevételével ujraosztalyoztuk az adott hezitalas valosziniisithetd okat (a kiejtés és
a prozodia fontossagat mutatja, hogy a korrekcidé mértéke az elsddleges osztalyozashoz képest mint-
egy 35%-o0s volt). A harmadik fazisban megmértiik a kitoltott sziinetek és a hezitalaskontextusok
iddtartamat (a Praat szoftverben: Boersma—Weenink 2009). Az id6étartamokat a zongeinduldstol
a zOonge lecsengéséig mértiik (minden esetben az akusztikai fonetikaban szokasos kritériumok men-
tén). Felhasznaltuk a rezgésképek és a hangszinképek vizualis informacioit is. Elemeztiik a kitoltott
szlinetek eléforduldsat, tapadasat, az id6tartamukat, valamint a hezitdlaskontextus sajatossagait és
idéviszonyait. (Az adatok feldolgozasaban nem tekintettilk elemzési tényezének sem a beszélok
tempojanak eltéréseit, sem azt, hogy az egyikiik n6, a masik férfi.)

Egy-egy besz¢lé adatai alapjan statisztikai elemzést végeztiink az SPSS 19.0 verzidjaval
(ANOVA-t és Bonferroni-tesztet, illetve Friedman- és Monte Carlo-teszteket futtattunk, valamint
korrelacidelemzést alkalmaztunk) 95%-os konfidenciaszinten.

Eredmények

1. A kitoltott sziinetek el6fordulasa hasonld volt a n6i és a férfi beszélonél, elébbinél 8,1, utdbbinal
9,1 hezitalas hangzott el percenként (ezek az értékek valamivel tobb mint kétszeresei a korabbi
kutatasokban adatolt csoportatlagoknak, pl. Horvath 2009; Gésy et al. 2013). Jelentdsebb az eltérés
a két adatkozl6 kozott, ha azt nézzikk meg, hogy hany szavanként ejtettek kitoltott sziinetet. A noi
beszélonél 24,5 szavanként, mig a férfinél 12,9 szavanként fordult eld hezitalas; vagyis a percre
vetitett kiilonbség joval nagyobb a két beszélé kozott, ha a kiejtett szavak mennyiségét nézziik.
Noha a beszédidejiik igen hasonld volt (a kiilonbség minddssze 42 masodperc), az ezen ido alatt
produkalt szomennyiség kiilonbozott; a néi besz¢éld 1273, a férfi beszEéld pedig 671 sz6t mondott
(ez a beszédsebességiik kiilonbozéségét is mutatja; elobbi 198, utdbbi 118 szot ejtett percenként).
A meghangositott szavak fliggvényében a férfi beszéld 1ényegesen tobb izben érezte sziikségét a he-
zitalasnak. A gyorsabb tempoju besz¢élok gyakran kevesebb megakadasjelenséget produkalnak, be-
leértve a kitoltott sziineteket, mint a lassabban beszélok (pl. Shriberg 1994; Trouvain—Grice 1999).
A tapado kitoltott sziinetek mindkét beszélonél gyakoribbak voltak, mint a nem tapadok; ara-
nyuk a férfi adatkozlonél 71,15%, a néi adatk6zlénél pedig 63,5%. Néhany kitoltott sziinet mintegy
Osszekototte a megel6z06 és a kovetd szot, azaz a hezitalas mindkét oldalon tapadt; a ndi besz¢élonél
3, a férfi beszélonél 12 ilyen tipus fordult eld. Példaul: legutobbodshatodik hetedik osztalyban. A néi
besz¢lonél az egy szohoz tapado kitoltott sziinetek 47%-ban a sz6 elejéhez, 53%-ban a sz6 végéhez
kapcsolodtak, a férfi beszélonél ez az arany 60%, illetve 40% a szo elejéhez tapadok javara.

2. A hezitalasok kornyezetének tartalmi és grammatikai elemzése alapjan igyekeztiink meghatarozni
azt az okot vagy okokat, amelyek az adott helyzetben a kitdltott sziinet megjelenéséhez vezettek.
Ezeket az okokat harom tipusba soroltuk: a) tervezési nehézség a gondolati szinten, b) a nyelvi at-
alakitas problémadja, c) a széeldhivas gondja.

A gondolati szinten feltételezett nehézség tobbféle problémara utalhat. Leggyakoribb, hogy
a besz¢él6 nem tudja, mit is mondjon, hogyan folytassa. Kissé mas a gond, ha a szelektalas okoz
nehézséget, két vagy tobb gondolatbdl kell kivalasztani az azonnal meghangositandot. Akkor is
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idényerésre van sziiksége a beszélonek, ha azt kell eldontenie, hogy az adott helyzetben kimondja
vagy ne mondja ki a kialakult gondolatot. Példak és magyarazatok:

(1) ugyhogy ez inkabb ilyen filologiai vizsgalodas /néma sziinet: 1295 ms/ d6éott
/115 ms-os tapado hezitalas/ még nem igazan dllt éssze a a szévegkohézios erd

A vizsgalodas szoval a beszélé 1ényegében lezarta a gondolatot, de folytatnia kell a narrativat (ez
az elvaras a beszédpartner részérdl), és pillanatnyilag nem tudja, hogy mit is mondjon. Ezért egy
relative hosszl néma sziinetet tart, amelyet mar egy joval rovidebb kitoltott sziinet kovet. Ez a teljes
iddtartam elegendd ahhoz, hogy egy ijabb gondolatot hivjon el6, és folytassa a narrativat.

(i) a torekvés helyes /néma sziinet: 65 ms/ 606 /302 ms/ az a mod ahogy ahogy ez most
zajlik az nem jo

A besz€l6 nem dontotte el, hogy véleményezze-e a torekvést, amelyrdl beszélt, avagy nem, ehhez
volt sziiksége a kombinalt néma és kitoltott sziinetekre, amelyek id6tartama alatt arra az elhataro-
zasra jut, hogy megosztja a véleményét a beszélgetdpartnerrel.

(iii) ez nagyon érdekes volt egy hatalmas vargabetii ugyanisé66 /312 ms-os tapado hezita-
las/ /néma sziinet: 939 ms/ én nem tudtam eldénteni hogy hogy merre is menjek

Az interjukészit6 témat valt, uj kérdést tesz fel az adatkozlonek, aki erre rogton reagal, mindsiti is,
hogy a kérdés teljesen eltér a korabbi tématol (,,vargabetii”). Idére van ugyanakkor sziiksége, hogy
atgondolja, mit is valaszol az 0j felvetésre.

(iv) ez a kettésség most is megvan bennem /néma sziinet: 356 ms/ hogy /néma sziinet:
295 ms/ hogyddo /480 ms-os tapado hezitalas/ a szakmamat nagyon szeretem és tulaj-
donképpen ha bemegyek a munkahelyemre

A bennem szoval a kialakitott gondolatot a beszéld lezarta; és az adott pillanatban, Ggy tiinik, nincs
mar meglévo tjabb kozlenddje, ezért idore van sziiksége, hogy folytassa a narrativat. Itt nem csupan
a két néma ¢és a kitoltott sziinet, hanem az ismétlés is alatamasztja a magyarazatot.

A nyelvi atalakitas is szamos problémat okozhat a verbalis kommunikacio soran, annak el-
lenére, hogy ilyenkor a gondolat készen all, am a nyelvi megformalas a beszédtervezés valamely
szintjén vagy akar tobb szintjén is nehézségbe litkozik. Példak és magyarazatok:

(i) nagyon konvenciondlis orszag tehat itt a hagyomanyokédo /339 ms-os tapado hezita-
las/ /néma sziinet: 542 ms/ erdsek azt hiszem

A beszé16 tudja, hogy mit akar mondani a hagyomanyokrol, de a megfogalmazésban elbizonytala-
nodik, végiil egyetlen szoval fejezi ki magat (erdsek). A bizonytalansagra az dnreflexi6 utal, amikor
hozzateszi, hogy azt hiszem.

(il) tizenkilencedik szdzadi ponyvairodalmon vagy ponyvairodalmondéé /313 ms-os hezi-
talas/ /néma sziinet: 900 ms/ vagy beliil keresem Arany és Petdfi kozkoltészeti vonatko-
zasat

Ebben a példaban sem a gondolat keresésével vagy szelekciojaval van probléméja a beszéldnek,
hanem a nyelvi atalakitassal. A nehézség mar a ponyvairodalom szé elsé kiejtésekor kezdédhe-
tett (esetleg akar azt megeldzden), az azt kovetd vagy sz6 is toltelékelem itt, idonyerésiil szolgal.
A ponyvairodalom megismétlése, a kitoltott sziinet és még egy relative hosszii néma sziinet, vala-
mint a (masodik) vagy sz6 kimondasa, ezittal is toltelékként, volt sziikséges a grammatikai atalaki-
tas befejezéséhez.
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(iii) itt egyik témamba sem fér bele integraltan a /néma sziinet: 939 ms/ 666 /310 ms/
/néma sziinet: 1251 ms/ integr egy integralt modszertani rész

A beszél6 szamara itt is a megfeleld forma megtalalasa érdekében kell id6t nyernie; az integraltan
szoval kezdve nem tudja a gondolatot adekvat nyelvi formaba onteni, ezt koveti két néma sziinet
kozott a hezitalds. Az ujra elkezdett és félig kimondott integralt sz6 még mindig nem a kivant forma
része, ezért Gjrainditassal folytatja egy néveld kozbeiktatasa utan.

(iv) nekem ezzel ellentétben példaul az odiisszeia volt amitoéoamit /234 ms-os két oldalt
tapadé hezitalas/ nem igazan tudtaméoo /375 ms-os tapado hezitalas/ /néma sziinet:
945 ms) hat ravenni a didakokat

A koz6Ini kivant gondolat az volt, hogy (a tanar) nem tudta ravenni a didkokat arra, hogy elolvassak
az Odiisszeiat. A kiejtett kdzlésrészlet formailag nem tokéletes, a beszelo feltehetéen tobb versengd
szerkezet koziil nem tudott jol valasztani (pl. rdvenni valakit valamire, illetve nem tudott elérni
valamit, esetleg amit nem tudott lenyomni a torkukon), és bizonyos mértékig 6tvozte oket. Fel is
ismerte, hogy a grammatikai forma nem tokéletes, erre utal a néma sziinetet kovetd hdt alkalmazasa
toltelekszoként, amely funkcionalisan talan jelzés is a beszélgetd partnernek.

(v) szakkézépiskolaban tanultam, ahol is nem sokaig /néma sziinet: 592/ 666 /237/ /néma
szlinet: 324 ms/ sokdig nem tudtam eldonteni

A nem sz — a besz€16 eredeti gondolata és nyilvanvalé szandéka ellenére — elébb hangzik el a koz-
lésrészletben, mint kellene, ezért Gjramonitorozas, Gjraellendrzés torténik. A két néma és a kitoltott
szlinet ideje alatt a beszél6 nyelvileg Gjratervezi a gondolatot, amennyiben helyes sorrendben ismétli
meg a kérdéses szavakat (sokdig nem).

Tobb esetben a kontextus egyértelmiien jelzi, hogy a beszélének nem a gondolati szinten és
nem is az atalakitasi folyamatokban jelentkezik nehézsége, hanem a mentalis lexikon aktivalasa pil-
lanatnyilag nehezitett, korlatozott. Ilyenkor vagy nem taldlja a sziikséges szot, vagy egy megfelelébbet
keres, avagy nem tud gyorsan donteni a versengd lehetéségek koziil. Példak és magyarazatok:

(1) vizsgalom mind a tarsadalmi mind a népszokasbeli mind a egyébként elég dsszetett6oo
/210 ms-os tapadd hezitalds/ /néma sziinet: 837 ms/ részeit

Ebben a példaban az adatk6zlé nem talalta a megfeleld szot, valosziniisithetden a részeit nem is illett
a legjobban az adott kontextusba, de a meglehetdsen hosszu tartamtl idényerés (kombinalt sziinet)
sem volt elegend6 egy jobb lexéma el6hivasara.

(i) mads a felfogas vidéken és mas a felfogas Budapesten /néma sziinet: 215 ms/ a vidéki
/néma sziinet: 213 ms/ 6éotdrsadalomban /228 ms-os tapado hezitalas/

A besz£16 hallhatoan valogat, hogy a vidéki jelz6t milyen sz6 kovesse, erre utal a sziinetek illesztése
mint idényerési stratégia.

(iil) még nem tudtam hogy eltérd tantervii /néma sziinet: 217 ms/ éo6tagozaton /275 ms-os
tapado hezitalas/ fogok dolgozni

A tagozat sz0, avagy az adott helyzetben jobban megfelelé mas terminus el6hivasa okozott nehéz-
séget a beszélonek. Meg kell jegyezniink, hogy a mentalis lexikon aktivalasanak atmeneti nehézsége
olykor nehezen kiilonboztetheté meg felszini elemzéssel a grammatikai/fonologiai atalakitas gond-
jaitol. Sok esetben — mint a példaként felsoroltakban is — azonban teljesen egyértelmii a beszélo
verbalis viselkedésének az oka.
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3. A nemzetkdzi szakirodalomban alig van utalas a tapadd hezitalasokra. Shriberg emliti egy mon-
datban, hogy az um tipusu kitdltott sziinet sokszor nehezen azonosithato, amikor m-vel kezd6dd szo
elétt hangzik el, és nincsen koztiik sziinet. A publikaciok példaanyagdban azonban rendszerint nem
jelolik azt, hogy a hezitalasok két néma sziinet k6z6tt hangzottak-e el, vagy tapadtak egy szohoz.
Ezért feltételezhetd, hogy példaul az angolban jellemzdbb (gyakoribb) a nem tapado kitoltott sziinet.
Bennett (1986) az enklitikus, hezitalasfunkcioju hangsorokrol ir a kikukyuban (mint emlitettiik),
ezek azonban nem fordulnak el6 két sziinet kozott. A magyar spontan beszédben azt tapasztaljuk
— miként adatk6zl6inknél is lattuk —, hogy a hezitalasok tobbségét a beszéldk egyiitt ejtik a szoval.
A koartikuldcié ekkor oly mértékben érvényesiil, mintha a kiejtett hangsor egy valds sz6 lenne.
Az 1. dbraban a néi besz€ld ejtette akkordé hangsorrdl készitett lenyomat lathato (a hezitalas id6-
tartama 203 ms, amely joval meghaladja egy spontan beszédben ejtett, fonoldgiailag hosszii ma-
ganhangzo atlagos id6tartamat). A hangszinkép szemlélteti az akkor szovégi massalhangzojanak és
a hozzatapado kitoltott sziinetnek az egyiittes artikulaciojarol késziilt lenyomatot.

1. abra. Az akkordd hangsor ejtése
(ndi beszéld) alapjan késziilt hangszinkép
(a fiiggdleges tengely a frekvencidt,

a vizszintes tengely az idot képviseli)

Feltehetjiik a kérdést, hogy vajon mi a tapado hezitalasok oka. Mi a magyarazata annak, hogy ezek
a jelenségek ilyen gyakoriak? Megvalaszolhato-e, hogy mikor jelenik meg a kit6ltott sziinet két
néma sziinet kozott, és mikor tapad egy szohoz? Kétségtelennek latszik, hogy a besz¢élé nem tuda-
tosan hatarozza el, hogy melyik el6fordulast alkalmazza. Minthogy a kit6ltétt sziinetek idényerési
stratégiak realizacioi, vajon mi az a mechanizmus, amely azt indukalja, hogy a besz¢élék folyamatos
artikulaciods gesztussal illesszék dket a megeldz6 vagy a kovetd szohoz. Vélhetden, ha a beszElo re-
lative gyorsan meg tudja oldani a rejtett beszédtervezési problémajat, akkor a kit6ltott sziinet tapadni
fog a szohoz. Ez kdnnyen belathato akkor, ha a néma sziinetet koveti a kitoltott sziinet, és a kdvetke-
70 sz0 elejéhez tapad. Ha a tapadas a sz6 végénél fordul eld, és azt kdveti a néma sziinet, akkor két
magyarazat is kinalkozik. A beszél6 ugy itélte meg, hogy megoldotta a beszédtervezési problémat
(a rejtett monitorozas ¢és a hibajavitds mar a felszini kdvetkezmény megjelenése elétt folyamatban
van, akar meg is torténik), ezért tapadhat a sz6 végéhez a kitoltott sziinet. Valdjaban ez mégsem si-
kertilt neki (ezért volt sziikség a néma szilinetre). Az is feltehetd, hogy a beszéld csupan a folyamatos
artikulaciot igyekezett fenntartani, amig megoldja a rejtett problémat. Nem zarhato ki az, hogy bar
nem feltétlentiil tudatosan, de a besz¢éld ugy gondolhatja, hogy a tapadd hezitalasok kevésbé feltii-
néek, mint amelyek kérnyezetében két néma sziinet is van. A ndi beszélonél a gondolatiak 57%-a,
a férfi beszélonél pedig 81%-uk tapad. A feltiing eltérés a két beszeéld kozott nyilvan tobb tényezdvel
is magyarazhato, példaul a beszédsebesség kiillonbozdségével, avagy az egyéni stratégiaval. Példak
¢és magyarazatok a gondolati probléma kdvetkezményére a tapadas szempontjabol:

(1) kell alkalmazkodnom a megvaltozott koriilményekhez tehat a gyerekek aktualis allapo-
tahoz /méma sziinet: 525 ms/ 666vagy /230 ms-os hezitalas/ az éppen felmeriilé problé-
mdkhoz
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A beszél6 nincs készen gondolatilag a folytatasra, majd a néma sziinet ideje, valamint a kitoltott
sziinet és az 6oovagy hangsor kimondasanak iddtartamaban ratalal a kovetkez6 gondolatra. A gon-
dolat feltehetéen mar a néma sziinet ¢és a hezitalas alatt kialakult, ez magyarazhatja a tapad6 hezitalas
megjelenését.

(i) ez a kettésség most is megvan bennem /néma sziinet: 675 ms/ hogy /néma sziinet: 452
ms/ hogyddo /410 ms-os hezitalas/ /néma szlinet: 185 ms/ a szakmamat nagyon szeretem

Ebben a kozlésrészletben a bennem sz utan a beszéld kimondja a kdtdszot, am ekkor még nincs
teljesen készen a gondolat, amelyet k6z6Ini akar. Ezt eldjelzi a kotdszo eldtt €s utan tartott néma
sziinet. Ezek a tobbletiddtartamok dsszességiikben segitik a gondolat megfogalmazodasat, de bi-
zonytalansagra utal, hogy a kotszot az adatkdzl6 megismétli, és ehhez tapad egy kitoltott sziinet is,
amelyet még egy relative rovid néma sziinet is kovet.

A nyelvi atalakitas problém4janak felszini kovetkezményeként a hezitalasok 76-76%-ban
tapadnak adatkdzl6ink spontan beszédében; itt nincs koztiik kiilonbség. A kétféle okra (gondolati,
nyelvi atalakitas) visszavezethetd hezitalasokat dsszevetve azt latjuk, hogy az el6fordulasban a férfi
beszélonél nincs 1ényeges kiilonbség a tapadas tekintetében (az eltérés minddssze 5%), mig a néi
beszé16nél a kiilonbség joval nagyobb (csaknem 20%). Utobbinal az a tény, hogy a gondolati disz-
harmoniara visszavezethetd felszini hezitalasok nagyobb aranyban nem tapadnak, arra utal, hogy
neki tobb iddre volt sziiksége az ellenérzéshez és/vagy a korrekcidhoz. Példak és magyarazatok
a nyelvi atalakitas problémajanak kdvetkezményére a tapadas szempontjabol:

(1) abban az éraban nem a tébbiekkel /néma sziinet: 418 ms/ 6ooegyiitt /480 ms-os tapadod
hezitalas/ t6lti a foglalkozast

A tapado kitoltott sziinetet kovetd kozlésrész nyelvileg nem tokéletes, vagyis a néma ¢és a kitoltott
szlinetek egyiittesen sem biztositottak elegendd iddt a beszEéld szdmara a nyelvi atalakitas diszhar-

(i1) példaul a hetedik osztalyban hogy /k6t0sz6 id6tartama: 167 ms/ hogyodo / kbtszo
id6tartam: 152 ms, 366 ms-os tapadé hezitalas/ elo tényleg a az anyag teljes birtokaban
voltak

A beszéld ebben az esetben is tudja, hogy mit akar k6zoIni, de valamilyen oknal fogva a nyelvi
atalakitas nehezen megy. A problémat a k6tdsz6 megismétlése mar jelzi, a masodikhoz tapad a hezi-
talas, amelyet néma sziinet kdvet. Az dsszes id6 sem volt elegendé arra, hogy a beszélé megtalalja
a legmegfeleldbb nyelvi format. A megszakitott sz6 az elolvastak lett volna (ez a kozlés tagabb
szovegkornyezetébdl egyértelmiien kidertil), ehelyett a beszél6 egy egészen mas szerkezetet hango-
sitott meg, amely jobban illeszkedett nyelvtanilag az elsé kot6szot megel6z6 kozlésrészhez, mint az
elolvastak sz6 esetében lett volna.

4. Feltételeztiik, hogy ha a szovegkornyezet tartalmi €s grammatikai elemzésével azonosithatd
a diszharmonia oka, akkor azt mért idéértékekkel is ala tudjuk timasztani. Ez azt jelenti, hogy a kii-
16nb6z6 okokra visszavezethetd hezitalasok iddtartamai kozott jellegzetes kiillonbségeket fogunk
talalni. A hezitalasok idGtartamanak atlaga a n6i beszélénél 356 ms (SD = 176 ms), a férfi beszélénél
344 ms (SD = 129,087 ms) volt. Osszehasonlitasul, tizenhat beszélé kitoltott sziineteinek atlaga
300 ms koriilinek adodott (Gosy et al. 2013); a jelen adatkdzl6k adatai tehat jelentdsen nem térnek
el a korabbi csoportatlagtol. A hezitalaskontextusok id6tartamanak atlaga a néi beszélénél 1139 ms
(SD =712 ms), a férfi beszélonél 799 ms (SD = 574 ms) volt. Az 1. tablazat az elemzett harom ok
szerint 0sszegzi az idOtartamokat a két beszélonél. A ,,gondolat” oszlopai a gondolati szintii diszhar-
monias helyzetekben adatolt hezitalasok és hezitalaskontextusok, a ,,nyelvi forma” oszlopai a nyelvi
atalakitassal kapcsolatosak idGtartamait mutatjak. A ,,sz6eléhivas™ oszlopaiban az értékek a mentalis
lexikon aktivalasa soran bekdvetkezett diszharmonidk kdvetkezményeire vonatkoznak.
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1. tablazat. A kitoltott sziinetek és hezitalaskontextusok idétartamértékei
a feltételezett beszédtervezési zavar okanak fiiggvényében (atl. elt. = atlagos eltérés)

Kitoltott sziinetek és hezitalaskontextusok idétartamértékei (ms)

.. v Noi beszélo Férfi beszélo

Sziinet, Ido- i i

kornyezet | adatok | gondolat | "YEV' |sz6-el6hivds| gondolat | T ' | szé-el6hivis
forma forma

kitoltott atlag 398 303 380 387 317 311

sziinet atl. elt. 209 109 204 148 119 83

hezitalas- atlag 1404 832 1229 908 741 694

kontextus atl. elt. 838 393 759 657 593 281

A leghosszabb iddéértékeket mindkét beszélonél a gondolati diszharmonia esetén mértiik, akkor is,
ha csak a kitoltott sziinetet, és akkor is, ha a hezitalaskontextust elemeztiik. Az értékek kiilonbségei
a két beszeld kozott a kitoltott sziineteknél elenyészdek voltak (a ndi beszélonél 95 ms, a férfi beszé-
16nél 70 ms), a hezitalaskontextus esetén azonban jelentdsebbek (a ndi beszelénél 572 ms, a férfi be-
sz¢€loénél 167 ms atlagosan). A hezitalaskontextusok nagyobb szorastartomanyokat reprezentalnak,
mint a kitdltott sziinetek. A ndi beszélének szoel6hivasi probléma esetén hosszabb miiveleti idore
volt sziiksége, mint a férfi beszéldnek (1229 ms-os atlag, ill. 694 ms-os atlag).

A szbel6hivasi nehézségekre utald hezitalasok viszonylag kis szama miatt statisztikai elem-
zéseket csak a gondolati szinti és a nyelvi atalakitdsban tapasztalhatd diszharmoniak felszini ko-
vetkezményeinek Osszehasonlitasaval végeztiink kiilon-kiilon mindkét beszélénél. Az eredmények
csak akkor mutattak szignifikans kiilonbségeket, ha a kit6ltott sziinet teljes kdrnyezetét is tekintetbe
vettiik (a ndi adatkozlénél: Chi-Square (dfl) = 8,048, p = 0,005; a férfi adatkdzlonél: Chi-Square
(df1) = 5,762, p = 0,016). Ugy tiinik tehat, hogy a hezitalaskontextusok alapjan egyértelmiien elkii-
I6nithetok a gondolati és a nyelvi atalakitas rejtett nehézségei.

Valoszintsitettiik, hogy a hezitalasok ¢s a hezitalaskontextusok osszefiiggenek, vagyis az id6-
tartamaik korrelalnak egymassal fliggetlentil attol, hogy milyen tipust tervezési nehézséget jeleznek.
A korrelacioelemzés igazolta a feltételezést, statisztikailag kimutathatoan szoros a kapcsolat a tempo-
ralis viszonyok tekintetében (a Pearson-proba eredménye ndi beszélonél: » = 0,758, p = 0,001; a férfi
beszélénél: » = 0,632, p = 0,001).

Azok a kitoltott sziinetek, amelyeket a beszélok egyiitt ejtettek egy szoval, 1ényegesen rovi-
debbek voltak, mint a két sziinet kozott megjelendk. A tapado hezitalasok atlagos idétartama a ndi
adatk6z16nél 284 ms (atlagos eltérés = 123 ms), a nem tapadoké pedig 453 ms (atlagos eltérés
=196 ms) volt, ugyanez a férfi adatk6zlonél 317 ms (atlagos eltérés = 131 ms), illetve 410 ms (at-
lagos eltérés = 100 ms). A mindkét oldalon tapadokat még rovidebben ejtették; a ndi beszélonél az
iddatlaguk 254 ms, a férfi besz¢élonél pedig 286 ms volt. A statisztikai vizsgalatok is igazoltak, hogy
mindkét beszélénél szignifikansan rovidebbek a tapado hezitalasok (n6i beszéld: F(1, 51) = 12,447,
p=0,001; férfi beszéls: F(1, 51) = 6,053, p=0,017).

A hezitalaskontextus atlagos idotartama tapado kitoltott sziinet esetén a ndi adatkz16nél
821 ms (atlagos eltérés = 387 ms), a nem tapadoké 1692 ms (atlagos eltérés = 814 ms) volt, mig
a férfi adatkozlonél az elébbiek atlaga 614 ms (atlagos eltérés = 352 ms), az utobbiaké 1258 ms
(atlagos eltérés = 752 ms) volt. A nem tapadd hezitalasok esetében a hezitalaskontextus ugyancsak
idétartam-ndvekedést mutat; az értékek a tapadas fliggvényében matematikailag igazolhatdan eltér-
nek, vagyis a kapott adatok nem véletlenszertiek (ndi besz¢élé: F(1, 51) = 24,013, p = 0,001; férfi
besz€lo: F(1, 51) = 22,947, p = 0,001). A gondolati szintli diszharmonidhoz kothetd felszini hezi-
talasok és hezitalaskontextusok iddtartamait szemlélteti a 2. abra a tapadas fiiggvényében mindkét
beszélonél.

Mindkét besz¢16nél rovidebbek a kitoltott sziinetek és a hezitalaskontextusok is, ha tapadnak
egy szohoz a gondolati diszharmonia eseteiben. Nagyobb az iddtartamok kiilonbsége a tapadok és
a nem tapadok kozott a hezitalaskontextus esetén, és ekkor a szords is jelentdsen megnovekszik.
A férfi besz¢lonél kismértéki atfedések vannak az id6tartamokban a tapadok €s a nem tapadok ko-
z6tt (mind a hezitalas, mind a hezitalaskontextus esetében). A néi beszélonél ezek az atfedések kiseb-
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2. abra. A hezitalasok és a hezitalaskontextusok idétartamai a tapadas fiiggvényében
gondolati diszharmonidk eseteiben
(bal oldalon a férfi, jobb oldalon a néi beszélé adatai lathatok; median és szoras)

bek a kitoltott sziineteknél és valamivel nagyobbak a hezitalaskontextusok esetében. Ha a kitoltott
sziineteket és a hezitalaskontextusokat nézziik, akkor az lathatd, hogy a férfi beszélonél a tapadok
esetében nagyobb az atfedés, mint a nem tapadoknal. Ez magyarazhato egyrészt azzal a ténnyel,
hogy a férfi beszélonél haromszor annyi esetben jelent meg a kitoltott sziinet két sz6 kozott tapado-
an, mint a néi beszélonél. Masrészt a beszéd tempojaban jelentkezd kiilonbségek hatassal vannak
a beszéd egészének temporalis szervezodésére, beleértve a kitdltott sziineteket és kornyezetiiket is.
A ndi beszélonél nincs atfedés egyik esetben sem (vo. 2. bra).

A hezitalasok id6tartamainak adatait a tapadas figyelembevételével a nyelvi atalakitas okozta
nehézségek eseteiben a 3. dbra szemlélteti.
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3. abra. A hezitalasok és a hezitalaskontextusok idétartamai a tapadas fiiggvényében
a nyelvi atalakitas diszharmonidinak eseteiben
(bal oldalon a férfi, jobb oldalon a néi beszélé adatai lathatok; median és szoras)

Itt is rovidebbek mind a kitdltott sziinetek, mind a hezitalaskontextusok akkor, ha tapadnak a szo-
hoz. A hezitalasok és a hezitalaskontextusok idotartamait dsszehasonlitva az atfedések tekintetében
a tendencia hasonl6 ahhoz, amit a gondolati diszharmoéniak felszini kévetkezményeinek id6adatai-
ban tapasztaltunk. Az atfedés a ndi beszélonél kismértékii vagy nincs is, a férfibesz¢é1onél jelentds az
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atfedés a tapadoknal, de joforman egyaltalan nem lathat6 a nem tapadok esetében. Szembetiing, hogy
a szorastartomanyok csokkentek a gondolati diszharmonidknal tapasztaltakhoz képest, és ez utalhat
arra, hogy a besz¢l6k konnyebben, illetve gyorsabban oldottak meg a nyelvi atalakitas gondjat.

Kovetkeztetések

Kutatasunkban a kit6ltott sziineteket elemeztiik abbol a szempontbol, hogy meghatarozhato-e a fel-
szini jelenségek alapjan a rejtett beszédtervezésben kialakult diszharménia oka. Mar-mar kézhelynek
szamit, hogy a hezitalasok idonyerd stratégiak, amelyeket a nyelvhasznalattal egyiitt az anyanyelv-
elsajatitas folyaman vesziink birtokba (Gosy—Neuberger 2015). Tobbletidére azonban, mint lattuk,
szamos okbdl lehet sziikségilink a spontan beszéd soran. Kérdés tehat az, hogy vajon a kiilonféle
okok felismerhetdk-e a kitdltdtt sziineteket tartalmazo kontextusok szemantikai és grammatikai
elemzésével, illetve a jelenségek idGtartamainak a mérésével. Ha kategorizalhatok a kitoltott sziine-
tek, akkor feltételezhetjiik, hogy mérhetd jellemzdik is vannak az idéviszonyok tekintetében. Ku-
tatasunk két beszéld narrativajara, 6sszesen 104 kitoltott sziinetre, illetve 104 hezitalaskontextusra
korlatozodott. A méréssorozat lehetéséget biztositott arra, hogy valaszt kapjunk a fentiekben meg-
fogalmazott kérdésekre. eredményeink szerint a hezitalast tartalmazé kozlésrészlet elemzésének
tartalmi és formai vonatkozasai, valamint a kit6ltott sziinetek és a hezitalaskontextusok idéadatai
egyértelmii dsszefliggést mutattak.

A besz£l6 hezitalasainak tobb lehetséges okat a naiv beszélok is képesek felismerni. Mégsem
allithato, hogy az ok vagy okok minden esetben pontosan meghatarozhatok. A hallgaté valdszintisit-
hetden rendelkezik valamiféle intuitiv képességgel, amelynek segitségével az adott kontextusban (€s
kommunikacios helyzetben) fel tudja dolgozni, azonositani és értelmezni tudja az elhangzott hezita-
tartalmanak feldolgozasaval, vagyis a megértéssel és a megértett kozlésrészletek értelmezésével.
A hallgato6 azért képes erre, mert mas helyzetben ¢ maga is besz¢ld, aki hasonl6 stratégidkat hasznal
a spontan beszéd soran.

Harom okra visszavezethetden csoportositottuk a kitdltott sziineteket, mértiik az idétarta-
mukat, valamint a kdrnyezetilkben megjelend néma sziinetekét és egyéb jelenségekét (ez utdobbi
anyagunkban minddssze harom sohajtas volt). Az egyik ok a gondolati szintii rejtett diszharmonia,
a masik a nyelvi atalakitas nehézsége, a harmadik pedig a mentalis lexikon aktivalasanak a prob-
1émaja volt. Az ezen okokbdl létrejott hezitalasok meglehetdsen nagy biztonsaggal azonosithatok,
a szemantikai és a grammatikai elemzésen til azonban sziikség volt a prozodiai tényezok (pl. dal-
lamment, hangsuly) tekintetbe vételére is. A mért id6tartamok dsszehasonlitd elemzése igazolta az
ok szerinti kategorizalast a vizsgalt két besz¢ld esetében.

Varhatoan a gondolati diszharmonia felszini kovetkezményei voltak a leghosszabb hezitalasok
¢s hezitalaskontextusok; a nyelvi atalakitas nehézségébdl adodé hasonld jelenségek idétartamai szigni-
fikdnsan rovidebben realizalodtak. Ez a megallapitas mind a szohoz tapadd, mind a sz6hoz nem tapado
kitoltott sziinetekre és hezitalaskontextusokra érvényes. A magyarazat kézenfekvo; a nyelvi atalakitas
automatikusabb folyamat, a rendelkezésre allo elemek, szerkezetek, szabalyok (stb.) korlatozottabbak,
mint a gondolatok. Ezért a beszélonek altaldban a gondolati szintii diszharménidk felolddsakor van
sziiksége hosszabb tobbletidore. A szoelohivasi nehézségek kdvetkezményei a felszinen eltérd idvi-
szonyokat mutattak a két beszélonél. A néi besz€l nehezebben, illetve relative hosszabban korrigélta
a mentalis lexikon aktivalasaval kapcsolatos problémait, mint a férfi besz¢é16. Nagy valoszintiséggel
ennek hatterében foként a néi beszEélé gyors beszédtempdja all. Mindkettdjiikre igaz azonban az, hogy
egyikiiknél sincs jelents kiillonbség a szdeldhivasi €s a nyelvi atalakitasi diszharmoénia temporalis
kovetkezményeit illetden. Minthogy a nyelvhasznalat mindkettdjiiknél egyfajta foglalkozasi eszkoz
(pedagogusok), ezért azt gondoljuk, hogy az eltérések egyéni sajatossagokat mutatnak.

Eredményeink ramutattak arra, hogy a hezitalasok és a hezitalaskontextusok egyiitt inhe-
rensen tartalmazzak a rejtett beszédtervezési folyamatokban el6adodé diszharmoniakra vonatkozo
informécidkat. A kutatas kdvetkezo 1épése az, hogy tobb hallgatd részvételével azonositsuk a hezi-
talasok hatterében rejlé okokat, illetve hogy tobb adatkdzlé beszédanyagan igazoljuk (vagy korla-
tozzuk) a jelen kutatas eredményeinek érvényességét.
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Gosy Maria
tudomanyos tanacsado
MTA Nyelvtudomanyi Intézet

SUMMARY

Gosy, Maria

Interrelations of speech planning disharmony and filled pauses

Filled pauses are disfluency phenomena that often occur in spontaneous speech and have a variety
of distinct functions. Usually, they provide extra time for the speaker to resolve some speech plan-
ning disharmony, to think of what to say next, to activate his/her mental lexicon, or to go through
the process of converting speech intention into speech production. In this paper, filled pauses (ones
that occur flanked by silent pauses and also ones that are adjacent to words on one side or on both
sides) are analysed to see if the reason of the difficulty that arose in covert speech planning can be
determined on the basis of surface (overt) phenomena. In narratives produced by two speakers, the
duration of 104 filled pauses and 104 contexts of hesitation were analysed. The longest hesitations
and hesitation contexts were due to some disharmony in thinking, while the duration of those at-
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tributable to difficulties in linguistic conversion were significantly shorter. It can be concluded that
filled pauses and filled pause contexts, taken together, do indeed inherently contain information
concerning any disharmony that occurs in covert speech planning processes.

Keywords: filled pause, filled pause context, speech planning disharmony, durations

Az inchoativumokrél a melléknévi tovii igeképzés kapcsan
a magyar nyelvben

Bevezetés. Dolgozatomban a magyar képzett igék egyik sajatos, mas nyelvekkel valo 6sszehasonli-
tasban gazdagnak mutatkozo csoportjaval foglalkozom, a meg/fel/ki melegedik — meg/fel/ki melegit,
hiivosodik, ki/fel/meg szabadul — ki/fel/meg szabadit, gombdlyddik, kigombolyddik — kigombdlyit
stb. alakokhoz hasonlé melléknévi tovii szarmazékokkal. A szoéban forgd igék foként a nyelvtanok
szOképzési fejezeteiben emlittetnek, és a leirasok szerint nem tiinnek problematikusnak, igy irodal-
muk is szegényesnek mondhato: ismereteim szerint csupan Kiefer Ferenc el6feltevésekkel foglal-
koz6 konyve szentelt kiilon fejezetet nekik jo harom évtizeddel ezeldtt (Kiefer 1983: 146-92). Mas
nyelvekben a f6 funkcidjuknak mondott allapotvaltozas kapcsan fordult feléjiik a figyelem: Labelle
1992; Lin 2004; Kim 2009; Tham 2013. frasom célja ezért az, hogy tjabb szempontokat alkalmazva
arnyaljam a réluk alkotott képet, mert mint tapasztalni fogjuk, érintik tobbek kdzott a denominalis
verbum képzésének, a melléknév-osztalyozasoknak, a lexikai aspektusfajtak megjelenitésének,
a szemléleti aspektusnak a kérdéseit. Ezek koziil jelen irasomban harommal foglalkozom: 1. mivel
nagyrészt az ugynevezett inchoativumok soraba helyezik 6ket, attekintést nytjtok a fogalom ellent-
mondasoktol sem mentes értelmezéseirdl, kijelolom az altalam hasznalt valtozatat; 2. morfologiai-
szemantikai ismérvek segitségével meghatarozom a melléknévi alapu igeképzés érvényességi korét
a magyarban, ezzel egyidejlileg vizsgalom a szépiil — szépit, éregedik — oregit tipust, hagyomanyo-
san targyatlan-targyas, a megkdzelitésemben inchoativ—kauzativ-inchoativ igeparok eléfordulasa-
nak a szabalyait; 3. valamint érintem az inchoativ igék és a szemléleti aspektus viszonyat. Mivel
a harom — egymastol nem fliggetlen — felvetés kell6 mélységl taglalasa szétfeszitené a rendelkezé-
semre allo terjedelmi kereteket, figyelmemet az 1. és a 2. pontokban megfogalmazottakra §sszpon-
tositom, a 3. kapcsan a tovabbi kutatasok iranyat jel6lom ki.

1. Az inchoativumok fogalmarol. Az igecsoport eléggé eltérd interpretaciodiban torténetileg két £6
nézépontot kiilonithetiink el, a szemantikai megkdzelitéseket és a fogalmat az aspektualitas keretein
beliil magyarazokat.

1.1. Az inchoativumok régi nyelvtanainkban. A terminus szinte a nyelvtaniras kezdeteitdl ismert,
¢s leirasaban — némi tilzassal — ott talaljuk mindazokat a lényegi megallapitasokat, amelyeket a mai
kutatasok eredményeiként tartunk szamon, de a bizonytalansagokat, a még valaszra varo kérddje-
leket Gigyszintén.

Utobbiak koziil példaul azt, hogy milyen jelentéssel bird igék is nevezhetdk inchoativumnak:
a kezdetet megjelenitdk, az azzal egyiitt jard folyamatot is magukba foglalok, avagy a végallapo-
tot jelzok. Sylvester Janos, elsé nyelvtanunk, az 1539-ben megjelent Grammatica Hungaro-Latina
szerz6je példaul a melléknévi tovi igékkel illusztralja az ,Inchoatiua, kezdis tiuo” igéket, és a for-
ditasa arrdl tantiskodik, hogy 6 egyértelmiien a kezd6ponttal azonositja tartalmukat: ,,feruesco, meg
kezdek heuiilni, calesco, meg kezdek meleghedni” (CorpGr. 54). Szenczi Molnar Albert szerint
ellenben ,,A kezdd igék egy megkezdett cselekvés folyamatossa, allandova teljesedését jelolik”
(C. Vladar 2004: 317), miképpen ezt a ,,Jobbodl, Lagyul, bolondul, gazdagul” teszik (i. h.). Féldi
Janos meghatarozasa kisebb hibai ellenére mai tudasunk tiikrében is figyelemre mélto: ,,Kezde-
getd id6 szok (inchoativa) az id6 szdbeli valtozasanak kezdetét jelentik. Illyen sok ul, il végezet,
mint gyengiil, jobbul és sedik, sodik mint édesedik, vagy tsak: edik, odik, mint halvanyodik és szik
mint: oregszik, betegszik ’s a’ t.” (Foldi 1912: 158). Az igevégzddések taglalasakor nem hagy két-



