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A nyelvész, az antropologus és a pszichologus konferenciara mennek...
I. A humorkonferenciarol

Az utdbbi évtizedekben vilagszerte megndvekedett a humor iranti tudomanyos érdeklédés. Mind
a humorelméletek sokasaga és nem egyszer egymasnak ellentmondo volta, mind pedig targyuk tér-
ben és id6ben is univerzalis jelenléte arra enged kovetkeztetni, hogy a humor mibenlétére, mi-
kddési mechanizmusaira vagy hatasaira adott kategorikus valaszok helyett ezeket a kérdéseket
kiilonbozo diszciplinak kereszttiizében érdemes koriiljarni. A cimben szereplé tudomanyteriiletek
képvisel6ihez 2012. szeptember 6-an és 7-én az ELTE Bolcsészettudomanyi Karan informatikusok,
irodalomtorténészek, konyvtarosok és miivészek csatlakoztak, hogy eléadodi legyenek a III. Ma-
gyar Interdiszciplinaris Humorkonferencianak. K6z0s tanacskozasuk eredményeképp 33 eléadast
hallhattak a részvevok, amelyek koziil jelen gyljtemény a legérdekesebb 22-t adja kdzre. Kotetbe
szervezOdésiikben az interdiszciplinaritas hangstlyozasa érhetd tetten. Az 6t tematikai egység a ko-
vetkezd teriileteket fedi le: humor a médiaban, humor az irodalomban és a filozofidban, humor és
sztereotipiak, humor és pszicholdgia, humor és nyelvészet.

I1. A tanulmanyok rovid bemutatasa

Az els szekcioban — Humor a médiaban — négy tanulmany kapott helyet. Kezdésképp Veszelszki
Agnes (,,Humor a digitalis kommunikacioban™) a humornak egy igencsak aktualis és izgalmas
megjelenési formajat, az internetes mémeket vizsgalva harom, egymassal szorosan dsszefiiggo je-
lenségre kérdez ra. Egyrészt magara az absztrakcios folyamatra, amelynek eredményeképp valodi
arcokbdl vagy képanyagokbol mémek lesznek — olyan sémaszerti konvencionalis jelentések, ame-
lyek utana ,,barmilyen tetsz6leges kontextusba helyezve humorossa teszik a tartalmat”. Masrészt,
hogy mely tényezdk relevansak egy mém terjedésében és életciklusaban, és milyen kulturalis tudas-
elemek sziikségesek az értelmezésiikhoz. Végiil példakkal illusztralja a mémek elsédleges funkcioit:
a reflexiot az aktualis politikai, tarsadalmi vagy popkulturalis eseményekre ¢és a csoportidentitas-
képzést. Balazs Géza a humorterjedés halozatos jellegét vizsgald tanulmanyaban (,,A humor halo-
zattudomanyi megkdzelitése™) szintén megemliti az internetes humorforrasokat, mint uj, halézatos
humorformakat, ugyanakkor azt is kimutatja, hogy a hal6zatossdgban szerepet jatszo tényezok mar
a népi tudason alapul6é humoros anekdotakban vagy a pesti viccben is jelen voltak.

Nemesi Attila Laszl6 pragmatikai-retorikai elméleti keretben vizsgalja a Hofi-jelenséget
(-,»A nagy vords orias fol fog robbanni«: az implikatirdk mint a politikai humor kellékei Hofi
Géza szilveszteri miisoraiban”). Célja azoknak a verbalis és nem verbalis ,,nyomoknak” a feltarasa,
amelyek Hofi Gézat az implikaturak és az aldialogus mesterévé tették. A szerzd a Hofi-életmiibdl
vett valtozatos példakon illusztralja, hogy ez a beszédmdd hogyan teremti meg azt a diszkurziv
teret, amelyben a legendas humorista a mindennapi emberek szocsoveként egyszerre komolyan €s
,,a humor védépajzsa mogé bujva” tematizalhatta és ezaltal le is vezethette a tarsadalmi fesziiltség egy
részét. A médiafejezetet Schirm Anita munkaja (,,A humor szerepe a nyelvészeti oktatasban™) zarja.
A tanulmany érdekessége, hogy mig a kdtet mas irasai az egyes humorforrasokban keresik a retori-
kai alakzatokat, addig Schirm Anita mindezt visszaforditva, a retorikaban keresi a humor jelenlétét,
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¢s azt, hogy a retorikai alakzatok humoros megvaldsulasai hogyan vilagitjak meg és teszik konnyeb-
ben befogadhatova az egyetemi retorikai tananyagot.

A Humor az irodalomban ¢s a filozofidban cimet viselé masodik egység irdsai a humort
elsésorban mint nyelvi-esztétikai kategoriat vizsgaljak. Horvath Katalin (,,Mikes Kelemen nyel-
vi humoranak formai és szerepiik a » Torokorszagi levelek«-ben”) a Mikes-proza nyelvi humorat
nemcsak mint a konkrét és absztrakt jelentések és formak inkongruencidjara épiild miivészi abrazo-
lasmodot mutatja be, hanem ezzel dsszefiiggésben azt is, hogy hogyan valhatott Mikesnél a humor
mint megtartd, nézépontvaltasra késztetd erd a bujdosas fajdalmait feldolgozoé eszkozzé. Németh
Luca Anna (,,Hova repiil a szarnysegéd? Jelentéstorténeti vizsgalatok Rejté Jend két regényében”)
a nyelvi humorban kozrejatszo retorikai alakzatokat (poliszémia, homofonia, homografia, népeti-
moldgia, szoferdités, irott beszéltnyelviség) jelentéstorténeti perspektivabol vizsgalva kozelitette
meg a ,,péhowardi” abszurd helyzetkomikumot. Mar itt is megjelenik a beszéld név mint humor-
forras. Ennek a jelenségnek a részletes vizsgalatara Sliz Mariann tanulmanyaban (,,Rath Rhonda és
Phil O’Dendron. A modern névadas szerepe a parodiaban”) kertil sor. A szerz6 Lérincz L. Laszlo
mivei alapjan arra keresi a valaszt, hogy milyen mddszereket és nyelvi eszkdzoket alkalmaznak
parddiaszerzok a nevek megalkotasaban, illetve, hogy ezeknek a sokszor névszerttlen, de annal
népszeriibb neveknek milyen szerepiik van a cselekményalakitasaban, és hogyan késztetik folyama-
tos ujraértelmezésre az olvasot. A fejezet zard darabjaban (,,A humor integralhatosaga a filozofiai
szovegekbe”) a filozofia és a humor egymassal els6 hallasra meglepd parositasaként Tanczos Péter
azt a kérdést jarja koriil, hogy miként valhatott a humor a filozéfiai gondolkodas szerves részéve,
¢s hogy mindez hogyan teszik alkalmassa az ugynevezett integrans dert, a filozéfiai diskurzus
egy visszatérd elemét, a metafizikai hagyomannyal és a monista, ,.komolykodo” tendenciakkal valo
szembehelyezkedésre.

Szintén klasszikus teriiletnek szamit a humorkutatasban a humor és a sztereotipiak kapcso-
latanak vizsgélata. Jelenléte a Magyar Interdiszciplinaris Humorkonferenciak torténetében is folya-
matos: a fejezet tanulmanyaiban az el6z6 tanacskozasokon elhangzott eléadasok inspirald hatasai
felfedezhetdk. Ebben a fejezetben tovabb kdrvonalazodnak a Sajdtrol és a Masikrol alkotott szte-
reotipidk formajaban reprezentalodd sematikus tudaskeretek szembenallasanak dinamikai és ezzel
Osszefiiggésen a humor szerepe az identitasképzésben. Elsoként Hrisztova-Gotthardt Hrisztalina
munkaja (,,Sztereotipidk az etnikai viccekben — egy vizsgalat »svajci minta« alapjan”), amelyben
a szerz6 80 tételbdl allo, német nyelvii vicckorpusz alapjan vizsgélja a svajciakkal kapcsolatos
nemzeti sztereotipidk és az etnikai viccek egymast csak részben atfedé kategoridinak egymashoz
viszonyuldsat ¢s utdbbiak identitasképzd szerepét. Ezt kdveti Papp Richard tanulmanya (,,Humor,
tradicio, identitas egy budapesti zsinagdgai k6zosség kommunikaciojaban, avagy kérdezem én
a hal nevét?”). Szerzéje mind a zsidovicceket, mind pedig a zsinagégai kommunikacidban spontan
megjelend nyelvi humort elemezve amellett érvel, hogy a zsidé humor elvalaszthatatlan a vallasi tra-
dici6 és a hozzakapcsolodo életvitel jelentéseitél. Ebben a kontextusban a humornak egy specialis,
I¢lektani funkcidja is megmutatkozik: az 6nironiara épiilé humor, mint a zsinagogai vallasgyakorlat
,.kisér6 jellemzdje” lehetové teszi, hogy a szakralis-ritualis hagyomany mintai akkor se sériiljenek,
ha kovet6i alkalmanként megsértik azok normait. A humor tehat ebben az esetben nem a normak
megkérddjelezésének, éppen ellenkezdleg, azok megerdsitésének az eszkdze.

Tamas Agnes tanulmanya (,,Nemzetiségi sztereotipiak és a humor eszkozei a 19. szazad ma-
sodik felében”) jol érzékelteti, hogy a 19. szazad végének egyre erds6dé magyar nacionalizmusa
hogyan képezddik le a Borsszem Jankoé és az Ustokds cimii Gjsagoknak bekiildétt viccekben és ka-
rikatirdkban. A monarchia nemzetiségi kérdésben érintett etnikumait kiginyolo viccek nyelvi és vi-
zualis megvaldsulasai és a benniik a szazad masodik felében megfigyelheté mennyiségi és mindségi
valtozasok humor ¢és ideologia kapcsolatara mutatnak ra. Sliz Mariann el6adasaval 6sszefiiggés-
ben ugyancsak a nevek ¢és a humor kapcsolatara kérdez ra Farkas Tamas (,,A nevek humora”), aki
a nevek humorpotencialjat nyelvi-kulturalis szempontbol, a nevek asszociativ értéke alapjan elemzi.
Végiil Hidasi Judit a sztereotipiak és a humor kérdéskoréhez genderszempontbol kozelit. Elméleti
Osszefoglalojaban a humorkommunikacio6 tdrsadalmi nemi aspektusat a humor és a hatalom, illetve
a humor és az agresszio kapcsolatan keresztiil kozeliti meg, és szembedllitja a tarsalgast tematizalo
¢s kontrollalo, tipikusan férfiii humorkommunikacios attittidét a humorérzék befogadas-kézpontu,
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ezaltal tipikusan ndi megvalosulasaval. Ezek a szempontok a kotetben kozolt tanulmanyok kovetke-
70 csoportjaban, a pszichologiai megkozelitésekben is megjelennek.

Az el6z6 humorkonferencidk anyagahoz képest ujdonsagnak szamit a pszichologiai témaju
megkdzelitések 6nallo szekciokénti megjelenése, amelynek legérdekesebb négy eléadasa a Humor
¢és pszichologia fejezetben kapott helyet. A kdtetnek ebben a talan legkonzisztensebb fejezetében
tobb tekintetben azonos kiinduldponti kutatasok eredményeit olvashatjuk. Elséként Durka Robert
(,,Van-e humorérzéke a pszichologusnak késziild diakoknak?”’) arra a kérdésre keresi a valaszt, hogy
van-e Osszefliggés a humor ¢és a mentalis egészség kozott a Rozsahegyi (Ruzomberok) Katolikus
Egyetem Bolcsészettudomanyi Karanak pszichologia szakara jelentkezd 79 személy esetében, il-
letve kapcsolodik-e egymashoz a humorérzék €s a szocialis gatoltsag. A kovetkezd kisérlet a Boda-
Ujlaky Judit — Horvath Andrea — Zahorszky Ilona — Séra Laszl6 kutatocsoport munkaja (,,”Always
look on the bright side of life’. Az agressziv humor kedvelése és az agressziv személyiségvonas
kapcsolata a humorstilussal és a gelotofobiaval™). Ok a humort elsdsorban mint adaptiv megkiizdési
stratégiat vizsgaltak a bortonok vilagaban. Kérddives vizsgalatukban azt kutattak, hogy a fogvatar-
tottak milyen mértékben kedvelik a humornak pozitiv (énvédo-énfelértékeld, kapcesolati) és negativ
(agressziv, énleértékel6) humorhasznalati modjait. Eredményeik megerdsitik a humor agresszio-
csokkentd szerepét, de a bortdon kontextudlis szerepére is felhivjak a figyelmet, vagyis arra, hogy
a fogvatartottak humorértelmezése eltér az atlagpopulacioétol. Ezzel a kutatassal sok rokonsagot
mutat, és ezért akar érdekes parhuzamként is olvashatjuk a kovetkezd tanulmanyt, amelyben Pethd
Maria az agressziv humor jelenlétét mint a sikerhez vezetd szerepldi stratégiat egy masik borton,
a valosagshow-k vilagdban vizsgalja (,,Csupan ugratas? Agresszivhumor-stratégidk a Valo Vilag
4 és 5 férfi szereplGitdl: avagy hogyan nyerjiink valosagshow-1?”). A szerz6 az agressziv humor
fokozatait a goffmanni arctedriaval hozza osszefiiggésbe, és megvalosulasaik vizsgalataban kitér
a férfi-noi kiilonbségekre is. A fejezet zardtanulmanya (,,»Vaskos humor«. Vizsgalat a humor ¢ az
elhizas kapcsolatarol”) a fizikai és a mentalis egészség kapcsolatat veszi goreso ala a lelki és a test-
sulyproblémak vonatkozasaban. A cikkben a Séra Laszlo — Ujlaky Judit szerzoparos a ,,vidam kovér

Az utols6, a Humor és nyelvészet cimet viseld fejezet nyitodarabja, Schnell Zsuzsanna tanul-
manya (,,A gyermekhumor kognitiv nyelvészeti vizsgalata™) valodi atmenetet képez (jobban mond-
va: szintézist teremt) a pszicholdgiai €s a nyelvészeti targyti munkak kozott. A tanulmany a humort
a kognitiv nyelvészet elméleti keretében, fejlédéspszicholdgiai szemszogbdl vizsgalja, vagyis gy,
hogy a tudatelmélet és a nyelvi képességek kapcsolatanak fejlodéstani fokozatossaga mentén ho-
gyan alakul ki a gyerekek humorformak iranti érzékenysége, illetve azok produkcidjara valé képes-
sége. A tanulmany kiilonosen fontos darabja lehet a kétetnek, amennyiben a dominans nyelvészeti
nézépontot 6tvozi a szintén hangsulyos pszichologiai megkozelitéssel, €s az idiomatikus nyelvi
alakzatokat nem pusztan beszédfordulatként vagy retorikai eszkdzként, hanem egyuttal mentalis
folyamatként értelmezi. Ezt koveti Vargha Katalinnak a talalésokban és az tjabb keletii, de a talalos
formaju viccekben megjelend valtozatos nyelvi humorformakrol (poliszémia, homonimia, homo-
fonia, parafonia, ,.hahafonia”) sz6l6 irasa (,,Nyelvi humor a szemantika szintjén a magyar talalo-
sokban”). Ezekkel részben megegyez6 szojatékképzo eljarasokrol esik szo Fedoszov Oleg irasaban
(,»A vicc mint nyelvészeti feladvany”). A tanulmany legfébb érdekessége, hogy az orosz vicc és sz06-
jaték nyelvészeti vonatkozasainak bemutatasa alkalmat ad arra, hogy az olvasé akar implicit médon
Osszehasonlithassa az orosz vicckulturat a kdvetben dominansan jelen 1évé magyar hagyomanyok-
kal. A humor fogalmanak pontositasat, egyuttal differencialasat tiizi ki célul Andor Jozsef tanulma-
nya (,,A humort kifejez6é melléknevek fonévi kollokécidinak vizsgalata a magyarban”), amelyben
a humor szinonimaiként all6 9 magyar melléknév fénévi kollokacioit, illetve azok humorpotencial-
ja kozotti fokozati kiilonbségeket vizsgalja korpusznyelvészeti eszkdzokkel. A kotet lezarasaként
a konferenciasorozat megalapitoinak, szellemi vezetdinek, T. Litovkina Annanak, Vargha Katalinnak,
Barta Péternek és Hrisztova-Gotthardt Hrisztalinanak k6zos munkajat olvashatjuk (,,Nyelvi humor
a kézmondasferditésben magyar, angol, német, francia és orosz példakkal”). Az antiproverbiumok
bdséges ¢és valtozatos példakkal illusztralt tipologiaja ezittal foként a kozmondasterdités univerzali-
tast mutatd eszkozeire (sz6- €s hangismétlés, rim, keresztez6 ismétlés, agrammatikussag, hangutan-
z6 szavak beillesztése) helyezi a hangsulyt.
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IIL. Osszegzés

A fenti ,,seregszemlét” kovetden felmeriil a kérdés, hogy a legkiilonb6z6bb, de mindennapi helyze-
tekben, valtozatos formaikban fellelhet6 humorjelenségek sokféle, nem egyszer versengd tudoma-
nyos keretek kozott lezajlo vizsgalatainak sokasaga képes-e valamiféle szintézis 1étrehozasara, azaz
kdzelebb viszi-e az olvasét a humor valdodi természetének megértéséhez. Erre a kérdésre akkor ad-
hato pozitiv valasz, ha az egyes el6adasok puszta egymasmellettiségén til a kiilonb6z6 szakemberek
tényleges egyiittgondolkodasa is jelen van. A III. Magyar Interdiszciplinaris Humorkonferencia ko-
tetében ennek az egyiittgondolkodasnak szamos megvaldsulasaval talalkozhatunk. Egyrészt a kon-
ferenciasorozat megeldzo részeihez képest: a humorrdl sz616 magyar nyelvii tudomanyos diskurzus
folytonossagat mutatja, hogy tobb téma (példaul a sztereotipiakutatds a humorban, a gelotofobia és
a humor kapcsolatanak vizsgalata, a humor teologiai vonatkozasai vagy a k6zmondasferditések) to-
vabbgondolva, tovabbfejlesztve vagy az el6z6 eldadasok altal inspirdlva keriilt be az aktualis gytij-
teménybe. Masrészt az egylittgondolkodas a recenzalt kteten mint egységen beliil is érvényesiil:
a fejezetek (és egyben tudomanyteriiletek) kozotti atmenetek, a kiilonbdzé szempontrendszerek és
eszkdzok egymast nem egyszer atfedd kombinacidi a valddi interdiszciplinaritds letéteményesei.’
A kotetben szereplé tanulmanyok egyiittesen vilagitjdk meg a humor harom alapvetd jellemzdjét.
Egyrészt, hogy a humor értelmezhetetlen a sokféle és nagyon erés kontextualis kotddésének figye-
lembevétele nélkiil. Masrészt, hogy humor akkor keletkezik, ha ezeknek a kontextualis tudaskere-
teknek vagy normaknak valamelyike megkérddjelezddik, tehat ha valamilyen konfliktushelyzet all
el6. Végiil pedig, hogy a humor messze tilmutat a nevettetésen. Az a felismerés, hogy megismerési
¢és megkiizdési stratégidinkba, érzelmeinkbe, kulturalis praxisainkba mélyen bedgyazott jelenségrol
van sz0, tovabbi vizsgalodasokra 0sztonodz. A konferenciasorozat kdzeljovoben varhato folytatasa
(a IV. Magyar Interdiszciplinaris Humorkonferencia idopontja: 2014. november 13—14., helyszine
pedig a Selye Janos Egyetem) e tekintetben is igéretes.
Toth-Crzifra Erzsébet
PhD-hallgato
ELTE BTK
Nyelvtudomany Doktori Iskola
Kulturalis Nyelvészet Doktori program

Minya Karoly: Uj szavak II. Nyelviink 800 0j szava értelmezésekkel és példamondatokkal. Az ék-
esszolas kiskonyvtara 32. Tinta Kényvkiado, Budapest, 2014. 142 lap

A szotarak olyanok, mint az 6rak: a legrosszabb is jobb a semminél, de a legjobb sem egészen igaz,
mar a kinyomtataskor kicsit idejétmult” — ezt a talalo Samuel Johnson-idézetet valasztotta a kotet
mottojaul a szerz6. Mondhatnank: akar védekezésnek is beillik, de hat természetes jellemzdje ez
a szotaraknak, még akkor is, ha a legfrissebb jovevényeket kivanjak listazni. A cimbdl kitlinik, hogy
korabbi — pontosabban 2007-es — szotaranak szerves folytatasardl van szo, ez alkalommal tehat
jorészt az utdbbi 8—10 év termésébdl valogat Minya Karoly. Valogat, mert biztosak lehetiink abban,
hogy az itt feldolgozott 800-nal sokkal tobb 1j szo, alakulat, kifejezés jelent meg nyelviinkben.
A korpusz jellemzdje a sokszinliség, azaz sokféle nyelvi és stilusrétegbdl szarmaznak a példak:
informatika, jog, kereskedelem kdzgazdasagtan, pénziigy, politika, sport, de jelentds aranyt képvi-
selnek a hobbinyelvek kategoriai vagy példaul a szubkultarak.

A puszta értelmezésen kiviil a szocikkek természetesen tovabbi informacidkat is kozdlnek.
A szdcikkfej tartalmazza a szofaji kategoriat, idegen szavak esetében az atado nyelv roviditését, belsd
fejlemény esetében pedig a szoalkotds modjat, valamint a cimszo nyelv- és stilusrétegbeli besoro-
lasat. A szotar elsoé részéhez képest ezek tehat nem valtoztak, tjdonsag viszont a sz6 elterjedtségét
jelzé gyakorisagi mutatd. Az Ertelmezé kéziszotar 2003-as kiadasatol eltéréen itt az internetes ke-
resOprogram altal kiirt adat szolgal alapul, és 6tfokozat rendszer ad hozzavetSleges felvilagositast

5 Itt azonban emlitést érdemel a nyelvi humor és ennek kovetkeztében a nyelvészeti szempontok, azon beliil is f6képp
a retorika dominanciaja.



