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Beszédtervezési folyamatok az életkor és a beszélist
fliggvényében

Bevezetés

Az életkor ebrehaladtaval a nyelvhasznalatunk és egyben beszdailamatosan valtozik. A hor-
mondlis hatasoknak, a icapacitas csokkenésének, illetve a beszédszeriedgedésének a ko-
vetkezményeként megvaltozik a zéngeképzés tiszaéagaz alaphangmagassag; pontatlanabbéa
vélik az artikulacio; orrhangzos szindiret valhat a beszéd (Balazs 1993). Az akusztikedti&ai
elemzések azt mutatjak, hogy — bar nagy egyéninkidégek vannak a bes@ékdzott — az idsek

és a fiatalok beszédprodukcidjat 6sszevetve signi kiilonbség tapasztalhaté az alaphangmagas-
sagban, a jel/zaj viszonyban, a zongedsdyét meghatarozé jitterben és shimmerben, illgtvea-
ganhangzotdl fuggen) az F1 és az F2 értékekben (Watson—Munson ZGive—Barlow 2009;
Bdna 2009).

Az id6skori beszédprodukciéra a kognitiv valtozasok igssal vannak. A kognitiv pszi-
choldgiai kutatasok szerint a verbalis feladatoklzenemlékezeti terjedelem és a verbalis analdgiak
terliletén az életkor @&ehaladtaval a teljesitmény csokken. A csokkenégéhke® azonban nem
azonos minden feladattipusban: azokban a feladamgldmelyek jo6l begyakorolt verbalis ismere-
tekre kérdeznek ra, nem valtozik a teljesitményelggkben azonban szamit a gyorsasag, illetve
az emlékezeti, dontési folyamatok is szerepet Kapazokban a teljesitmény jelésen romlik
(Czigler 2000).

Idéskorban lassul a gondolkodas sebessége, zavdhtit wafinommozgasok koordinacidja,
ez a bonyolultabb szavak kiejtését neheziti, illetvfelidé? emlékezet apréd kihagyasai csokkentik
az aktiv szokincset (Rajna 2002). Mindezen valtzésagukkal vonjak azt, hogy lassulnak az artiku-
lacios niikddések és a beszédtempd. Agsiekre jellemé atlagos artikuléaciés tempé 10,0 hang/s
(Gosy 1997). Sajat korabbi kutatAsomban azt tatglteogy a spontan beszéd soran az artikulacios
tempo és a beszédtempd vonatkozasabandslefiérés van a fiatalok és a#sdk kdzott, de a szu-
nettartas aranya megegyezett a két életkori csoportUgyanakkor mind a fiataloknal, mind az
idéseknél nagy egyéni killénbségek vannak (Bona 2010).

Az idésebb életkorl népesség altalanosan elfogadott@#hévesek és az annabgkbbek
rétege a tarsadalomban. A WHO szerint az egyeszéledszok és a hozzajuk tartoz6 életkorok
a kovetke#képpen alakulnak: 50—60-ig athajlas kora, 60-7E}gddés kora, 75-90-ig ddkor,

90 év folott aggkor és 100 év felett matuzsalemi(kgdn 2002). A hangszinezet nisége a hat-
vanadik életédl kezd valtozni (Balazs 1993), az agy sorvadasagpad0-65. életégt valik
makroszkoposan megfigyellde® (Degrell 2000). A vizsgalatok azonban azt métathogy az
Oregedés menetében az intelligenciat tekintve nétwes korig jelerits kulonbségek talalhatok
az egyének kozott. Egy longitudindlis kutatasb#&®-a80. életévig terjédtartomanyban vizsgéltak
a kisérleti személyek intelligenciajat. Azt talklthogy kozilik sokaknak allandé maradt a teljesit-
ménye; 8t egyeseknek (habar igen alacsony aranyban) a @0etisben fokozddott a teljesitmény-
szintje (vo. Czigler 2000).

A kognitiv valtozasok hatterében az 6regedéssditegyro idegsejtpusztulas all. A férfiak
agyanak sulya 70 éves korra 10%-kal,6aagy sulya 5%-kal csdkken; 80 éves korra ez a-csok
kenés nendl figgetlenil 17% (Degrell 2000). Véltozik az idegdszer morfoldgiai strukturdja is:
csOkken az agyban a dendritek (az idegsejtek kdajttsolatot biztositd nydlvanyok) szama; az
idegrostok korlli myelinburkolat karosodik, igy mformacidaramlas egyre nagyobb nehézségbe
Utkozik; illetve lecstkken a dopaminszint is (vizigler 2003).

" A kutatas a Bolyai Janos kutatasi dszténdij tartésgaal késziilt.
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A kognitiv valtozasok a nyelvhasznalatban a leggplaltan édegaltalanosabban szdéel
hivasi nehézségekben jelentkeznek. Angol anyatiydéisek és fiatalok beszédprodukcidjat dssze-
vetve azt talaltak, hogy azdsek tdbb félreérthétnyelvtani szerkezetet produkalnak, illetve tébb
a bizonytalansagi megakadas a beszédiikben, miatatokndl, és ez a szétalalas nehézségére is
utalhat (Kemper 1992). Tébb kutatasban elemeztgkyalvem hegyén van” (TOT 'tip of the
tongue’) jelenséget dkorban és fiataloknal. Egy kisérletben a TOT-jségngyakorisagéat termé-
szetes korlilmények kozott vizsgaltak: a részikkevegy héten at vezettek naplét sajat szétalalasi
nehézségeikit. Az idésebbek tobb TOT-jelenséget produkaltak, mint alidt, kiilondsen a tulaj-
donnevek dhivasakor ként azon személyek nevénekhdlvasakor, akikkel ritkan kertiltek kap-
csolatba) (Burke et al. 1991). Hasonl6 eredméngtakaa laboratoriumi kdrilmények kozott elvégzett
tesztekben is. Horvath (2006) tiz 66—84 év kdziitgyar anyanyelvés tiz 23-37 év kodzotti sze-
mély szdkeresési folyamatait vizsgélta. A kisédetkészt vetknek az volt a feladatuk, hogy a hallott
definiciék alapjan amilyen gyorsan csak tudjak,emék meg a keresett szét. A megnevedend
szavak kozott voltdnév, ige, melléknév és hires emberek tulajdonreviz idsek teljesitménye
mind a helyes aktivaciok szamaban, mind a reakgidsgisagaban elmaradt a fiatalokétol. A leg-
gyengébb eredményt a tulajdonnevek aktivalasabaattal (ebben a kategoriaban a sikeres akti-
valas az idseknél mindossze 38% volt; 6065 ms atlagos reakiiél); mig a legjobb eredményt
a fonevek ebhivasaban érték el (66%-nyi helyes aktivalas, 388%tlagos reakcididel). A tulaj-
donnevek dlhivasa okozta a legnagyobb nehézséget a fiatatok&a is, de ai esetiikben nem
volt akkora a kiildnbség a legjobb eredményt héné@¥ebhivas (71% sikeres aktivacié atlagosan
1321 ms alatt) és a legkevéshé sikeres tulajdoaldéivas kdzoétt (58% helyes aktivacié atlagosan
1348 ms alatt).

Egy masik magyar nyely a mentélis lexikon aktivdlaséra vonatkozo kiséele 13—14 éves
gyermekek, egyetemistak és 72—89 év kozotselt szoasszociacidsiikbdéseit vizsgaltak. Az
eredmények azt mutattdk, hogy azondsathtt, ugyanazon feltételek mellett a#sdk és a gyer-
mekek teljesitménye hasonlé. Ugyanakkor @séd voltak a leggyorsabbak az igéhdlasaban,
és a fiatalabbaknal magasabb szamban aktivalt@kdzaiszokat. A legnagyobb egyéni kilonbsé-
geket is az ifiseknél adatoltédk (Gosy 2001).

Az idéskori beszédprodukcidé grammatikai sajatossagaigreativak informaciotartalméat és
a szovegkohézidt elemezték mas kutatasokban. Alzoélelsrehaladtaval csdkken a grammatikai
komplexitas (Kemper et al. 2001), kisebb a szowégyimacidsiriisége, és tdbb irrelevans elem je-
lenik meg benne (Juncos-Rabadan et al. 2005). @&tE0) magyar anyanydhiddsek és fiata-
lok szovegdfelidézését elemezte az informacidtariadaerint. Megallapitotta, hogy az&tk keve-
sebb informaciot tudtak felidézni a hallott szovdgd, mint a fiatalok; az eredeti széveg elismétlése
helyett egyéni reflexiokkal szinesitették az intetaciojukat.

A fiziologiai valtozasok és a nyelvhasznalat tapelari valtozasa tehat arra enged kovet-
keztetni, hogy bizonyos helyzetekben a nyelvi deszédtervezési folyamatok korlatozottabban
és/vagy lassabbaniikddnek az idseknél.

A jelen tanulmanyunkban azt vizsgaljuk, hogy milystratégiak jellemzik az & emberek
beszédtervezési folyamatait kilonBdzeszédstilusokban: spontan narrativiban és hsilotteg
felidézése kdzben. Célunk az objektiven adatolhktsztikai-fonetikai valtozasok hatterének fel-
tardsa. Hipotéziseink szerint az életkdirehaladtaval a tempordlis valtozasok (lassul6 wédios
és beszédtempd, gyakoribb szlinettartas) mellettgakadasok gyakorisaga és a jelléemzebfor-
dulé megakadastipusok is szignifikansan kiilénbozni#talok beszédébensérduloktol. Felté-
telezziik, hogy a nagyobb mentalis nehezitettsémit) szbveg létrehozasakor (szévegfelidézés)
az életkori kulonbségek még jelésebbé valnak.
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Kisérleti személyek, anyag, modszer

Vizsgalatunkhoz a BEA (BEszélt nyelvi Adatbazis, @bsy 2008) hanganyagaibdl valasztottuk
ki tiz id6s (életkoruk 70-85 év) és tiz fiatal (életkoruk 2P-év) i adatkdzd beszédfelvételét.
Mindegyik beszé az életkoranak megfeteBp hallassal rendelkezett, beszédhibdja egyikeek s
volt. Az adatkoabk kivalasztasakor figyelembe vettiik az iskolai \&tsgiiket is. A BEA-felve-
teleit azonos korllmények kdzott, ugyanazon a helga (csendesitett szobaban, digitalisan) rogzitik
az adatkodlk onkéntesen vesznek részt a felvételen; ez aétdtdzi, hogy a vizsgalt édkortak
vallalkoz6 szelleritek, szivesen beszélnek, és a mozgasukban nem ydaatédk.

A vizsgalathoz mindegyik bes#ébeszédprodukcidjabdl harom részletet valasztotiink
Az el részlet egy spontan narrativa volt, amelynek sardadatkddk a munkajukrol, a hobbi-
jukrdl, illetve olyan témakrol beszéltek, amelyekem kellett gondolkozniuk, és a felvételvépek
csak igen ritkan kellett egyegy kérdéssel segitehik a narrativak Iétrehozasdban. Mindegyik
adatkdzb narrativajabol egy kdzel 3 perces részletet védetsmk ki az elemzéshez.

A masik két beszédrészlet két hallott széveg tamékszegzése volt, amelynek soran az
adatkozb elészor egy rovid ismeretterje$zszdveget (174 szavas), majd egy torténelmi anékdot
(270 szavas) hallott. Az egyes szovegek elhangz@saazonnal, monolégként kellett elmondania
a hallottakat. Bar a két szovedifajanal fogva killdnbdzvolt, és ezért feltehé&en mas stratégia-
kat kivant meg a felidézésik, a jelen kutatasbafitegsen elemeztik mindkét tartalomdsszegzés
adatait. Ezt az indokolja, hogy a célunk annaksszévetése volt, hogy a mentalis folyamatok ne-
hezitettsége esetén hogyan valtozik a fiatalok édéaek beszédprodukcidja. A hallott szovegek re-
konstrualasa soran, fliggetlenil a szovédaatol, megvaltoznak a beszédtervezési folyamatok.
beszék nem szabadon @ivott gondolatokat hangositanak meg, vagyis altart adott, ugyan-
akkor a beszédprodukcié kimenete nagyban fligg eeggitédil, illetsleg az emlékezeti tko-
désekdl (Gosy 2010). Osszesen mintegy 122 perc hosszbsamjielvételt elemeztiink (1. tablazat). Ez
beszébnként koriilbellll 3 + 3 percnyi hanganyagot jelentet

1. tAblazat. Az elemzett felvételek idtartama

Eletkor és beszédstilus Osszesdid
Idések narrativai 30'16”
Idések felidézése 36'6"
Fiatalok narrativai 2744
Fiatalok felidézése 27'53"

A Praat 5.0 szoftverrel (Boersma—Weenink 1998) egyik hangfelvételen annotaltuk a beszéd-
szakaszokat, majd egy erre a célra irt script séggtvel automatikusan megmeértiik a sziinetek és
a beszédszakaszolstdrtamat (a méréseket manualisan éitetiik). Beszéinként kiszamitottuk

a teljes beszédprodukcidkra vonatkoz6 beszédte®i0t beszédszakaszonként az artikulacios
tempét (AT); meghataroztuk a sziinetek szamat,ailatjtartamat, illetve a sziinetek aranyat a teljes
beszédidhoz viszonyitva. Elemeztik a megakadasjelensédgekatnelyeket Gosy Maria (2004)
kategériarendszere alapjan csoportositottunk. Aaketasok alapjan megvizsgaltuk, hogy a beszé-
I6knek a beszédtervezés mely szintjén voltak a lggidmnehézségeik (vO. Levelt 1989). Az adatokon
statisztikai elemzést végeztiink az SPSS 13.0 yavalb(egytényeds varianciaanalizis).
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Eredmények
1. Temporalis jellem#ik

A beszédtemp0 és az artikulacios tempd értékei riésiti, hogy az idsek beszéde lassabb a fiata-
lokénal. A mentalis folyamatok nehezitettségémnjgléeladatban mindkét életkori csoport tempdér-
tékei csdkkennek, a fiataloknal nagyobb mértékassulasMig az idbsek beszédtempoja atlagosan
1 hang/s-mal, az artikulaciés tempéja pedig atlagad 7 hang/s-mal valik lassabba, addig a fia-
talok beszédtempodja 2 hang/s-mal, az artikulag@dpbdjuk pedig atlagosan 1,2 hang/s-mal lassul
(1. abra).

131

BT
B AT

hang/s
o0}

ld6sek Fiatalok ld6sek Fiatalok
narrtivai  narrativai felidézése felidézése

1. dbra. A beszédtempo6 (BT) és az artikulacids temddAT) az életkor
és a beszédstilus fliggvényében

Az egytényeés varianciaanalizis szerint a két életkori csogsra killénbdz beszédstilusok ko-
z0tt az artikulacios tempdban szignifikans kulémgogan: F(3,3131) = 67,114;90,001; a Tukey
post hoc teszt szerint azonban adsik narrativija és a fiatalok szovegfelidézése tkduncs
szignifikans kilénbség, a tdbbi esetben az AT-@hé&lignifikansan kilénbéznek egymastol. Ez
azt jelenti, hogy a fiatalok artikulacios tempojg@ndolkodtatébb helyzetben olyan tempéra las-
sul, mint amilyen artikulaciés tempoéval adsgk dnmagukrol, az életittrmesélnek. Ugyanakkor

a kulénbod beszédstilusokban mért artikulaciés tempok saignisan kiilonbdznek mind azsid
sek, mind a fiatalok esetében.

A beszédtervezés és a kivitelezés temporalis kemagy egyéni kilonbségeket mutatnak
mindkét életkorban. A 2. és a 3. abrakrol leolvashaogy vannak isek, akik gyorsabban beszél-
nek, mint egyes fiatalok. A boxplotokban a szirgldlapok a mért tempoértékek eloszlasat, az
also és a fetsvonalak a szét@rtékeit, a téglalapokon beliili fekete vonalak alidmat jelolik.
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2. dbra. A beszédtempo6 (BT) egyéni eredményei (hasy(median és szo6ras)

I
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3. abra. Az artikulacios temp6 (AT) egyéni eredmémgi (hang/s) (median és széras)

A szlinetek élfordulasanak gyakorisagaban nem talaltunk kiloretsgdcét életkori csoport k6zott:

a spontan narrativakban mindkét életkorban atlagbs@zoras az tdeknél: 3,3-8; a fiataloknal:
3-6,1) szavanként, a szdvegfelidézéskor &zall beszédprodukcidjaban 3,8 (széras: 2,9-5,1)
szavanként, a fiatalokéban 3,9 (szoras: 2,3-58)asként volt szlinettartas. Azstdrtamokat is
figyelembe véve az iibek beszédében kissé nagyobb aranyl volt a szitéettanarrativaban
(id6seknél a teljes beszédhez viszonyitva a sziinefelya22,9%, a fiataloknal 21,2% volt); mig
a szovegfelidézés esetén a fiatalok szlinettarfasaaaya nagyobb mértékbetitth mint az idsek
beszédében (fdbeknél 27,3%; fiataloknal 30,2%). Hasonléan alakuttezitalasok aranya a teljes
sziinetidhoz viszonyitva: a narrativaban assdknél 14,8%, a fiataloknal 12,4%; mig a széveg-
felidézéskor az itseknél 19,2%, a fiataloknal 21,4% volt az arany.
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A sziinetek idtartamaban szignifikans kiilénbséget talaltunk atkéti csoportok és a be-
szédstilusok kdzott (F(3,3126) = 4,721; p = 0,083Jukey post hoc teszt szerint azonban csak
a fiatalok szovegfelidézésében adatolt szlnettattakiilonbdztek szignifikdnsan a tobbi beszéd-
produkciéban mért adatoktol £0,034) (4. abra).
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4. dbra. A szunetiditartamok eloszlasa az életkor és a beszédstilus fignyében
(ms) (median és szo6ras)

Az atlagos szinetiifartam az idsek narrativajaban 577 ms (a szoras: 45-2689 regfjvegfelidé-
zésben 569 ms (a szoras: 37-5048 ms); a fiatalohthajaban 556 ms (a szdras: 45-3762 ms),
a szovegfelidézésben 652 ms (a szo6ras: 45-4784aisPzt, hogy a fiatalok beszédében aé-id
sekénél nagyobb aranyban megnévekedett a szinatich térekvésiik okozhatta, hogy a hallott
szovegbl minél tébb informaciét idézzenek fel.

2. Megakadasjelenségek

Osszesen 2228 darab bizonytalansagi és hibatipagakadasjelenséget adatoltunk a teljes hang-
anyagban (2. tablazat). Az 6sszes sz6szamhoz visear(a néma sziineteket nem szamitva!) az
idések narrativajaban atlagosan 9,5 szavanként, &gEidézésikben 6,1 szavanként; a fiatalok
narrativdjaban 8,9 szavanként, amig a szovegfékdében 5,9 szavanként (!) adatoltunk megaka-
dast. Az idsek lassabb artikulacios és beszédtempdja lehaitaaannak, hogy a& beszédikben
ritkdbbak a megakadasok (v6. Gésy 2003; Bona 2006).

2. tblazat. A megakadasok szama az életkor
és a beszédstilus fliggvényében

Eletkor és beszédstilus A megakadasok szama
Idések narrativaja 406
Idések felidézése 733
Fiatalok narrativaja 449
Fiatalok felidézése 640




338 Boéna Judit

A megakadéasok gyakorisagaban is nagy egyéni kidrabet talaltunk. A legritkdbbdbrdulast
egy ids beszél narrativajaban adatoltuk, 17,8 szavanként talélhenne megakadast. A leggyak-
rabban — 2,2 szavanként — az egyik fiatal szovielgieésében szerepeltek megakadasok; lae-
szédprodukcidjaban extrém gyakorisaggal fordullékaehezitalasok és a nyujtdsok (nem egyéni
beszédsajatossagként).

Mindkét életkorban és beszédstilusban a bizonysalgtml szarmazok tették ki a megaka-
dasok dorit tobbségét: az ébebb korosztaly narrativajaban 91,6%-ot, széveigielisében 86,6%-ot;
amig a fiatalok narrativajaban 93,5%-ot, a szovefeésikben pedig 95,3%-ot. Vagyis az adatok
azt mutatjak, hogy a bizonytalansagi megakadagekattve nincs nagy kiilénbség a két életkori
csoport kozott a narrativaban, mig a mentalisaezedib feladatban, a szévegfelidézésben 8,7 sza-
zalékpont kozottik a kuldnbség. A kovetkgrlddban megfigyelhetjik a bizonytalansagi megaka-
dasok gyakorisagét egy fiatal bedzerdvegfelidézésében (a szamok a szlinetek és talasak
idétartamat jelzik):...széval a 264 m (114) torokok 66 (440) nek kettved@ az idjaras 538
€éés 60m (406) 172 Varkozs Gyorgy 254 és katodabd84226) védték a varat Az idések beszé-
dében gyakoribb hibatipusi megakadasokra példaetkd® részlet....hanem a a6(307) 63 t6 111
igazéa 71 igazsag szerint a a vezér 712 hém (23Dpkdrta megmenteni a nagy pusztulastol...

Megvizsgéltuk mindkét életkorban, hogy a kilonbdehézsély beszédfeladat hogyan hat
az egyes megakadastipusolkf@idulasi gyakorisagara. Azddek adatait az 5. dbra mutatja (100%-
nak az adott beszédstilusbatfetduld 6sszes megakadast — a megakadasok mirplesati-te-
kintve). Az iddsek narrativdjaban a hezitalasok és a toltelékkzavaggyakoribbak, de ezeknek
az ebfordulasi aranya igen lecstkken a szdvegfelidéagins Ez utdbbi esetben jelésen megh
viszont az ismétlések (9,1 szazalékpont) és a &sait (10,2 szazalékpont), illetve a téves kez-
dések (5,1 szazalékpont) aranya.
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5. abra. Az idssek megakadasainak gyakorisaga a beszédstilus fuggyében
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A fiatalok narrativajaban is a hezitalasok és tel#kszavak a leggyakoribbak (6. abra). A toltelék-
szavak aranya jelefgen csokken a szovegfelidézésben, amig a hezigdaaéyuljtasoké megn
(a hezitalas aranya 16,2 szazalékponttal; a nyktasanya 10,6 szazalékponttal).
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O fiatalok narrativaja m fiatalok felidézése

6. abra. A fiatalok megakadasainak gyakorisaga a Isgédstilus fliggvényében

A beszédtervezés legfélszintjéhez kdthéthibatipusi megakadasokra (freudi elszélasok, nalap
pizmusok) nem talaltunk adatot a beszédprodukcidkBanyelvi tervezés problémajara visszave-
zethed hibak kozll grammatikai hibakat adatoltunk, ezelkdések narrativajaban 241,2 szavanként,
a szovegfelidézésben 116,6 szavanként; mig adfiatal sokkal ritkdbban: a narrativaban 597,5 sza-
vanként, a szévegfelidézéskor 352 szavanként ftakleb.

Az id6sek narrativijdban 375,2 szavanként, szévegfebéérh 85,6 szavanként (!) adatol-
tunk téves szét vagy téves kezdést; amig a fiatadokativajaban csak 398,3 szavanként, a széveg-
felidézésben pedig 201,1 szavanként fordulték/Alleggyakoribbak tehat a hibak kézétt a lexikalis
elshivas nehézségét jélanegakadasok voltak, kiildndsen agsiek nagyobb mentalisdeszitést
igényl beszédprodukcidjaban.

Nem vart eredmény, hogy az artikuléciés tervezékhidrmetd sorrendiségi hibak a narrativak-
ban az idseknél ritkabban fordulnak@&(307 szavanként), mint a fiatalokr(@56,1 szavanként);
mig a szovegfelidézéskor aBakk beszédében jéval gyakoribba valnak (192,6 skévd), a fia-
talokéban pedig ritkabban jelennek meg (352 szayahkEnnek a hatterében a fiatalok szignifi-
kansan lelassulé artikulaciés tempoéja lehet.

Osszefoglalva tehat elmondhat6, hogy a termésag@stan narrativa esetén a#sdk és
a fiatalok beszédprodukci¢jdbandssrban az artikulacios és a beszédtempd kilonbéaz=kiine-
tek és a megakadasok gyakorisagaban nincs kildm@bkégéletkori csoport kdzottsBa fiatalok
narrativajdban gyakrabban adatoltunk megakadast, azi idisek beszédében. Ugyanakkor az
idések beszédében a sziinettartas kissé nagyobb asdhydint a fiatalok narrativajaban.
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A mentélisan nehezitett feladat esetén mindkékaietsoport artikulacios és beszédtempdja
lassabba valik, a fiataloké nagyobb mértékben lassnt az idbseké. Gyakoribba valnak a sziine-
tek, &m a gyakorisagban nincs jelienkiilonbség a két életkori csoport kdzott. A teheszédhez
viszonyitott sziinetitlazonban a fiatalok beszédében valik nagyobb avé@nybben a feladattipus-
ban is a fiatalok beszédében fordulnak gyakrabban megakadasok, viszont valtozik az egyes
megakadastipusok ardnyanak a megjelenésetsekigél jelertisen tdbb a hibatipust (kiléndsen
a lexikalis hozzaférést érifjtmegakadas.

Kovetkeztetések

Vizsgalatunkban 70 év felettidd és 32 éves kor alatti fiatadiradatkdzbk spontan beszédének és
szbvegvisszamondasanak temporalis sajatossagai¢ gakadasjelenségeit vizsgaltuk. Megallapi-
tottuk, hogy az artikulaciés tempo és a beszédternpatkozasaban jeldis eltérés van a két élet-
kori csoport kézoétt, amig a sziinettartds gyakoébag és idtartamaban nem adatoltunk jelént
kilbnbséget. A megakadasjelenségek elemzése aatjmiiogy vannak olyan megakadastipusok,
amelyek gyakoribbak az ddek beszédprodukcidjdban, és vannak olyanok, akéijébb a fia-
talokat jellemzik.

Eltérsen befolyasolja a beszédstilus a beszédtervedganfatokat a két életkorban. A men-
talisan nehezitett feladatban mindkét életkorbasulaa beszédéra szlinettartas aranya, és gyako-
ribba valnak a megakadasjelenségek. A fiatalokéoes®en jeledsebb tempovaltozast tapasztaltunk,
mig az idseknél a hibatipusi megakadasok gyakoriségameg.

Mindegyik vizsgalt paraméterben nagy egyéni kulégeget taldltunk. Vannak olyanéid
sek, akik igen fiatalosan beszélnek (a tempd esimetek szempontjabol), és vannak fiatalok, akik
az iddsekhez hasonl6 tempoban. A kutatas soran tapaéletdori valtozasok tehat nem azt jelen-
tik, hogy az idsek beszédtervezési folyamatai gyengébbek lenretfiekalokénal, hanem inkabb
egy masféle rikédésre utalnak. Azt, hogy azéekori nyelvhasznéalat megvaltozasa nem jelent
feltétlendl gyengulést, az is bizonyitja, hogy ayik legidssebb magyar alkotd ironak 2006-ban,
102 éves koraban jelent meg tarsségiditete.
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Bdna Judit
ELTE Fonetikai Tanszék

SUMMARY

Bona, Judit

Speech planning processes, speech style, and spesikage

Many properties of speech change as speakers ddmn speech production is influenced by the
natural aging of the organism — including thathaf speech organs — on the one hand, and by the
decreasing speed of mental operations on the ofiter.present paper studies the working of
speech planning processes in later years of lifewio different speech styles: in spontaneous
narratives and in sentence repetition tasks.

Our results show that there are significant diffiees across age groups both in articulation
rate and in speech rate; in the frequency and idaraf pauses, on the other hand, no significant
difference has been found. On the basis of an sisabyf disfluency phenomena it has been
established that some types of disfluency are rfremient in older speakers’ speech production
while others are more characteristic of youngeakprs. Speech style influences speech planning
processes differentially in the two age groupdiaalgh in a task involving increased difficulty of
mental computation, speech gets slower, the rdtipaoses grows, and disfluency phenomena
occur more frequently in both age groups.

Keywords: spontaneous speech, disfluencies, old-age spgeatclsstyle, speech rate



