S870- és szolasmagyarazatok

wLapi lapi, cserelapi”

Az Ertelmez6 kéziszotar szerint a lapu nagy levelii gyomnovény (820). A lapu helynévként
1285-t61 (OklISz.: Lopuchustauara), novénynévként 1395-t8l (BesztSzj.: lappa: lapow) adatolhatd
a magyar irasbeliségben. A XVI. szdzadban szerepel a Murmelius-féle szotarban (1533), Lencsés
Gyorgy kéziratos orvosbotanikai miivében, az Ars Medicaban (1570 k.), Melius Juhasz Péter Her-
bariumaban (1578) és a Verancsics-féle Dictionariumban, 1595-ben. A nyelvjarasokban lapu, lapi,
lapii (F6Tsz., OrmSz., SzlavSz., SzegSz., CsangSz.), lapuburgydn, lapufiij, lapitiisok (UMTsz.). Szlav
eredetli kolcsonszo a magyar nyelvben; vo. szerbhorvat N. lopuh. szlovak lopuch *nagy bojtorjan,
utilapu’, szlovén lapuh *martilapu’ (TESz.).

A népnyelv lapu szava novénytanilag eléggé hatarozatlan jelentésii. Els6sorban a Plantago (1ti-
fii, utilapu) és az Arctium (bojtorjan) fajainak megjelolésére hasznalatos, de altaldban nagyleveld,
parlagi gyomnovényt jelent. Osszetételekben is gyakori, példaul acsalapu, szeplélapu, laputurbolya,
véreslapu stb. A nyelvjarasi bardanylapu (bardanlapu Készeg-Hegyaljan / UMTsz. 1: 342) ’a lapu egy
faja’. Gyimesfels6lokon és Lészpeden az almafa levelének neve almalapi, illetve almafalapi: ,,Kerek
almafalapi Ingem szeret valaki”, mint a népdalban éneklik (UMTsz. 1: 204).

A martilapu fészkes viragzat, tavasszal sargan viritd, nagy leveli gyogynovény; Tussilago
farfara (891). Az Gsszetétel elotagja, a mart sz6 'magasabb fekvésii, meredek hely, vizpart, agyagsza-
kadék’ jelentésti. Két legrégebbi fiiveskonyviink, Melius Herbariuma (1578) és Beythe Andras Fives
Konyve (1595) nem emliti a ndvényt. Szerepel viszont Lencsés Gyorgy ,,Ars medica” (1570 k.) €s
Pépai Pariz Ferenc ,,Pax Corporis” cimii miivében. Clusiusnal a Tussilago azonos a petasitesszel, amely-
16l megjegyzik, hogy ,,abunde per Pannoniam”, vagyis béven van beldle Pannonidban. Ezt meg-
erdsiti Csap6 Jozsef is (1775). A nyelvjarasokban martilapu, martilapi, martifii a Tussilago farfara.

A ndvény levelei, a télevelek csak joval a virdgzas utan hajtanak ki a téke indaibol. Mivel
viragai korabban jelennek meg, mint levelei, a régi flivészek ennél a ndvénynél ezt a jelenséget ,,filius
ante patrem”-nek nevezték, ami azt jelenti, hogy elébb jelenik meg a fii és azutdn az atya. A no-
vény orosz neve, a maty i macsecha is erre utal. EIobb jon az anya és utdna a mostoha.

Igen sok tarsneve van a martilapunak: szattyu, kisédeslapu, koromfii, kéromlapu, mostohalapu,
podbal. A levél alakja alapjan nevezik farkastalpfiinek (FoldrKozl. 22) a Balaton mellékén, mely
névatvitellel, raértéssel keletkezett terminus. Szintén a levélforma a névadasi szemlélet hattere
a szamarkorom esetében, mely a XVI. sz. masodik felétél (Calepinus szotara 1096) adatolhatd a ma-
gyar irasbeliségben: zamar korém. 1835-ben szamdr-kormii fii *marti lapu’ (Kassai 4: 360), sza-
markoromfii (Kovats), 1843: szamarkorom *Tussilago farfara’ (Bugat), 1870: va. (CzF. 5), 1911: ua.
(Nsz.). A népnyelvben Szabo—Péntek 63: szamarkérom (Nagybacon) *Tussilago farfara’ | Gyogyn.
26: ua. (Csikszereda) | SzegSz. 2: ua. ’kesertilapu’, szamdrkéromfii *Tussilago f.”. Hasonl6 koru
a szamdrlapu is: XVI1. sz. masodik fele: szamdr lapii *Tussilago’ (NépNyelv. 1935:177), 1585:
zamar lapu *va.’ (Cal. 1096), 1604: szamdarlapu *Tussilago’ (MA.), 1708: szamdar-lapu ’Tussilago’
(MA.), 1762: *ua.” (PPB.), 1783: uva. *Xanthium strumarium’ (NcIB.), 1832: ua. *Tussilago’ (Kreszn.
2), 1843: szamarlapu ’va.” (Bugat), 1870: va. (CzF. 5), 1872: va. (FKézK.), 1897: ua. (Pallas 15),
1911: uva. (Nsz.). A nyelvjarasokban szélesen elterjedt, igy SzegSz. 2: ua. ’kesertilapu’ | Gyogyn.
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1: va. (Csikszereda) ’acsalapu’. A ndvény ezt a nevét is levele alakjarol kapta, amely a szamar
(vagy a 10) labnyomat abrazolja. 1786-ban bukkan fel a bikavirag tarsnév a Tussilago farfara ne-
veként (Teleki-herbarium 70), amely a legtobb forrasban azonban a 16here neve; igy 1880: N. ua.
(Erdovidék) ’vad lohere’ (Nyr. 9: 41), 1901: bika-virag "va.” (TermTudKozl. 454), 1925: bikavirag
"Trifolium pratense’ (MF. 625); N. UMTsz.: bikavirdg (Székelykeresztur, Vargyas) "Medicago
sativa’ | Herman:Paszt. 672: ua. (Erd6vidék) ’vad 16here’ | Folklor Archivum 3: 143: ua. ’tiiskos
virag’. A név motivacioja az, hogy a jelolt névény szaporitdé hatast a néphit szerint, Kolozs me-
gyében az uborka indai koz¢é tették, hogy az uborka jobban teremjen. Hasonnevei is erre a tulajdon-
sagara utalnak: Molnar 28: uborkandszé fii, ugorka-bagzo fii (Csongrad), uborkabaklato (Brasso)
¢és buborkabaszofii, uborkabugato (FoldrKozl. 22: 76). Szintén ezen a névadési szemléleten alapul
a német novénynév, a Stierblume ’Chrysanthemum leuc., Cholchicum autumnale, Potentilla an-
serina’ (M. 547) tiikorszo.

Némely vidéken lokérmii szattyan, lokormii szattyu, lokoromfii a Tussilago farfara, azaz
a martilapu. Lokormii szattyu a Szigetkdzben. Szattydn szavunk oszman-torok eredetii (R. 1544:
»darga zattyant nyereg kapanak™ [OklISz.]), jelentése ’szomdrcével cserzett, €lénk sziniire festett,
puha borju-, juh- vagy kecskebor’. Benkd Jozsef révén keriilt 1783-ban a lo korom-fii (NcIB.)
a magyar novénytan szaknyelvébe, valosziniileg erdélyi etnobotanikai terminus alapjan. A név az-
utan a legtobb késobbi miiben is szerepel (1793: Foldi, 1824: Magyarazat I, 1834: Kassai, 1835:
Kovats, 1843: Bugat, 1865: CzF. stb.). A nyelvjarasokban is hasznalatos: lokorom, lokérémlapu
a Szigetkdzben és Pozsony kdrnyékén, lokormii martilapu, lokoromfii Csikszereda vidékén. Idegen
nyelvi megfelel6i a német Roshuf, illetve a francia patte de cheval, mindkettd szintén a Tussilago
farfara. Némely vidéken élo-haldfii, fehérhatu-, mostoha-, partilapu, mocsarvirag, szattyu, ordog-
korom és vajlapu a neve. Ez utdbbi népnyelvi elnevezés onnan ered, hogy nyaron a ndvény levele-
ivel burkoljak be a vajat, hogy hiivosen tartsadk. Szattyunak Dioszegi Samuel és Fazekas Mihaly, a
Magyar Fivész Konyv (1807) szerzoi nevezték el, mert hengeres fészkének pikkelyei hartyasak,
szattyanszertek.

Babona, kozhiedelem az alapja tyukvirdg nevének. Eszerint vészt hoz a tyukokra; ront6 hatasa
példaul, hogy a tyuknak nem lesz csirkéje, vagy nem tojik. Tyukvirag Fotos (Haromszék megye /
NovKozl. 2: 24) vidékén a martilapu (R. 1911: tyukvirag *Tussilago’ [Nsz.]). A nyelvjarasokban
szamos mas ndvény esetében szintén hasonld a névadasi szemlélet hattere; igy példaul Szabo—
Péntek 59: ua. (Nagy-, Kisbacon, Marosvasarhely, Mikoujfalu) *Taraxacum officinale’ | Péntek—
Szabo 294: ua. (Kalotaszeg, Jegenye) "ua.” | Ethn. 87: 206: ua. (Haromszék, Arapatak) *ua.” | MNy.
4: 34: ua. (Hétfalu) 'va.’ | Zelnik 20: ua. (moldvai csang6) ’va.’, 21: ua. (Pusztina) ’Chelidonium
majus’ | MNy. 37: tyukvirag (Tatrang, Brass6 vm.) *Taraxacum officinale’ | MNy. 33: 348: tik-
szarvirdg (Orisziget), tigvirdg (Fels66r) ’Pulicaria vulgaris’ | NyIrK. 34: 43: tyiikvirdg, tyukvirdg,
csukvirag (Erdély) *Taraxacum officinale’, uo.: fyukvirdag (uo.) ’cikorija viragzas eldtt és utan’
MNy. 29: 321: tyukvirdg (Bogdanfalva) valami virag’ | SzegFiiz. 2: 166: tyikvirdag (Bolon, Ur-
mos) ’Taraxacum officinale’ | KGy. 218: ua. (Kovéaszna m., Erdovidék) ’uva.” | Gyogyn. 17: ua.
(Csikszereda). A tyukvirag német megfeleldje a Hiihnerblume szintén *Tussilago farfara’ (M. 229);
a romanban is tiikorszo, vo. r. floarea gainii *Taraxacum officinale’ (Ethn. 87: 206). Ilyen a kotlo-
virag elnevezés is (N. Péntek—Szabo 198: kotlovirag (Kalotaszeg, Szucsag) ’Adonis vernalis’ |
SzegFiiz. 2: 166: kotlo virag (Bonchida) *Taraxacum officinale’. Szucsagon nem szabad leszedni,
»mert nem lesz kotld”. Sztdnan és Zsobokon ,,ne vigyiik be, me meglattya a tyik, nem tojik”. Kis-
petriben is ismerik, de nyilvan ellenkez6 hatast tulajdonitanak neki, mert ott a tyikok koéz¢é dobtak,
hogy tojjanak.

Foldi Janos (1793) szerint a ndvény neve ,,a’ Gordg €s Dedk Nyelv példdja szerént” alakult
(< latin tussis = kohogni; agere = eliizni), azaz *k6hoges elleni fii’. Gyogyito erejét mar az 6korban
ismerték. Hippokratész fekélyek ellen ajanlotta a bechiont. Dioszkuridész is emliti igy, ez a no-
vénynév a gordg bex 'kohogés’ szobol keletkezett. Az elnevezés is tulajdonképpen arra utal, hogy
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csillapitja a kohogést. Plinius latinositotta a gordg nevet tussilagora. Mas romai iroknal farfara,
azaz ’lisztet hordd’, mert levelének fondkjat fényes, fehéres lisztszerli nemez boritja. Parizsban
a francia forradalom idején a martilapu népszeriiségét mutatja, hogy a ndovény sarga viraga volt a pa-
tikak allando jele, ott fiiggott az iizletek bejarata felett. Eszak-Amerikaba a telepesek vitték be, s az
indidnok is mint kohogés elleni orvossagot hasznaltak.

A martilapu az egyik legkorabban nyilo éveld novény, amelynek virdgabol és levelébdl ké-
szitett fOzetet mind teaként, mind borogatisra felhasznaljadk. Zsenge levelébdl Erdélyben izletes
fézelék késziil. Levelét Gyergyoban tavasszal zoldképoszta helyett hasznaljak. Télire soval behintve
taroljak. Sok helyen toltott kdposzta modjara készitik el. A népi gyogyaszatban a levél még most is
a kohoges, a mellfajas, az asztma ellen hasznélatos tedk egyik fontos része, s6t, elhizas ellen is jo.
Bélféreg ellen szintén hatasos. Komarom megyében azt tartjak, hogy ,,akinek a kormire iitnek vele,
leveti a kormit. Nyersen rateszik vagy megasztattydk hiigyba.”

Az acsalapu nagy levelli, voros flirtds viraga hegyi gyogynovény; Petasites hybridus (4).
A XVI. szézadban bukkan fel a Tussilago neveként (Fuchs: nagy keserw lapu, Acha Lapu). A XVIL
szazadban, Dioszkuridész ,,De medicinali Materia Libri sex” (Marburg, 1543) cimii miivébe tett
magyar nyelvl bejegyzések kozott szerepel az acza lapi. A Székelyfoldon az acsalapi *vizeny6s
helyeken termd, keserli lapuhoz hasonld névény’ (MTsz.), az acsalapu Kolozsvéaron és Csengeren
a *Begonia rex.” (UMTsz.), Szatmar megyében a Petasites hybridus’ (SzamSz.). Az 6sszetétel el6-
tagja, az acsa (R. 1793: Foldi, 1803 és 1807: Marton) ’szitakotd’ jelentésli. A novény a virdgzas
idején levéltelen, a szaron csak pikkelylevelek vannak, ezek emlékeztetnek a szitakotd szarnyai-
hoz. Tudomanyos hybridus fajnevének ’fattyt, nem valodi’ a jelentése.

Petasites nevli novényrél mar Dioszkuridész is megemlékezett. Az elnevezés — utalassal
a levél formajara — a petasoszbol szarmazik, ami széles, nap ellen védo kalapot jelent. Nalunk is
nevezik kalaplapunak, kalapfiinek, kalapos-szattyunak. Néhany vidékiinkon hivjdk még keseriila-
punak, burdujlapunak, galga- vagy galyafiinek, s6t mirigyfiinek: a fészkesek csaladjanak egyik
nemzetsége. A moldvai csang6 nyelvjarasban kéttélan, képtélan a Petasites, amely az azonos jelen-
tésti roman captalan atvétele. Javorka Sandor Magyar Florajaban acsalapunak nevezi. Régen nagy
becsben allt a novény, német neve a Pestwurz, tehat *pestist gyogyitd novény’ is ezt igazolja.
Papai Pariz Ferenc is emliti a Pax Corporisban 1690-ben, illetve Csapd az Uj fiives és viragos
magyar kertben (1775-ben) a novénynek a borzalmas betegség elleni gydgyhatasat. A ragado-
betegségek €s szamos egyéb nyavalya ellen javalljak orvosbotanikusok, mint Veszelszki és Zelenyak
Janos is. Az erdélyi Szovata-Szakadaton ,,gennyes sebekre tessziik, hoty kiszeggye a gennyet.”
Rizémakkal vagy indaval terjedd éveldk. Elviragzas utan hatalmas leveleik, a lapulevelek jelennek
meg a szaron. Ezekbdl a gyerekek naperny6t vagy esernydt készitenek. Bobitdik elég magas sza-
ron flirtokben nének. Kiszé gyokereik gyorsan terjednek, nagy telepeket alkotnak. A gyoktorzs
inulint, keser- és cseranyagokat, kevés illoolajat tartalmaz; gydgyszeripari nyersanyag.

Az acsalapu ¢és a bojtorjan tarsneve a keseriilapu (682). Az elnevezés Lencsés Gyorgy kéz-
iratos Ars Medica c. orvosbotanikai miivében (1570 k.), Melius Herbariumaban (1578), Szikszai No-
menclatoraban (1590) és Péapai Périz Ferencnél a Pax Corporisban (1690) szerepel a korai forrasok
soraban. 1865-ben a bojtorjan keseriilapu (CzF. 3), 1867-ben keserii lapu (Ballagi). A névadast
— legalabbis a bojtorjan esetében — az motivalta, hogy gyokere nyersen csipds, keserti izli. Az Gsszetétel
lapu utotagja pedig a nagy, tekintélyes méretii levelekre utal. Gyogyaszati célokra gytjtik a bojtor-
jant. Keseriilapunak tobb novényt is neveznek a nyelvjardsokban. MNov. 102: ’lorom, acsalapu’,
illetve ’bojtorjan’ jelentésii Békésben | SzamSz.: keserii-lapu *Lappa minor’ | UMTsz.: keserd lapu,
keserti lapi, kesere lapu *bojtorjan’, keserii lapu *Petasites albus’, keserii paréj *gyomndvényfajta’. *Lo-
rom’, azaz ’Rumex’ jelentéssel csak p. p., azaz pro parte (részben) lehet, mert a soska kivétel ebbdl.

Az acsalapufojto vajvirag *Orobanche flava’ elsdsorban az acsalapu gyoktorzsén €é16skodik.
A keresztlapu hosszukas, fogazott levelli, sarga fészkes viragzatu, pelyhes, szagos erdei novény;
Erechthites hieracifolia (678). Melius Herbariumaban (1578) mar szerepel egy keresztesfii termi-



120 Sz0- és szolasmagyarazatok

nus, 1786-ban a marosvasarhelyi Teleki-herbariumban a keresztvirag név olvashatd, amely azonban
a Polygala comosa neve. Didszegi¢k (1807) négy keresztfii nevet is emlitenek, de szintén kiilonbo-
z6 jelentésekkel; ezek a régi orvosbotanikai és fiivészkdnyveinkben szerepld hasonld elnevezések
ismétlései. Az Erechthites hieracifolia az amerikai keresztfii, tarsneve a bimboka. A németben Af-
terkreuzkraut, azaz *farkeresztfii’. Talan a szagos erdei novény illatara utal a név, vagy a végbél-
panaszok egyik orvossaga lehetett az igy jelolt novény.

A nemzetség Erechthites neve antik eredetli, a gérdg orvos, Dioszkuridész Pedanius ,,De
materia medica”, azaz ,,Peri hiilész iatrikész” cim{i mivében olvashat6 az erechthitesz, erechthitisz
= erigeron finév. Esetleg Athén kirdlyanak, Erechteusnak a nevével fiigg 6ssze a ndvénynév.

A véreslapu réteken taldlhatd, sarga fészkes viragzata, vords foltokkal tarkitott széles tdle-
velli, nyari ndvény; Hypochoeris maculata (1484). Hasonnevei szintén a levelek vords foltjaira utal-
nak: vérnyomfii, vérrel-harmatozo és véres pelyvahordo. Tudomanyos faji neve is erre vonatkozik,
“foltos’ jelentésti (< latin macula = folt). A genusnév régi gérog novénynév, az ’alatt’ jelentésti gorog
hypo és a choirosz malac’ szobdl képezték. A ndvény német neve Ferkelkraut, amelynek megfe-
lel6éje a Hypochoeris radicata magyar malacfii (R. 1903: MVN., 1911: Nsz.) neve. Szintén a Hy-
pochoeris radicata neve a malaclapu (R. 1911: Nsz.), a kacuros véreslapu tarsneve. Valosziniileg
az magyarazza a nevet, hogy a malacok szivesen eszik ezt a mezei novényt. A szé a magyarba
a németbdl keriilt at tiikorforditassal, illetve megvan a — mas jelentésti — masik tlikorszo is, a Fer-
kelgras *Polygonum’. Végsd soron a magyar ¢és a német elnevezés is a régi gordg hypochoerisz
ndvénynévre vezethetd vissza.
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