A zene formalja a lelket

Beszélgetés D. Nagy Lajossal,

a Bikini egyiittes frontemberével

A magyarorszagi zenekarok koziil
a Bikini volt az els8, amely a rend-
szervaltas utdn Romadanidban kon-
certezett, mégpedig Temesvaron, a
Bansagban. Azdta sokszor jartak és
jatszottak Erdélyben és a Partiumban
is. Nem akarmilyen kapcsolat fiizi a
rockegytittest az itteni kozonséghez.
Biharorszagban is voltak fellépéseik az
esztenddk soran, idén példaul a varadi
varban, a Szent Laszl6 Napok alkal-
maéval. Ujfent megbizonyosodhattak
arrdl mindazok, akik szeretik a Bikini-
dalokat: csoppet sem kell félni attol,
hogy ’kodbe vesznek, még akkor sem,
ha’itt il az id6 a nyakukon.

A zardkoncert el6tt D. Nagy Lajos,
az egylittes frontembere valaszolt kér-
déseinkre. Beszélgettiink régi emlékek-
r6l, zenérdl, régi és 1ij dalokrol, szeren-
cseangyalrdl, konyvekrdl, macskakrol,
miegyébrol.

- Miként emlékszik vissza a Bikini
zenekar ikonikusnak tekinthetd, a ’89-
es rendszervaltds utdni temesvdri kon-
certjeire?

- Ha visszagondolok az 1990 feb-
rudrjanak végén megtartott temesvari
fellépéseinkre, tobb minden foleleve-
nedik: egyrészt a mennyben, masrészt
a pokolban éreztiik magunkat ama
koncertek idején. Példaul amikor el-
vittek minket a temetdbe, a ravatalo-
z6ba, és lattuk, hogy a Szekuritaté mit
mtvelt az emberekkel. Mindemellett
harom csodalatos koncertiink volt
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akkor. Csiitortokon féproba volt, arra
ingyen bejohettek az egyetemistak.
Pénteken, szombaton pedig teltha-
zas koncertek voltak. A teljes bevételt
felajanlottuk Temesvar varosanak a
filharmonia wjjaépitéséhez, tataroza-
sahoz. Volt egy roman &érnagy, aki a
biztonsagért felelt, nagyon jol beszélt
magyarul, és félrehivott engem koncert
el6tt mondvan: a felvigyazék minden
belépdt megmotoznak, de annyi fegy-
ver van kozkézen, hogy szaz szazaléko-



san nem tud felel6sséget vallalni azért,
hogy nem keriil be fegyver, és véssem
az eszembe, hogy egész koncert alatt
én leszek a legjobban megvilagitott
célpont. Megcsinalta a hangulatot a
koncerthez... Szerencsére ezt rogton
elfelejtettem, amint folmentem a szin-
padra, mert csodalatos kozonség vart.
Az emberek hirtelen kinyiltak attél,
ahogyan a szabadsag szele megérintet-
te ket. Ezt lehetett érezni.

— Es milyen érzésekkel érkezett most
Viradra, ahol szintén szdmos alkalom-
mal jdtszott mdr a zenekar?

- Csak jo emlékeim vannak. Sok re-
mek koncertiink volt itt is. Nagyon jo
ide visszajonni.

- Ha didhéjban dsszefoglalhaté len-
ne, mit emelne ki: mi mindent jelent
Onnek az a majd’ negyven év a Bikini
egyiittessel?

- Ha csupan idaig tartana az élet,
és holnap mar nem élnék, akkor is azt
mondandm, hogy csodalatos negyven
év volt, illetve nekem 37 esztendd, hi-
szen harom évvel késébb érkeztem.
Ezek csakugyan csodas évek voltak.
Minden j6 volt. Amikor a ’90-es évek
elején lealltunk, az is j6 volt, mert cso-
mo6 Uj muzsikussal zenéltem egyiitt,
tobbek kozott az Omega zenészeivel
is egyiitt jatszottam éveken keresztiil,
Mihaly Tamas volt a zongoristank. Az is
jo volt, amikor ujrakezdtiik a Bikinivel.
Csaladi emlékeimmel 6sszefonddik az
egész, hiszen amikor Lojzival (Németh
Alajos basszusgitaros, zeneszerzd, dal-
szOvegird, az § Otlete alapjan alakult
meg a Bikini - a szerz6 megj.) leiiltiink
és megéllapodtunk, hogy Gjrakezdjiik,
akkor este hazamentem, és a varandos
feleségem azzal fogadott, hogy jon a
gyerek. Bevittem a korhdzba éjszaka a
teleségemet, és masnap délel6tt meg-

szliletett Daniella. Innent6l kezdve csa-
laddal jartam koncertekre. Még ezutan
sziiletett egy fiu-lany ikerpar, Balint
és Loretta. A fiatalember, aki az el6bb
benézett, a fiam, nemegyszer elkisér a
turnékra. Visszatérve Daniellahoz: 6
volt az én szerencseangyalom. Ahogy
6 megsziiletett '96 februarjaban, attél
kezdve minden sikeriilt nekem a ze-
nei és lizleti életben egyarant, barmibe
fogtam. A sors hozta igy, biztos vagyok
benne.

- A Bikini negyvenéves jubileumi
koncertje mdjusban hogyan sikeriilt a
budapesti Aréndban?

— Ugy sikeriilt, ahogy nem is re-
méltem. Sejtettem, hogy jo lesz, mert
tudtam: minden jegy elkelt. Ha telthaz
van valahol, ott nagyon nehéz rossz
koncertet adni. De még anndl is job-
ban sikeriilt, mint amire szamitottam.
Minden-minden bejott. Senki egy pici
hibat sem ejtett. Tokéletes volt min-
den. Pedig volt olyan mozzanat, ami-
kor tizenhatan voltunk a szinpadon.
Tizenhat embert 6sszefogni nem egy-
szer(i. Altaliban egy tizenhat tagu ze-
nekarnak mér van karmestere. Nagyon
jo volt, és nagyszerii vendégzenészek
1éptek 16, egytol egyig kivalok. A négy-
tagl néi vondszenekartol kezdve a
zongoristaig, az {itdstdl a széloheged-
sig mindegyik kitiin6 zenész. A lelkem
repesett ettdl, hogy veliik jatszhattam.
Az Aréna-koncertre a legjobb dalokat
valogattuk 6ssze. Egyébként Varadra
is szinte ugyanazt a koncertanyagot
hoztuk. Annyi a kiilonbség a budapesti
és a nagyvaradi koncert kozott, hogy
az egyords akusztikus rész, amit a vo-
nosnégyessel kiegészitve jatszottunk,
az itteni repertoarbdl hidnyzik. Az
Arénaban két és félora volt a koncert,
itt masfél ora.
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A Bikini a varadi varban

- Sajnos néhdny zenésztdrsa, mint
példaul Gallai Péter billentytis, mdr
csak az égi zenekarban jdtszhat. ..

- Ok mér nincsenek veliink, de
emlegetjiik 6ket, emlékeziink rajuk.
Dévényi Addm is elment sajnos. A leg-
jobb szovegeinket 6 irta, példaul az Adj
helyet magad mellett, a Kozeli helyeken
cimt dalokat. A Covid-jarvany idején,
az elmult harom évben sok barat ment
el, rengeteg veszteség ért.

- Miivészként hogyan élte meg a jdr-
vdnyos, karanténos iddszakot?

- Balint fiam mar a legelején, 2020
marciusaban azt mondta, ne menjek
sehova, 6 megy majd mindenhova.
Otthon zenélgettem. Van sajat stu-
diom. Gitaroztam, énekeltem, zongo-
raztam. Sajat magamat szérakoztattam.
Idénként Skype-on, telefonon beszél-
tem a tobbiekkel. Epp a jarvany elétt fe-
jeztem be a szololemezemet. Uj dalok is
sziilettek a jarvany idején, ezeket oda-
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adtam egy énekes lanynak. Mindenki
kérdi t6liink, hogy lesz-e még folyta-
tas, varhatd-e 4j lemez. Azt tervezem,
hogy megirok harom-négy szoveget,
esetleg dallamot is, megmutatom a
tobbieknek, mindenki hozzateszi azt,
amit gondol, felvessziik és feltessziik az
internetre, aztan meglatjuk, a kozonség
hogyan fogadja. Lojzi azt mondja: azért
ne készitstink 4j lemezt, mert hiaba jo-
viink ki j dolgokkal, mindig a régieket
akarjak hallgatni. Ez igaz is egy kicsit
egyébként. Ugyanakkor meg, amikor
van egy hosszabb sziinet, az emberek
kivancsiak az jdonsagokra is.

- A szdrmazdst, nemzetiséget illetéen
elég sokszinii a csalddja. Partiumbdl
szdrmazo felmend is taldlhato a fami-
ligban.

- Az anyai nagymamdm a Szatmdr
megyei Alsészoporrél szarmazik.
Szatmdrnémetiben jart iskolaba.
Késobb atkoltozott a csalad Bereg-
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szdszra. Ott ismerte meg a férjét,
aki osztrak erdémérnok volt. A
Monarchiaban ez annak idején telje-
sen normalis és megszokott volt. Az
emberek Karpataljan ugy tudtak egytitt
élni, nyolc-tiz nacid, hogy az égvila-
gon semmi bajuk sem volt egymassal.
Teljesen természetes volt, hogy egy
magyar né egy osztrak férfihoz megy
feleségiil. Nagymamam kicsit megta-
nult németiil, a férje meg magyarul,
de ugy, hogy végiil mar karomkodni
is tudott magyarul. Amikor az elsé
vildghabortban besoroztak mint né-
met mérnok-tisztet, szdzadosi rangja
volt, tartalékos tiszt, mondtak neki,
hogy osztrak-magyar vegyes ezredbe
teszik. O meg azt valaszolta, hogy ma-
gyar ezredbe akar keriilni, ugyhogy a
kaposvari somogyi ezredbe helyezték.
Hosszua és bonyodalmas amugy a csa-
lad torténete. Ha leirnam, valészintileg
olvasmdnyos, izgalmas regény kere-
kedne beldle.

- Mennyire zstifolt a nydri, 6szi kon-
certprogram?

— Sokszor joviink a hataron tulra.
A Partiumban is rengeteget jatszunk,
meg Székelyfoldon is. Felvidéken is
sokat vagyunk. Hatvan koncertbdl
harmincat valamelyik hataron tali tér-
ségben tartunk. Ez most igy alakult. A
hataron tuliak lekototték az idéponto-
kat addigra, mire a magyarorszagiak
felébredtek.

- Fontos a test és lélek harmonidja.
Rendszeresen edz sajdt testedzési terv
szerint. A léleknek pedig a zenélés mel-
lett jot tesz az olvasds meg a macskdzds,
hiszen macskabardt is, uigy tudom.

- Gyonyorlszép egyéves, cirmos
kandurcicdnk van. Ugy hivjék, hogy
Toébias. Csak akkor szokott nyavog-
ni, ha valami nagyon nagy baj van.

Altaléban testbeszéddel kommuni-
kalunk egymadssal. Odajon hozzam,
dorgolozik a fejével, mindig a kezemet
keresi, és olyankor tudom, hogy ¢éhes.
Ha a labaival ugy tesz, mintha kaparna,
azt jelenti, hogy szomjas.

- Ha egy szigetre csupdn néhdny
konyvet vihetne magaval, tudna vilasz-
tani, mely miivek legyenek ezek?

— Eletem egyik nagy élménye volt
Mika Waltari Mikael cimt regénye.
Csodalatos konyv. Biztos, hogy vin-
ném magammal. Zolatél mindenképp
vinnék valamit, a Pdrizs gyomrdt vagy
a Nandt. Egy-két Jokai-regény is biz-
tosan keriilne a poggyaszba, mert ne-
kem Jokai Mdr a legnagyobb magyar
mesemondo. Volt nekem egy nagyon
kedves konyvem. Eredeti, 1901-es ki-
adas volt, Arany Janos balladdi Zichy
Mihadly rajzaival. Keménytablas, dom-
bornyomast, csodas konyv az Gsszes
balladéaval, gyonyor( abrazolasokkal.
Imadtuk. Sajnos a koltozések soran
elveszett. Utananézek, hatha be tudok
szerezni hasonldt, ha nem is elsé ki-
adasban. Szoéval ezek az emlitett kote-
tek mindenképpen velem tartananak.

- Hogyan ldtja a rockzene, az élézene
jovdjét ebben a furcsa, egyre porgdsebb,
egyre inkdbb digitalizdlt vildgban?

- Ha az ember ma meg akarja sz6-
litani a fiatalokat, ahogy minket is
annak idején, zenével lehet megszo-
litani 6ket. A mai sztarokért ugyan-
ugy rajonganak, mint én akkoriban
a Beatlesért. Nekem a Beatles volt a
mindenem, Paul McCartney volt a
kedvenc zeneszerzém, zenészem. Egy-
két héttel ezelott hatalmas élmény ért.
Ausztralidban, Sidney-ben lakik egy
baratom, aki szeretett volna részt venni
mdjusban a sziiletésnapi nagykoncer-
tiinkon, de nem tudott hazarepiilni,
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és kérdezte, hogyan tudna megnéznia
felvételt. Mondtam neki, hogy kilenc-
ven szazalék esély van ra, hogy fent
van a Youtube-on. Megtaldlta, végig-
nézte, megmutatta az ausztral szom-
szédainak: ,Nézzétek, ez a baratom”
A szomszédok megjegyezték: tavaly
itt volt Paul McCartney Sidney-ben,
ez ugyanolyan mindség. Nagyon jol-
esett nekem, hogy Paul McCartney-
hoz hasonlitottak. Szdval a fiatalokat
zenével lehet megszolitani. Fontos,
hogy a zene legyen része az életiiknek,
mert a zene formalja és karbantartja a
lelket. Mindig két dolgot szoktam java-
solni a fiataloknak. Egy: tanuljon meg
valamilyen hangszeren jatszani, telje-
sen mindegy, milyen zeneszerszam,
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szajharmonika, harfa vagy citera, csak
hangszer legyen, s onnant6l masképp
fogja latni a vilagot. Kettd: kezdjen
el sportolni, ha eddig nem sportolt,
mozogjon rendszeresen. A sportot
akdrmikor el lehet kezdeni, akdr ot-
ven-, hatvanévesen is. A rendszeres
testmozgas karbantartja a testet. Haaz
ember életének része lesz a zene meg a
sport, akkor az egyfeldl azért nagyon
jo, mert sokaig fog élni, masfel6l meg
boldogan fog élni, harmadrészt pedig
mint boldog ember a koriilétte 1évok
életét is boldogga fogja tenni.

- Koszonom szépen a beszélgetést.
Adjon az ég minden jot!

Téth Hajnal





