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Ollozas a divat

szeszeélyes vilagabol

Az ember az egyediili foldi lény, amelyet nem ved
bunda, tollazat vagy vastag zsirréteg a hidegtol.
Igy természetes, hogy védekezett az éghajlat
mostoha koriilményei ellen.

Az Skorban alig volt kiillénbség a férfiak és
a nék viselete kozott. Legtébb esetben 6ltozé-
kik a testiikre csavart kelme volt, ezt a nék és
a tehetds férfiak is ékszerekkel diszitették.

Az egyiptomi férfiak és nék viselete az ing
volt, széles korgallérral, és a kotény, amelyet
derékban kotottek meg. Az kori gorogok tég-
lalap alaku kelmét csattal a vallukon dsszefog-
tak, és készen volt a khiton. Ovet is kotottek
a derekukra, igy ruhdjuk redds format kapott.

Nadragot a vandorld lovas népek, kdzottik
a magyarok viseltek. Ez a nék szdméra is en-
gedélyezve volt, nem ugy, mint a kézépkor-
ban, amikor nadragviselés miatt haldlblntetés
is jarhatott.

A rémaiak tunika nevii viselete a goérog
khiténhoz hasonlitott. Folotte a nék széles sa-
lat, stélat, a férfiak ujjatlan, tébb méter vészon-
bdl redbzott tégat viseltek. Az dltdzkodés akar
egy-két draig is eltartott. A tdgat csak szabad
rémai polgér viselhette, a nék és a rabszolgak
nem Olthették magukra. A szine fehér volt,
széleit biborszinii sav diszitette; aki rangosabb
volt, azt szélesebb sav illette meg.

A labbelik is jelezték viselSiknek a tarsadal-
mi ranglétran elfoglalt helyét: a férfiak vords
félcipbt, a szenatorok feketét viseltek, ami azt
bizonyitotta, hogy feliebb allnak a tarsadalmi
rangsorban. A nék sarut viseltek abban az id&-
ben.

Kozépkor

A férfiak és a ndk ruhaviselete a kdzépkor-
ban maér kilénbozott. Azokat a ndéket, akik
nadragot huztak, méaglyahaldllal is biintethet-
ték, akarcsak azokat a férfiakat, akik néi ruhat
oltottek magukra.

A ndék szoknydja a foldet seperte, derekuk
karcsusagat pedig a bé szoknya emelte ki. Az
1400-as években mar vessz3bdl, vasbdl vagy
halcsontbdl késziilt, boritékoséar formaju me-
revit6kre borultak a bé szoknydk. Megsziile-
tett a krinolin.

Frakk

A XVII-XVIII. szdzadban a divat tervezdi-
nek szarnyalt a fantazidjuk. Nem maradtak le
mogottiik a fodraszok sem. Egészen elképesz-
t& hajviseletek jottek divatba. Az eurdpaiak az
1700-as évektdl az egyszeriibb angol divatot
kezdték a gyakorlatba tltetni. Ekkor valt diva-
tossé a frakk. A szézad végén viselni kezdték a
pantallét, s az napjainkig uralja a férfidivatot.

A divat a politikai életbe is bevonult. A fran-
cia forradalom idején kibontakozd jakobinus
mozgalom tagjai voltak az elsék, akik oltozé-
kiikkel is kifejezték forradalmisagukat. A laza-
dék az akkor divatos térdnadrégot pantalléra
cserélték. Elbrehajlé sapkat viseltek, a torté-
nelemben el8szor nemzeti szind kokardat t(iz-
tek a melliikre.

A nyakkendd megkotésének média is vise-
16jének politikai meggydzédését tiikrozte. Bal
fel8l kototték meg a baloldali meggyézédé-
stiek, jobb feldl a jobboldali eszmék hivei. A
virdgnak is politikai szinezetet adtak. Ibolyéat
tlztek ruhdjukra Napoleon hivei elsé feleségé-
nek eskivéi ibolyacsokrara emlékezve. Oszi-
rézsét tliztek a kalapjuk mellé az 1918-ban ki-
tort forradalom katonai.

Az 1848-49-es szabadsagharc idején Kos-
suth hivei korszakallat, az olasz Garibaldi ko-
vet6i pedig hegyesre nyirt szakallt viseltek. A
nemzeti érzés erésddését és a Habsburg-ura-
lommal valé szembenallast tiikrézte a magya-
rok ruhaviselete. A férfiak altaldban sziik nad-
régot, zsinérokkal diszitett dolmanyt viseltek.
Divatba jott a sarkantyis csizma is. A ndék
hosszt szoknyat, mellényt, koétényt és partat
hordtak.
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Ha latom, milyen ruhat viselsz,
megmondom, ki vagy

Az egyenruha mér az dkorban is jellemzé
volt. E viselet kialakuldsanak egyszer(i gya-
korlati oka volt: hogy a csatamez&kon is meg
tudjak kiilénboztetni harcostarsaikat az ellen-
ség katonditdl. Az egyiptomi, a mezopotami-
ai, a kinai katonaknak is volt egyenruhéjuk,
de egyéb csoportok is egyforma viseletet 6l
tottek azzal a szandékkal, hogy Osszetartoza-
sukat jelezzék.  Egyenruhét” viseltek a goérog
szinpadokon a korus tagjai, de a szerzetesek
csuhdja is egyforma volt. Hasonloképpen jel-
legzetes, j6l megkiilonboztethets az apacik, a
lovagrendek viselete is. Foglalkozasukat jelzi
az utdbbi évszdzadokban az orvosok, apoldk
fehér képenye, ruhdja.

Az 1700-as évek végén tették kotelezévé
a didkegyenruhdk viselését Magyarorszagon,
f6leg azzal a céllal, hogy féken tudjék tartani a
fegyelmezetlenebb nebuldkat. A debreceni di-
akok els6 egyenruhéjat Csokonai Vitéz Mihaly
borbély-sebész apja tervezte.

Merre tart a divat?

Féleg olyan nagy kulturnemzetek alakitot-
tdk a divatot, mint az olasz, német, francia,
angol. Périzs lett a ndi, London a férfidivat
irdnyitdja. De kozismert személyiségek is ha-
tottak a mddira: ismert szinészndk, szinészek,
irok, képzémivészek, sportemberek, politiku-
sok.

Pet6fi legtobbszor kihajtott inggallért hor-
dott. Az & viselete nyoman jétt divatba a Pe-
téfi-gallér. Kedvelt volt Kossuth korszakalla is,
az arcszlrzet ilyen alakira nyirasat Kossuth-
szakallnak nevezték. Népszer(i volt a garbd, a
magas nyaku puldver, ezt a svéd szinészndrdl,
Greta Garbordl nevezték el. A kardigan lord
Cardigan angol ezredes végiggombolds kabét-
jardél kapta a nevét.

A szépségért meg kell szenvedni

A divat kiiléndsen a néket tette ki egészen
elképeszts szenvedéseknek. A Burmaban di-
vatos, 25-30 centiméter hosszira megnyuj-
tott nyakat a gyermekkorban rendszeresen a
nyakra felhelyezett gytriikkel érték el. Ez a
szervi elvéltozas nagyon kockézatos volt. Vol-
tak, akik bele is haltak.
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Kindban a XX. szazad elején a lanyok a tal-
puk ald kotozott labujjakkal botorkaltak, hogy
ne ndjon nagyra a labuk. Velencében —a néha
elarasztott utcakon — egy idében divatba jottek
az akér fél méter magas talpu cipdk, s ezek-
ben imbolyogtak a tehetds polgarok, legtébb-
szOr szolgaikra tAmaszkodva.

Kézel 600 évig, a XIV.-t8l a XX. szézad ele-
jéig szenvedtek a divatos karcsusagra torekvé
ndk s férfiak egyarant a fliz6kben. A fa- vagy
fémlemezekbdl, halcsontbdl dsszeszerkesztett
Lkinzdeszkdzt” a ruha alatt hordtak, s kiilo-
ndsen vékony derekat produkalt, ha szoros-
ra kototték, s sszenyomoritottak a hasi belsé
szerveket, a bordakat. Ilyen szerelésben még
lélegzeni is nehéz volt. A monda szerint felta-
laléja egy mészéros volt, aki fecsegd feleségét
akarta leszoktatni a sok beszédrél.

Szenvedtek a magukat betegre éheztetd
amerikai és eurdpai lanyok is, amikor a so-
vanysag volt a divat.

Forradalmat a néi divatban az egyre révi-
dils szoknya jelentett, kezdetben megbotran-
kozast kivaltva. A folyamatot, vagyis a mini-
szoknya elterjedését azonban az erkolcsok
legelszéntabb csészeinek sem sikerllt megal-
litaniuk.

Igaz, volt olyan id&szak is, amikor a hosz-
szabb szoknyak visszavettek valamit tobb év-
szados jogaikbdl. Divatba jott és meg is ma-
radt a n8knél is a nadrag, amelynek szabasa,
anyaga, hossza, bésége a véltozatossag tarha-
zat kindlja a ruhatervezéknek.

Vajon milyen meglepetést tartogat még a
divat? A lényeg az, hogy jél érezziikk magun-
kat azokban a ruhédkban, amiket magunkra
veszlnk.

V. Szilagyi Istvan
Forrds: Régi dokumentumok
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