PETER I. ZOLTAN

Ady Endre szanatoriumi

szerelmei

Ezerkilencszaztizenharom tavaszara Ady komoly gyogyitas-
ra, szanatoriumra szorul. Ekkor Lajos Occse és a régi barat
és mecénas, Hatvany Lajos leviszik a Graz melletti Maria
Griin szanatoériumba. Rovidesen javul az allapota, a nék
pedig valésaggal koriilrajongjak. Altn6der Endréné, a koltd
régi varadi ismerdse szerint — akit Gigyszintén az itteni sza-
natériumban kezeltek — a fiatal n6k szinte versenyeztek a
kolt6 kegyeiért.

Ezek kozott a szanatériumbeli rajongé nék kozott, akik a
hires koltét ostromoltak, harom komolyabb, a lirdjaban is
nyomot hagyo szerelme akadt: a pesti Machlup Henrikné
Zwack Mici, aki a Mylitta nevet kapta a kolt6tdl, a temesva-
ri Weisz Ferencné Kossak Aranka, akit csak Kicsinek nevez-
tek, és Ady versében ,kis, kék dereglye™ként szerepel, és
nem szabad elfeledkezni a varadi Sandor Laszlonérdl, Bella

asszonyrol sem, akit egyszerlien Nyanyucinak sz6lit Ady.

Fehér Dezs6 is a szanatorium lakéja volt, de aprilis elsé
hetében hazatért a Maria Griinb6l Nagyvaradra. Ady aprilis
18-an irt levelében egyebek mellett arrdl szamol be baratja-
nak, hogy: ,..fene jol kezdem itt magam érezni. Ez — sajnos —
ndlam ez idd szerint komolytalansdgokban, udvarldasban, kocsi-
zdsban, szoval deriilt léhasdgban nyilatkozik meg — méqg mindig.
[...] Hidnyozni bizony nagyon hidnyzol nekem, s minél tobb ij
ismerés tir és csimpaszkodo holgy keriil, anndl inkdbb.
Forenbacher — az orvos — mdr erdsen késziil, hogy szétiit a tarsa-
sdg kozott, amely miatt sem dolgozni, de még olvasni sem igen
van idom...”

Miutan Fehér Dezs6 hazatért, a feleségét kiildte ugyanoda

gyogykezelésre. Erre az asszony késGbb igy emlékezett:
»2Amikor hatheti gyogykezeltetés utan az uram hazajon
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Maria Griinbdl, engem beszél ra,
hogy utazzak oda egy kis diétas
kiarara. Azért is ajanlotta ezt — vallja
be —, mert Ady mellé kell valaki, aki
a tanar utasitasaira lépten-nyomon
emlékezteti; f6ként aki az ivastol
visszatartja.”

Majus elején érkezett meg Fehérné
Maria Griinbe. Az alabbiakban
Fehérnének Adyval kapcsolatos
emlékeit ismertetjiik: ,Hat hétig
maradtam akkor Maria-Griinben, és
joforman minden idémet Ady tarsa-
sagaban toltottem. [..] Léda kilenc éve
utan most kiélvezi szabadsagat, férfi-
szeszélyét, és ami ezzel jar... Nagy élet
folyt ott altalaban akkoriban; gondo-
lom az a néhany, mult haborut el6z6
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év volt a szanatérium fénykora. Nemcsak a gyégyintézetet,
de az egész gazdasagi berendezést is maga az igazgaté fGor-
vos vezette, a bécsi sziiletésii dr. Stichl. [..] Természetesen
nem zarhatom le a griini beszamolast nék nélkiil. Mert se
bort, se ételt, se cigarettat nem fogyasztott Ady szdmottevo-
en Stichlék fedele alatt. De nét — annal tbbet! Aminek — be
kell ismerjem — els6sorban a n6k voltak okai.

Alig utazott el az a szép pesti Griasszony, akit Mylitta néven
orokitett meg verseiben, s aki akkor ment, amikor én jot-
tem, egy nappal utinam megérkezett valaki, kit Ady hama-
rosan »kis, kék dereglyének« nevezett. Mert kék volt a ked-
venc szine, bazaviragkék, ilyen volt a ruhaja, pongyolaja,
papucsa, kenddje. Magyar vidéki varosbdl keriilt oda, apja
jomodu fényképész, ura banktisztviseld volt. Nem lehetett
tobb tizenkilenc évesnél, de mar két éve asszony, és gyer-
mektelen maradt. Torékeny, vékony kis teremtés volt, barna
haj{, bajos arcy, fitos orra. Mozgékony volt, konnyed, és
folyton fecseg6. Maria Griinbe mégis idegesség cimén és
hizékarara keriilt. Adynak tetszett a »kicsike«, mar csak
azért is, mert oly fiatal és konnyed volt, és els6 perctdl
nagyon udvarolt neki, de csak Ggy, ahogy az ilyen szanatori-
umi ismeretséghez illik. Egy teljes honapig — méjuson at —a
kis dereglyéé volt mindenben az els6ség. Pedig jart am
veliink allandéan mas nd is. Az egyiket, emlékszem Adél-
nak hivtak, bécsi autégyaros felesége volt, magas tagbasza-
kadt, sz6ke, humoros és évddd, mi tobb: legényesen sorozo.
O képviselte koriinkben a »fesche Weanerint«. Egy masik

A Maria Griin-i szanatorium

asszonyra is emlékszem, aki szivesen
karolt belé Adyba: egy diisgazdag,
kreol borii, gyonyord termetd, har-
mincot éves osztrak »hisztérika« volt.
[...] Ez a holgy is, a kedélyes bécsi Adél
is szivesen lettek volna Ady muzsai,
és talan szovodott is koztiik némi
titok, de versig sohasem ért meg

veliik a helyzet.

Egyébként janius elején érkezett
Maria-Griinbe az az asszony, akit
Ady késébb »Nyanyucinak« becézett,
nem a kora, de anyaskodé hangja és
viselkedése miatt. Ahogy feltiint az
az Ujabb szépnek mondhaté pesti
asszony - akit ott morfiumelvoné
karara fogtak —, Ady elkezdett vele
foglalkozni, mire a kis kék dereglye
féltékeny lett. Most gabalyodott csak
igazan Adyba a kis fitos. Ennek azon-
ban a hazulrél engedélyezett tartdz-
kodasi ideje lejar, az ura tiirelmetle-
niil slirgdnyoz érte, 6 nem mozdul.
Valast emleget, és kijelenti: § kitart
Ady mellett, és marad. Ady moso-
lyogva veszi tudomasul »a kis no sze-
relmi problémajatg, titokban kissé
megijed, de kifelé lovagiasan allja a
helyzetet. Reméli, hogy Stichl majd
segit a bajon. Segitett is. Siirgdnyt
kiild az uranak, vigyék haza az
asszonykat, mert annak most mar
otthon a helye, & elbocsatja. Igy sik-
lik végiil is csliggedt vitorlaval haza a
kis kék dereglye.

Alig megy el, én aggddva latom, hogy
»Nyanyuci« tlsdgosan j6 néven
veszi Ady lankadatlan udvarlasat.
En a nagyvéradi szarmazasi
»Nyanyucit«, Sdndornét régebbral
ismerem - szegrol-végrdl még roko-
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nom is -, j6 feleségnek, két gyermek szeretd szivli anyjanak
lattam. Ismerem bihari foldbirtokos sziileit, ismerem urat.
[..] Griini tartézkodasom utolsé napjaiban sajnalatomra azt
kellett tapasztalnom, hogy Sandorné valéban beleszeretett
Adyba. Annyi anyaskodo, féltd szeretettel vette koriil, mint
senki az asszonyok ko6ziil, s ahogy id6vel maga Ady is alli-
totta réla. En junius kozepe tajan hazautaztam Maria-
Griinbdl, Ady és Sandorné kis ideig még ott maradt. Azutan
Ady hazament Mindszentre, Sindorné pedig csaladi ottho-
naba. De a levelezés fennmarad kozottiik — és Sandorné
ragaszkodik szerelméhez. Csaladja és ura valtig probaljak,

Ady Maria Griinben

hogy a megmakacsodott asszonyt
jobb belatasra birjak. Az nem hajlik
jozan szora, Sandorné ura még
ebben az évben - mértéktelen morfi-
umélvezet kovetkeztében — beteg
lesz, sulyos allapotban szallitjak zart
intézetbe, feleségérdl ezek utan férje
csaladjanak kellene gondoskodni -
ami csak természetes —, ha végérvé-
nyesen lemond Adyroél. »Nyanyuci
ebbe nem egyezik bele, inkabb
lemond a tartasdijrol és lassan
eladogatja lakberendezési targyait,
szOnyegeit, eziistjeit, csak hogy fenn-
tarthassa kapcsolatat Adyval.”

Fehérné visszaemlékezését kiegésziti
Altnéder Endréné irasa is, aki szerint
Adyt ,a n6k valésaggal koriilrajong-
tak. Boldog volt, akivel, ha csak a dél-
el6tti uzsonnanal is, letilt sorozni.
Hat még az, aki alland6an kozelében
volt! Es ilyen volt egy nagyon szép,
barna, fiatal ng, aki mindennap, dél-
el6tt, kara utan, s6t ebédnél és dél-
utadnokon is minduntalan egyiitt volt
vele, még bizalmas téte a téte-ben Ady
foldszinti szobajaban is. Egy alkalom-
mal az ebédhez egyiitt jottek Ady szo-
bajabol. A ng - sajnos, a nevére nem
emlékszem — nagyon boldogan, kezé-
ben egy verssel teleirt fehér papirt
lobogtatott széles gesztussal, s hogy
mindenki hallja, ezt kiabalta: - Ezt a
szép verset én ihlettem! Ezt én ihlet-
teml!..” Az Altn6derné altal emlitett
fiatal n6 viselkedése és leirasa alap-
jan Weisz Ferencné, a Kicsi lehetett.

Fehérné szerint Adynak a Maria
Griin-i szanatériumban az els6é nagy
kalandja Machlup Henrikné Zwack
Micivel volt, azzal a 24 éves, kétgyer-
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mekes fiatalasszonnyal, aki szerepet kapott nemcsak életé-
ben, hanem kéltészetében is. O volt Mylitta, a k&lté mintegy
harminc versében. A Ki ldtott engem? kotetének Oszi, piros
virdgok ciklusat is az asszonynak dedikalta: , Mylittdnak, a
legpoganyabb nonek és istenndnek s annak a Mylittanak, aki
éppen a legszeretdbb és legszerettetébb”.

Mylittarél irta Boloni: Maria Griinben ,a kis néi csukak”
utan kiiloénben is jon valaki, aki irdnt Ady komolyabb
érdeklédésre gyul, s6t azt vallja, hogy szerelmes. Reményte-
len szerelmének targya egy Maria Griinben id6z6 pesti
asszony, akit Mylittanak keresztelt el, s akit a hozza irt ver-
seivel nemsokara bevezet az irodalomtorténetbe. Hogy ez
valéban igy lehetett, mi sem bizonyitja jobban, mint az,
hogy az asszonynak a szanatériumbél valé elutazasa utan
Ady még Boncza Bertanak is elpanaszolta levélben: ,Nagyon
elarvultam, valaki itt volt, s elment.” Nagyjabol ebben az id6-
ben jelent meg a Nyugatban két Mylitta ihlette vers: Feleselés
eqy asszony-verssel; Es mégis kikidltom. Az elgbbit idézziik:
,Suddr fa allott, oridsi, / Tavasz delén a napsiitésben...” // Nézd,
virdgzom, nézd, hogy siit a Nap, / Virdagaimmal érted késtem. //
,Szeszély-asszony hanyag keze, szél / Belekapott kopott galyba,
virdgba..” // Kirdlynét vdrt s csak most érkeztél, / Ez a fa az
erddk kiralya. // ,Volt két virag mds madsik dgrol / De egy volt
szirmuk s kelyhiik szine...” // Van egy vig, rézsds csok-ravatal / S
két élo-vagyo kiteritve. // ,Két faradt virag mds-mads dagrol, /
Pihegve egymas mellé hulltak..” // Most kezdddik csak a torténet,
/ Kirdalyném, felejtsiik a Multat. // ,Tudtdk jol, hogy ropiil az Id¢
/'S 0vék csupadn egy pillanatja..”« // Mienk a Nap és mi megalldst
/ Parancsolunk a nydri Napra. // ,Es szomoriisdg volt a ndszuk,
/ Tiszta, édes, banattal telve..” // Ez lesz a vilag legbékiiltebb / Es
legfejedelmibb szerelme.

Mylitta 1913. majus 2-an hagyja el a szanatériumot. Els6
levelét ekkor irja, ebben az igéri, hogy a tavolbol is 6rkodni
fog Ady folott: ,Megfogom a kezét, ha Ggy akarja és a barat-
ja leszek. Tudja, és érezze — ha nem is lat —, hogy figyelem az
atjat, hogy vigyazé, 6rkodo szemekkel kisérem a lépteit. A
lelkiosmeretének a lelke akarok lenni, hogy megdobbanjon,
ha az Eletnek sok-sok kisértése ttl erds, hogy visszarantsa,
ha alcohol vagy egyéb orvények nyilnanak, és hivnak
biztatélag. A szivében akarok lenni, hogy csak jo legyen,

bator és erds..” Ezt kovetGen még
kozel egy éven at leveleztek.

Bar baratsaguk komoly és mély volt,
Mylitta, ez a szép szdke nd igen tar-
tézkodoan, diszkréten viselkedett, s
bar ostromolta Ady, de reménytelen
szerelemmel. Azt nem ellenezte az
asszony, hogy késdbb Pesten tobb-
szor is talalkozzanak, s e titkol6zo-
bujkalé szerelemnek, amely inkabb
csak az asszony kivancsisagat és hiu-
sagat elégitette ki, az utékor szamara
egyetlen eredménye lett: a Mylitta-
versek sora.

Mar eltavozott Mylitta Maria Griin-
b6l, amikor megérkezett oda Ady
régi varadi baratja, ismerdse, Wert-
heimstein Viktor. Ady sokat arado-
zott neki Mylittardl, és panaszkodott,
hogy mennyire hianyzik neki.
»Finom, kulturalt asszony — és mint
s6hajtva mondta Ady — megkozelit-
hetetlen!” Elmondta még baratjanak,
hogy Mylitta hideg volt és folényes,
de okos és gyonyor{i; majd bevallotta:
megzavarta az asszony. Leirta sely-
mes sz0ke hajat, almodozé kék sze-
meit, ring6 jarasat. Wertheimstein
Viktor is gy tudta, hogy Ady az év
végén még talalkozott az asszonnyal
Pesten, de addig is masokkal vigasz-
talédott Griinben. Volt kivel...

Az els6 szanatériumbeli fiatal
asszonyka, akivel Ady ,vigasztalo-
dott”, Weiszné Kossak Aranka volt.
Fehér Dezs6né a fiatalos, torékeny
Arankat 1atva azt irta: nem lehet
tobb tizenkilenc évesnél. Nos, annal
valamivel tobb, 23 éves volt, bar
ennek nincs sok jelentdsége.
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Kossak Aranka, a Kicsi 1913. janius 26-an utazott el, Sandor
Laszlonéval egyszerre, nem gy, ahogy azt Fehérné mesélte.
Ha hinni lehet Sandornénak, Adynak nagyon fajt a tavoza-
suk... Az utazas el6tti napon még a szanatériumban irta meg
Ady a Nyugat julius 1-i szamaba harom versét, koztiik a Kis,
kék dereglyét. Ezzel a szép kolteménnyel ajandékozta meg
bacsuzasul a torékeny temesvari asszonyt: Kicsim, holnap
madr elméssz s itt marad / A Haldlbdl egy oly kicsiny darab, /
Amennyi voltdl nékem: / Cirdgato, édes asszonyfiok / S csokolo
ellenségem. // Kis, kék dereglyém, varnak a vizek. / Csokokat
adtal s nem tudtad, kinek / Adod majd igaz parjat. / Vasut-
kocsidban megigazitom / Siraton, hajh, a parndd. // Suta és
tarka emberek kozott / Be jo volt itt a te kék kontdsod, / Kis, fitos,

Machlup Henrikné Zwack
Mici, Ady Mylittdja

kék dereglye, / Majd a nagy-nagy orvé-
nyes vizeken / Jussak tan az eszedbe. //
Most multam faljdk éhes, biis habok / S
jelenemet eljovd pillanatok. / Megcsoko-
lom kis orcad, / Hogy 1j csokok s 1ij
pirok azutdn / Irigyen bitoroljdk. // Jaj,
csak kis szerelem az, ami 01, / Késziilj,
kicsim, a g6zos mar fiityol / S haldoklik
sziviink kedve: / Csokos és boldog dlmo-
kat vigyél, / Edes, kis kék dereglye.

Kinek adja majd a fiatalasszony az
eddig a koltonek adott csokok igaz
parjat? — kérdi versében Ady, de at is
engedi azt vélt utédjanak, mivel nem
tervez Kicsivel kozos jovot, tisztaban
van azzal, hogy e rovid idillnek nem
lesz folytatasa. Kicsi Ady bacsaversét
olvasva sem értette meg, hogy a koltd
szemsz6gébol kapesolatuknak vége
szakadt.

Az Adyhoz irt els6 levele Budapestrdl
1913. jinius 27-én: ,Adykam, édes,
Nyanyaval szerencsésen megérkez-
tiink, mondhatom, ronda egy ut volt,
folyton bégtiink, mint a gyerekek. Az
ordog vigyen el, minek is keriiltél
kozzénk, folyton az a kécos, csuf
fejed van el6ttem. Ma Herczl tanar-
nal voltam, operaciéra semmi sziik-
ség nincsen. Holnap szombat d.u.
megyilink Temesvarra, és jovo héten
szombaton megyek Herkulesfiirdére
5-6 hétig. Bizony isten gy hianyzol,
mert tudod, Adykam, még sokkal job-
ban utallak, mint ahogy utaltalak.
Ezek utan remélem irsz nekem jovo
hét szombatra Temesvarra, és eljossz,
ha végigkéboroltad az emlitett varo-
sokat, Herkulesfiirdére. Meddig
maradsz Griinben? Menj el Bandi-
kam, minél el6bb, mert most mar
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nemcsak hogy nem hasznal, de art, azutan nem akarom,
hogy ott legyél, ha én nem vagyok ott. Tehat fejezd be kor-
utadat hamarosan, és gyere hiigod és feleségedhez. Mégis-
csak egymashoz ill6ek vagyunk némely tekintetben, és nem
lehetek sokaig nélkiiled, Te utalatos moszatos! ..Isten veled,
Bandikam, soraidat varja szeret6 Hagod”

Egy bizonyos: Ady nem utazott se Temesvarra, se Herkules-
fiirdére. Hogy valaszolt-e erre a levélre, nem tudhatjuk, azt
ellenben igen, hogy juliusban a ,Kicsi” tobb szerelmes leve-
let is irt a koltének, arra panaszkodva, hogy nem tud nélkii-
le élni, nem kell neki senki mas, és férje féltékenykedik.
Oktéberben sikeriilt Budapestre utaznia és talalkoznia Ady-
val. Kés6bbi leveleibdl arra lehet kovetkeztetni, hogy Ady
hazassaggal hitegette, ugyanis oktéber utols6 napjan levelé-
ben azt kérdi: ,Adykam, fenntartod azt a megallapodast,
mely kozottiink fennall?” Majd novemberben: ,Megigérted,
hogy kitartasz mellettem... Férjem mar kezd mindenbe bele-
egyezni..” December 1-én: ,Oriilten szeretlek..” Ady valaszle-
velei nem ismertek.

Az asszony id6kozben megbetegedik, 1913 6szén gyomormii-
téten esik at. Ady Nyanyuci tarsasagaban meglatogatja a
Szent Janos-kérhazban. A kovetkezd év elején sulyos ideg-
bajjal agynak esik, amirdl aprilisban levélben szamol be
Adynak. Utolsé ismert levelét 1914 jiniusaban kiildi Ady-

Maria Griin egy kozeli
dombrol nézve

nak, ebben egyebek mellett az szere-
pel: ,Minden szép és j6 volna, ha csak
te is itt volnal, azaz mellettem lehet-
nél — nem is — egyiitt lehetnénk, az az
igazi kifejezés...”

Ady ekkor mar eljegyezte Boncza
Bertat, Kicsivel a kapcsolata megsza-
kadt, de egy darabig még figyelem-
mel kovette a kis, kék dereglye sor-
sat. Julius 6-an azt irja Nyanyucinak:
»a temesvari Kicsi irt egy rovid leve-
let, megint vagjak a beleit szegény-
nek, szegény, szomord, kedves, kis
allat...”

Komolyabb, hosszan tarté kapcsolata
Adynak Sandor Laszlénéval volt, azt
koveten is, hogy a kolt6t egyre szo-
rosabb szalak fizték Boncza Berta-
hoz. Ady késGbb Ossze is ismertette
Csinszkat az asszonnyal. Kozvetlen
kapcsolatuk a csucsai eljegyzésig tar-
tott, de tovabbra is érintkezésben
maradtak, és Nyanyuci anyas szere-
tete Csinszkat is megnyerte.
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