Kornyezeti és egészségiigyi nevelési program
varosi altalanos iskolak szamara

A Nevelési Program jellemzoi

Torvényességi kotelezettség: minden intézményben sziikséges (iskola, kollégium)
A KEN program a helyi tanulasfejlesztési célokat tamogatja

A helyi program 10j intézményi kapcsolatokat kezdeményez

Forrasok feltarasat provokalja, megtanit gazdalkodni

A pedagogusok kozott 0 egyiittmiikddésre késztet

Az iskola tanuld-szervezetté valik

Szervesen illeszkedik a mindségbiztositashoz

A fenntarto €s az iskola 1j érdekszovetséget kothet

Az Eurdpai iskolakhoz valé kapcsolodast segiti

(Az aldbbiak egészségnevelés szempontjabol nem tekintheték teljesen kidolgozott
programnak; inkabb csak jelzésszerlien utalnak arra, hogy a kornyezeti nevelés és az
egészségre nevelés nem valaszthat6 el egymastol.)

1. ALAPOK

1.1. TORVENYI HATTER

Az Alkotmany kornyezetvédelemmel kapcsolatos paragrafusai:

e 8. § A Magyar Koztarsasag elismeri az ember sérthetetlen és elidegenithetetlen alapvetd
jogait, ezek tiszteletben tartasa €s védelme az allam elsérendii kotelessége.

e 16. § A Magyar Koztarsasag kiilonds gondot fordit az ifjusag létbiztonsagara, oktatasara és
nevelésére, védelmezi az ifjusag érdekeit.

e 18. § A Magyar Koztarsasag elismeri és €rvényesiti mindenki jogat az egészséges
kornyezethez.

e 70. § A Magyar Koztarsasag teriiletén ¢éloknek joguk van a lehetd legmagasabb szintii testi
¢s lelki egészséghez.

Kornyezet- és természetvédelmi jogszabalyok

Kornyezetvédelmi torveny (1995. évi LIII. Torvény a kornyezet védelmének altalanos
szabdlyairdl). A torvény célként az ember ¢és kornyezete harmonikus kapcsolatanak
kialakitasa, a kornyezet elemeinek ¢és folyamatainak védelme és a fenntarthatd fejlddés
kornyezeti feltételeinek biztositasat fogalmazza meg.

Legfontosabb alapelvei: a megeldzés, az eldvigydzatossag, a leghatékonyabb megoldas, a
helyreallitas, a felel0sség, az egylittmiikodés, a tajékozddas és a nyilvanossag. A torvény 54. §
1. cikkelye szerint ,,minden allampolgéarnak joga van a kdrnyezeti ismeretek megszerzésére és
ismereteinek fejlesztésére”. A nevelés allami ¢és Onkorményzati feladat. Legfontosabb



dokumentumaként a NAT-ot, a Nemzeti Kornyezetvédelmi Programot (illetve annak részeként
a Nemzeti Kornyezet-egészségiigyi Akcidprogramot) emliti.

A Természetvédelmi torveény (1996. évi LIIL Torvény) kimondja, hogy a természeti értékeink
védelme, a természetvédd szemlélet kialakitasa elsddleges allami feladat. Kiemelt szerepet
kell biztositani a természet értékeinek megovasaban a civil szféranak, az allampolgaroknak,
hiszen a nemzeti kincsnek mindsiilé természeti értékeink megdrzése az allampolgéarok és
onszervezddod csoportjaik aktiv részvétele nélkiil nem lehetséges.

Az 1997. évi XLI1. Torveny a halaszatrol és a horgdszatrol is szamos kornyezeti nevelési
feladatot tartalmaz (tanfolyamok, vizsgak, fajismeret, természetvédelem).

A géntechnologiai tevékenységrol szolo XXVIL. Torveny 30. és 31. §-a foglalkozik az
oktatdssal, a képzéssel és a tijékoztatassal. Ennek értelmében ,,Az é4llami feladatok ellatasa
soran a Kormany gondoskodik arrél, hogy a géntechnoldgidval moddositott szervezetek
felhasznaloival, fogyasztdival az iskolai és az iskolan kiviili oktatds, képzés, tajékoztatds
keretében ismertetésre keriiljon a géntechnologia lényege és alkalmazasai, az igy modositott
szervezetek hasznélatdnak kornyezeti, egészségiigyi, gazdasagi, tarsadalmi hatasai ¢és
kockazatai”.

Az dllatok védelmeérol és kiméleteérdl szol6 1998. évi XXVIIL Torveny célja, hogy elésegitse
az allatvilag egyedeinek védelmét, fokozza az emberek feleldsségtudatat az allatokkal valo
kiméletes bandsmod érdekében, valamint meghatdrozza az allatok védelmének alapvetd
szabdlyait. A torvény kimondja, hogy az oktatas soran allatkisérletek elvégzésére a diakokat
nem lehet kotelezni.

Nemzeti Kornyezetvédelmi Program (a Kormany 2031/1998. hatarozata) helyzetértékelése
szerint: ,,A kornyezetvédelemben felmeriild problémak jelentds része vezethetd vissza arra a
tényre, hogy Magyarorszagon még nem megfeleld szintli a kornyezeti tudatossadg foka. A
lakossag ismeretei a kornyezetrdl, a kornyezetvédelemtdl, annak megdvasarol hianyosak, és
tobbnyire nem megfeleld szinvonaltiak.”. A tarsadalmi részvétel és tudatossag erdsitésében
kiemelkedd szerepe van a kozoktatdsi, felsGoktatasi és kulturalis intézményekben folyd
tevékenységnek.

1999-ben elkésziilt a Nemzeti Biodiverzitas Stratégia, a Globalis Kornyezeti Alap és az
UNEP (ENSZ) tamogatasaval. Az akcioprogram elkészitését az 1992-es Rid de Janeiroban
megrendezett Kornyezet és Fejlodés Konferencian aldirt — altalunk 1995-ben ratifikalt
biodiverzitds egyezmény — tette feladatunkka. E szerint minden dallamnak joga ¢&s
kotelezettsége megdrizni sajat természeti értékeit, gazdasagat, és az abbol szerzett tudast. Ez
csak tarsadalmi 6sszefogéssal valosithatdo meg.

A 2000. évi Hulladékgazdalkodasrol szolo XLII. Torveny 54. §-a kimondja, hogy a Kt. 54-
55. §-éban foglaltak alapjan a hulladékgazdalkodassal kapcsolatos ismereteket oktatni kell,
azok a Nemzeti Alaptanterv részét képezik. Ezeknek az ismereteknek az oktatdsaval és
terjesztésével — az allami, onkormdnyzati intézmények ¢és mas szervezetek bevondsaval,
valamint kozszolgalati hirkozld szervek igénybevételével — el kell segiteni, hogy a
tarsadalom kornyezeti kultaraja ndvekedjen.

Egészségiigyi jogszabalyok

A Nemzeti Kornyezet-egészségiigyi Akcioprogram (1996) 9.5 pontja részletesen foglalkozik a
kornyezet-egészségiigy oktatasaval, nevelésével. Az oktatds, nevelés ¢és szakképzés
kornyezet-egészségiigyi feladatait két nagy teriiletre osztja:



e Kornyezet-egészségtani szakismeretekre és modszerekre azoknak a szakembereknek van
sziikségiik, akiknek ez munkakdriikkel kozvetleniil 6sszefiigg. Szamukra ezt a képzés soran
a képzési kovetelmények eldirjak.

e A kornyezetegészség kultardja ugyanakkor az é¢letvitel részeként a hétkdznapi tudas és
szokasrendszer egyik fontos eleme, minden embert érintd kulturdlis tényezd. E kultara az
emberek életviteli szokdsaiban, életmddjukban, értékrendjiikben tiikrozddik. Kialakuldsa a
csaladi szocializadcioban kezdddik, késdbb az intézményes nevelés, oktatds ¢és az
iskolarendszeren kiviili hatasok egyiittesen formaljak.

1998-ban, Koppenhdgiban a WHO Eur6pai Regiondlis Bizottsaga elfogadta az
Europai Egészség 21. nyilatkozatot, amelynek célkitlizései tobbek kozott kimond;jak,
hogy 2015-re a lakossadgnak a tdrsadalom minden rétegében egészségesebb €letmodot
kell kialakitani, és hogy a régido lakossdganak olyan biztonsdgosabb fizikai
kornyezetben kell élnie, ahol az egészségre veszélyes szennyezd anyagok nem
haladhatjak meg a nemzetkozileg elfogadott hatarértékeket.

Az Egészségiigyi Vildgszervezet szamos idevonatkozd dokumentuma, az ,,Egészség 217
Regiondlis Stratégia szakmai hatteret nyujt a hazai az , Egészség évtizedének Johan Béla
Nemzeti Programja” 2002 kidolgozasdhoz. El6zménye a Nemzeti Népegészségiigyi Program
(1066/2001 Kormanyhatarozat). A Program illeszkedik az EU népegészségiigyi
prioritasaihoz, és hazank unios csatlakozasa tovabbi lendiiletet ad a sikeres végrehajtasnak

Kozoktatasi jogszabalyok

A kozoktatasrol szolo 1995. évi LXXIX. Tobbszor modositott térveny szerint a pedagdgiai
programok feliilvizsgalatanal, az eddiginél nagyobb hangsulyt kell forditani a gyermekek
érzelmi, értelmi, erkolcsi fejlédésével kapcsolatos feladatokra, s a nevelés elsérendil
jelentdségli. A pedagdgiai programok datalakitdsdnal a személyiség és kozosség fejlesztés
megtervezésében kiemelt hangsulyt kell fektetni a NAT kiemelt k6zos kovetelményeire,
koztiik a kdrnyezeti nevelésre.

A 41. § 6. pontja szerint az iskola ,,felderiti a gyermekek ¢€s tanuldk fejlodését veszélyeztetd
okokat, és pedagdgiai eszkozokkel torekszik a karos hatdsok megeldzésére, illetdleg
ellensulyozasara. Sziikség esetén a gyermek, a tanuld érdekében intézkedést kezdeményez”.

Az iskolai munkat tartalmi alapjaiban szabalyz6 ko6zds kovetelményei kozott taldljuk a
kornyezeti nevelést. ,,A kornyezet ismeretén ¢&és személyes feleldsségen alapuld
kornyezetkiméld magatartas egyéni és kozosségi szinten egyarant legyen a tanulok életvitelét
meghataroz6 erkolesi alapelv.”

A Nemzeti Alaptanterv kiadasardl, bevezetésérdl és alkalmazasarol szold 243/2003. sz.
korményrendelet kiemelt fejlesztési feladatként definidlja a kornyezeti nevelést.
Elengedhetetlentil sziikséges a NAT részeként a kornyezetvédelmi, természetvédelmi oktatas
tovabbfejlesztése. A fels6fokl oktatdsban a program iddszakdnak végére (2003) el kell érni,
hogy minden hallgaté részesiiljon kornyezetvédelmi, természetvédelmi oktatasban.

1998-ban tizenharom kornyezeti neveléssel foglalkozd tarsadalmi szervezet Osszefoglalta a
kornyezeti nevelés eddig elért eredményeit €s a Nemzeti Kornyezeti Nevelési Stratégia cimu
kiadvanyban megfogalmazta a kozeljové fontosabb feladatait. 2003-ban megjelent a
kibdvitett, atdolgozott kiadas.

Onkormanyzati jogszabaly



Az 1990. évi LXV. Torveény a helyi énkormdnyzatokrol kiemeli az egészséges ¢életmod
kozosségi feltételeinek eldsegitését, a lakossdg onszervezddd kozosségei tevékenységének
tdmogatasat.

1.2. HELYZETKEP

Az iskola kornyezetének (foldrajzi, természeti, szocialis), ¢épitési és berendezési
adottsagainak, irdnyitasi- és életviteli, szokasbeli sajatsagainak, illetve hagyomanyainak
bemutatasa.

1.3. EROFORRASOK
1. Személyi:

A) Belso: tanarok, diakok, technikai dolgozok, iskolaorvos, védénd, pszicholdgus, szabadid6
szervezo

Pedagdgusok: programok szervezése, lebonyolitasa, dekoracio

Technikai dolgozok: szelektiv gytijtés segitése, programok segitése, beszerzések
Tanulok: tantermek, zold tertiletek havonkénti rendezése, hulladékgytijtés

Z06ld felelds tanulok: hulladékatvétel, tisztasagi ellendrzések, erkélyek zstlirizése

B) Kiilso6: sziildk, lakotelep lakoi és egyéb partnerek

Sziilok: programok segitése

2. Anyagi

Iskolai tanul6i keret
Tanfolyami bevételek
Palyazatok

2. ALAPELVEK, CELOK

2.1. ALAPELVEK, JOVOKEP, HOSSZU TAVU CELOK

Altalanos célok, értékek a kornyezeti és egészségiigyi nevelésben

e Az egyetemes természetnek (a Vilagegyetem egészének), mint 1étezd értéknek tisztelete és
megorzése, beleértve az Osszes élettelen ¢és ¢l6 1étezdt, igy az embert is, annak
kornyezetével, kultarajaval egyiitt

e a Fold egészséges folyamatainak visszaallitdsara, harmonidra torekvés

e abioszféra és a bioldgiai sokféleség megdrzése



a testi-lelki egészség megdrzése

Az iskola hitvallasa

A kornyezet-¢és az egészség egymastol el nem valaszthatd fogalmak. A természet-kdrnyezet
6vasa, védelme nélkiil nem beszélhetiink egészséges emberi életr6l sem, mivel az ember a
természet része. Az altala okozott természeti-kdrnyezeti szennyezddések karosan hatnak
vissza a sajat szervezete mitkodésére.

Ennek szellemében kivanjuk nevelni a rank bizott gyermekeket, és programjainkkal a sziilok
¢és a kornyék lakdinak kornyezet- és egészségtudatos magatartasat is fejleszteni kivanjuk.

Hossza tava pedagogiai célok

az altalanos célokra vonatkozd érték- és szokasrendszer érzelmi, értelmi, esztétikai és
erkdlcsi megalapozasa

az 0kologiai gondolkodas kialakitésa, fejlesztése

rendszerszemléletre nevelés

holisztikus szemléletmod kialakitasa

fenntarthatosagra nevelés

a kornyezetetika hatékony fejlesztése

érzelmi €s értelmi kdrnyezeti nevelés

tapasztalaton alapulo, kreativ kornyezeti nevelés

tolerancia kialakitasa

a kornyezettudatos magatartas és ¢€letvitel segitése

az allampolgari — egyéb kozosségi — feleldsség felébresztése

az ¢letmindség fogyasztason tilra mutato alkotoinak keresése

az egészség €s a kornyezet Osszefliggéseinek feltarasa

ismeretek ¢és jartassdgok kialakitdsa, amelyek segitségével képesek lesznek megeldzni az
egészségiigyi problémakat, illetve csokkenteni azok stlyossagat.

helyzetfelismerés, ok—okozati 6sszefliggések

problémamegold6 gondolkodas, dontésképesség

globalis 0sszefliggések megértése

1étmindség valasztasdhoz sziikséges értékek, viselkedési normak kialakitasa

az orvostudomany eredményeibdl levonhatd helyes magatartasra, tevékenységre torténd
aktivizalas

a csaladi életre nevelés fejlesztése

az egészséges ¢letvitelhez sziikséges képességek fejlesztése

Kulcsszavak

szeretet

tisztelet, megbecsiilés
harmonia
mértékletesség
takarékossag

alazat

,»a kicsi szép”
esztétika

empatia, segitokészség



tolerancia
komplementaritas
egylittmikodés
kolesonhatés

felelOsség

okologiai fenntarthatosag
mértek és mértéktartas
Oorom, viddmsag

globalis gondolkodas
lokalis cselekvés
holisztikus vilagszemlélet
szelidség

2.2. KONKRET CELOK ES FELADATOK

e természeti — épitett — szocialis kornyezetiink ismerete, 6vasa, fejlesztése

e helyi értékek és problémak feltérképezése

e helyi célok megfogalmazasa (pl. oOreg fak megovasa, faiiltetés, madarvédelem,
orokbefogadott patak, hulladék, iskolai biifé¢ zolditése, energiatakarékossag, helyi védettség
stb.)

e lakohely megismerése (értékek, gondok — a megoldas modjai)

e hagyomanyok védelme: csalad — iskola — telepiilés — nemzet szinteken

e azonossagtudat fejlesztése a fenti szinteken

e asziilokkel, az iskola kornyezetében €élokkel a kommunikacio fejlesztése

e legalapvetobb egészségvédelmi ismeretek megismertetése

e az egészségre karos szokasok bioldgiai-élettani-pszichés dsszetevOinek megismertetése
e mindennapi testedzés:

- testnevelésorak, (amennyiben az iskola személyi, targyi, anyagi feltételei lehetdvé
teszik a kerettantervben meghatarozottakon feliil is beiktathat testnevelésorat, mivel
az nem noveli a tdrvényesen megadott draszamkeretet)

- napkozis szabadidd, oOrakozi sziinetek, uszodai programok, korcsolyazas, DSE
programok, mint lehetdség

Az iskola | Célok: Tevékenység, feladat:
elhelyezkedésébol (a még megvalositandok, ill. a folyamatos
adodo jellemzok: tevékenységek kiemelése)
Nagy forgalom Kozlekedési - ,fekvérendorok™ megléte
biztonsag novelése | - kozlekedésbiztonsagi ismeretek kiemelt tanitasa
A kerékparos ¢s|- kerékparral kozlekedOk szamara biciklitarolo
gyalogos kozl. | - biztonsagi felszerelések és a 1égzémaszk viselés
segitése 0sztonzése
Zaj Csokkentés - az ut mellé zajfogo fal
- fak, cserjék iiltetése
- specialis ablakiivegek
Légszennyezés Csokkentés - z0ldesités az iskola korny€kén, az iskolakertben




¢s a novények gondozasa, potlasa
- gyomtalanitas, parlagfii-irtas
- tantermekben légtisztitok

Szemét ¢és | Tiszta, egészséges |- szeméttarolok stiritése
kutyapiszok kornyezet - szelektiv hulladékgytijtés, (papir, olaj, fémdoboz,
szarazelem) komposztalas
- kutya WC szorgalmazasa
- felvilagositd eldaddsok az egészségkarositd
anyagokrol és a fertézési veszélyekrol
- utak so6zasa helyett asvanyi 6rlemény hasznalata
Kevés jatszotér A gyerekek | - ijabb jatszoterek
mozgasigényének |- az iskolai jatszotér felszerelésének bdvitése,
kielégitése homok cseréje
Az iskolabelso Tiszta, meghitt |- festések, feljitasok, a dekoracidhoz falitablak,
kornyezet ¢élosarkok, akvarium, madarak, a mellék-
helyiségekben szappan, WC papir
- dohanyzasra kiilon helyiség kialakitasa
- portalanitas (atkak-allergia)
- gyakori szelloztetés (beltéri szennyezéanyagok:
formaldehid, szén-dioxid)
- 1abtorlok alkalmazésa
Energia-felhasznélas | Takarékos fiités - gazkazéan szabdalyozésa
- nyilaszarok javitasa, tetd szigetelése (tetokert?)
Vilagitas Egészséges, - neonok cseréje energiatakarékos izzokra
takarékos
Vizfelhasznalas Egészséges ivoviz, |- viztakarékos Oblités, csapok karbantartdsa, a
vizfogyasztas klorozott szénhidrogéneket kisziird viztisztitok
csOkkentése alkalmazasa
Csatorna A csatorna | - biologiai lebontok alkalmazasa
karbantartasa - ecetsav, moss- szoda, borax, szodabikarbona és
egyeb kornyezetbarat takaritoszerek
alkalmazasa
Iskolakert Tanitds, pihenés, |- novények gondozasa, podtlasa, gydgyOsvény
felidiilés helye| felyjitdsa, tandsvény létrehozédsa, csepegtetd
legyen ontozes, onelzaro csapok, fajatékok,
gyogyndvények,  madaretetdk, = madaroduk
kihelyezése, gondozasa
Udvar Biztonsagos aljzat |- az aszfaltozott rész feltjitasa
Iskolabiifé Egészséges ételek, |- gylimolcslevek-és tedk, friss és szaritott
italok gylimolcsok, joghurtok, sajtok, gabonapelyhes
¢dességek
Az iskola| A tanitas-nevelés |- a tantermekben irasvetitd, TV, video ¢és
eszkozellatottsaga | élmény- szamitogeép
kozpontisaganak |- esztétikus dekoréaciok, falitablak, szemléltetd-
novelése, az| anyagok
esztétikai  érzék |- digitalis fényképezdgép, gaztiizhelyek, konyhai
fejlesztése —| eszkozok, ismeretterjesztd folyoiratok,
egészséges konyvtar, mediatar
személyiség




3. TANULASSZERVEZESI ES TARTALMI KERETEK

3.1. TANORAI KERETEK

tantargyakba beépitve

erdei iskola

tanulmanyi kirandulas

sportnap

egészségtan modul (5. 8.)

osztalyfonoki orakon kornyezet-és egészségveédelmi témak
testnevelés

A TANTARGYAK LEHETOSEGEI

e Az egyes tantargyak lehetdségeit 1d. a Kornyezeti nevelési program gimndziumok szamara
c. fejezetben!

e Az ott leirt javaslatokat értelemszerlien adaptalni kell az adott korosztalyhoz, valamint az
iskola tényleges adottsdgaihoz, lehetdségeihez.

3.2. TANORAN KIVULI LEHETOSEGEK

A tanulék kornyezeti ismereteinek bdovitésével, rendszerezésével, az 0Osszefliggések
feltarasaval meg kell alapozni, hogy a kozépiskoldban lehetévé valjon a kdrnyezetért, a jovo
generaciokért felelds viselkedést vallald személyiség formalasa.

Célkitiizések

A valasztott programok ¢€s az alkalmazott modszerek

o fejlesszEk a tanuld szocidlis képességeit

e adjanak lehetdséget uj ismeretek megszerzésére (biologiai sokféleség, fenntarthato fejlodés)
e rendszerezzék, szelektaljak, mélyitsék el a mar meglévd ismereteket

e szintetizdljadk az egyes tantargyak nyqjtotta analitikus ismereteket, tanitsanak
rendszerszemléletre

alakitsanak ki kritikus gondolkodast

fejlesszék a kornyezeti harmoénia megteremtése érdekében fontos képességeket (pl.:
problémamegoldo, konfliktuskezelési képességek, tolerancia, alternativ gondolkodas)
0sztondzzenek az egészséges, kornyezetbarat életmod elsajatitasara

alakitsanak ki kornyezeti érzékenységet, helyes szokasokat, viselkedési normakat
neveljenek a hagyomanyok tiszteletére

mutassanak kovetendé mintakat

Osztondzzenek feleldsségteljes cselekvésekre (tarjak fel, hogy mit tehet a tanuld egyéni
¢letében a kornyezeti problémak megoldasa, megeldzése érdekében); tarjak fel a tanulok
szamara a globalis kérdések alapvetd gazdasagi, tarsadalmi hatterét, tegyék vilagossa a



tanulok szamara, hogy az ember a természet része, és csak akkor van esélye a boldogulésra,
ha kész egyiittmiikodni kornyezetével, és nem uralkodni akar felette

Szakkorok — Kornyezetvédelmi: A szakkor a kutatd tipusu, onalléan vizsgalddni szeretd
tanulok fejlesztésének nagyon jo szintere. A kornyezetvédelmi szakkorokon beliil lehetnek
tematikus szakkorok is (pl.: biokertész, gyogyndvény, természetkutatdo stb.), de a
tantargyakkal megegyez6 szakkorok (kémia, biologia) munkdjdba is be lehet épiteni a
kornyezeti nevelést.

- Elsésegélynyujto, polgarvédelmi: orvostanhallgato illetve polgarvédelmi szakember
segitségével

Tanuloi palydzatok — Adjunk ki egy-egy kornyezetvédelmi problémat, témakort 6nallo
kutatasra, feldolgozasra. A tanulok motivaldsa torténhet kiirasaval, a legjobb munkak
dijazasaval. A sziiletendé6 munka forméja sokféle lehet: szakmai dolgozat, rajz, fotd, film,
interj0, irodalmi alkotas.

Tdabor — Lehetdleg olyan természetkutatd tabort szervezziink, ahol konkrét gyakorlati
problémat oldanak meg a tanulok (pl. monitoring, rekonstrukci6, éléhely-térképezés, mérések
stb.). Az ¢letmodtabor, tanctabor, sporttabor, sitdbor, vandortabor az egészségnevelés fontos
szintere. A tabor tipusatdl fiiggben fontos az illetékes Onkormanyzat, szakemberek
megkeresése, véleményiik kikérése. Lehetdleg ne tdborozzunk védett teriileten, amennyiben
ez elkeriilhetetlen, a természetvédelmi hatosdghoz kell folyamodni engedélyért.

Iskolai dtfogo kornyezetvédelmi programok, projektek — Megszervezhetjiikk annak
kideritését, hogy mennyire ,,z0ld” az iskolank. Ennek keretein beliil a tanulok felmérést
végezhetnek az iskolai viz-, flités-, vilagitasrendszerrdl, az ezzel kapcsolatos koltségekrol,
elkészithetik a csepegd csapok térképét, kutathatjdk a hulladék kezelési modjait, az
irodaszerek beszerzési modjat és egészségkarositd hatédsait, felhasznalt mennyiségét, a biifé és
a menza zoOlditési tervét. Az effajta program nagyon hatékony lehet, hiszen egyszerre
mozgosit tanart, didkot, technikai dolgozot és vezetdséget egyarant.

A kornyezet- és egészségvédelem jeles napjai. A természet-kornyezetvédelem és az
egészségligy jeles napjairdl a tandrdkba beépitve illetve kiilon programokat szervezve
emlékezhetiink meg és tudatosithatjuk a jelentdségiiket. A nap jellegének megfeleld
vetélkedot, akciot vagy kirandulast szervezhetiink, illetve palyazatot irhatunk ki.

Februar 2. Vizes Eléhelyek

Marecius 6. Nemzetkozi Energiahatékonysag Nap
Marcius 22. Viz Vilagnapja

Marcius 23. Meteorologiai Vilagnap

Aprilis 3. Csillagaszati Vilagnap

Aprilis 4. Laboratériumi Allatok Napja

Aprilis 7. Egészségligyi Vilagnap

Aprilis 22. Fo6ld Napja

Aprilis 24. Kisérleti Allatok Védelmének Napja
Majus 8. Nemzetkozi Voroskereszt Napja
Majus 10. Madarak ¢és Fak Napja

Maijus 15. Allat- és novényszeretet napja (Magyarorszagon)

Mijus 15.

Nemzetkozi Klimavaltozasi Akcionap



Maijus 18. Miuzeumi Vilagnap

Majus 24. Eurdpai Nemzeti Parkok Napja
Maijus 31. Dohanyzésmentes Vilagnap
Janius 5. Kornyezetvédelmi Vilagnap
Junius 8. Oceéanok Vilagnapja

Janius 17. Vilagnap az Elsivatagosodas Ellen
Junius 21. A Nap Napja

Janius 25. Barlangok Vildgnapja

Julius 11. Népesedési Vilagnap

Augusztus 9. Allatkertek Napja

Szeptember 16. Ozon Vilagnapja

Szeptember 22. Automentes Nap

Szeptember 23. Takaritasi Vilagnap

Oktober 1. Habitat Vilagnap

Oktober 4. Allatok Vilagnapja

Oktober 8. Madartfigyel6 Vilagnap

Oktober 8. Természeti Katasztrofak Elleni Védekezés Vilagnapja
Oktober 10. Lelki Egészség Napja

Oktober 15. Nemzeti Gyaloglonap

Oktober 16. Elelmezési Vilagnap

Oktober 21. Foldiinkért Vilagnap

Oktober 31. Takarékossagi Vilagnap
November 17. Fiistmentes Nap

November 27. Fogyasztassziineteltetési Nap
December 1. AIDS elleni vilagnap

December 29. Biodiverzitas Védelmének Napja

Akciok — Egy-egy helyi kornyezeti probléma megoldasara vagy jeles napokon szervezziink
olyan akcidkat, amelyek felhivjdk a lakohelyiink kozosségének figyelmét egy-egy helyi vagy
globalis kornyezeti problémara. A megmozdulast szervezhetjik magunk is, de
csatlakozhatunk helyi vagy orszagos kornyezetvédd szervezetek akcidihoz (pl.: Takaritasi
vilagnap, Automentes nap).

Kidllitasok — Rendezziink iskolankban nyitott, a nagykozonség altal is latogathato
kornyezetvédelmi kidllitdsokat (pl. szemétszobraszat, természeti értékeket, helyi problémakat
bemutat6 kiallitas). Jo lehetdség a kdrnyezo iskolakkal vald kapcsolattartasra.

Iskolai zold médiumok — Az iskolai konyvtarban Iétesitsiink kiilon polcot a kornyezeti
témakorokkel foglalkozo konyveknek, videofilmeknek, CD-lemezeknek. Ezzel a megoldéssal
a tanulok konnyebben atlatjdk a rendelkezésiikre 4all6 irodalmat, szivesebben kutatnak,
olvasgatnak. Ha van rendszeresen kiadott iskolaujsag, mindig adjunk lehetdséget a didkokat
foglalkoztatd zold hirek megjelentetésére. Az iskolaradio kiilonosen alkalmas lehet arra,
hogy a kornyezet- és természetvédd csoportok rendszeresen tartsak a kapcsolatot a teljes
diaksaggal, beszamoljanak munkajukrol, ébren tartsdk a kornyezetvédelem gondolatat,
fontossagat.

Iskolai kiadvany — Az iskola hirnevét is Oregbitheti, ha olyan szakmai kiadvanysorozatot
jelentet meg, amely szinvonalaval érdeklddésre tarthat szamot. A miihelyekben, egyéni
feladatokként végzett munka fontos elismerése, ha azok megismerhetdvé valnak a
nagykdzonség szamara.
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Meédia — Fontos, hogy az iskola kornyezetvédelmi tevékenysége ismert €s elismert legyen a
helyi, illetve tagabb kozosségben. Ezért tartsunk szoros kapcsolatot a helyi médidval, és
gondoskodjunk az érdemi események, feltart problémak, eredmények megismertetésérol.

Tanulmanyi kiranduldas — Szervezziink egy- vagy tobbnapos tanulmanyutat egy-egy konkrét
téma részletesebb megismerésére, egy-egy teriilet, t4) megismerése céljabol. Ellatogathatunk
kisebb-nagyobb gyerekcsoportokkal tandsvényekre, nemzeti parkokba, természetvédelmi
teriiletekre, vadasparkokba, botanikus kertekbe, muzeumokba.

Iskolai biokert, komposztilds — Ha van lehetdség, ilyen modon nagyon sok tanuldt egész
évben értelmes kornyezetvédelmi feladattal lathatunk el. Kiilondsen fontos a varosi
iskolakban az iskolakert kialakitdsa. Az iskolai (konyhai és tanuldi) hulladékot naponta

crer

hulladékgytijtés alapjait.

Tanésveény — az iskolakertben, vagy kornyékén kialakithatunk tandsvényt, mar meglévo,
illetve altalunk iiltetett novények meghatdrozasaval és rovid ismertetok készitésével

Zoldesités: A kornyezetvédelmi jeles napokhoz kapcsolva vagy 6néllé programként, a sziilok
illetve az iskola-kozeli (lakotelep) lakossdg megnyerésével cserjék, fak iiltetésével
szépithetjiik kornyezetiinket €s a zajtol, portol védhetjiik szervezetiinket.

Kiilonvalogato (szelektiv) hulladeékgyiijtes — Ha van lehetdség bevonni a helyi hatésagokat,
szervezzilk meg az egész iskolara kiterjedd szelektiv hulladékgyiijtést és elkiilonitett
elszallitast legalabb a papirhulladék, a szarazelem, fémdoboz, hasznalt étolaj és a szerves
hulladék vonatkozdsdban. Ezen tevékenység hatdsfoka nagy, hiszen jelentés mértékben
kihathat a tanul6 tagabb kornyezetére is.

Vetelkedok, tanulmanyi versenyek — Az érdeklodd, ambiciozus tanulokat Osztondzziik arra,
hogy vegyenek részt helyi, regionalis €s orszagos versenyeken.

Altalanos iskola 5—-6. évfolyam Kaan Karoly Természet és Kornyezetismereti Orszagos
Verseny

Altalanos iskola 7-8. évfolyam Herman Ott6 Orszagos Biologia Verseny

Altalanos Iskola 5.-8. évfolyam Balogh Janos Orszagos Kornyezet —Egészségvédelmi
Csapatverseny

Varosismereti program — A Diakonkormanyzattal vald egylittmiikodés keretében

szervezziink olyan programokat, amelynek sordn megismerhetik a gyerekek a sziikebb és
tagabb kornyezet jellemz0 épiileteit, tereit és egy€b objektumait. Az ismereteket vetélkedok
illetve kiallitdsok formdjaban lehet még jobban rdgzittetni a tanulokkal.

Levegdszennyezodés-mérd program (Savas esé mérés, zuzmoOtérképezEs)

Tanuloi csoportok végezzék a megfigyeléseket, illetve azok regisztralasat. Az eredmények
Osszesitése, abrazolasa kiilonb6z6 matematikai modszerekkel torténhet. A kikovetkeztetett
kivaltd okok ¢és kornyezet-egészségiligyi hatdsok hozzairasaval komoly palydzati vagy
kiallitasi anyag lehet az eredmény.
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Kapcsolattartas kiilsé segité partnerekkel — Talalkozzanak a tanulok a helyi és orszagos
kornyezet- ¢és természetvédd civil szervezetekkel, ifjusadgi tagozatként aktivan be is
kapcsolodhatunk ezen mozgalmakba. Szervezziink a kozeli bevasarlokdzpont vezetdjének
engedélyével probavasarlast, hogy a tanulok ismerkedjenek a reklamok fogasaival, a
fogyasztdi szokasokkal. Valamelyik nemzeti park, vagy tdrsadalmi szervezet segitségével
szervezziink a gyerekeknek természetvédelmi akadalyversenyt. A felligyeloségek, vagy
kornyezetvédelmi cégek bevondsdval miiszeres vizsgalatokat is végezhetiink (pl. zajszint,
talaj-, levegdszennyezettség).

Miivészeti csoportok, iinnepségek — Hasznaljuk ki a miivészetek iranti érdeklodést. Néhany
problémara probaljuk rairdnyitani a figyelmet a miivészet eszkdzeivel. Szervezziink irodalmi
miusort (pl. Fold napja, Viz vilagnapja). Természetes anyagok felhasznalasaval készitsiik el
egy kornyezetbarat lakohaz, porta modelljét. Eljiink a dramapedagdgia korszerii modszereivel
is.

Keézmiives foglalkozas — A természet adta anyagok (termések, levelek, tollak, csigahazak..)
illetve az 'jrahasznosithaté hulladék-anyagok felfelhasznalasaval kiilonb6zd diszeket,
kompoziciokat készithetlink, amelyekbdl kiallitas vagy vasar is szervezhetd (pl.: Karacsonyi
Vasar)

Didk Onkormdnyzati nap — Az iskolai programnak mindig lehet kdrnyezet-egészségiigyi
része is.

Sportnap — a sziilokkel 0sszefogva egész naposra is tervezhetjiik (szombat) €és az egészséges
ételek, italok, gyogyhatasi készitmények vasaraval, tadncbemutatokkal, egészségi
allapotfelméréssel is 6sszekothetjiik.

Napkozis szabadidos foglakozdsok: séta a kornyéken, termések gylijtése
DSE szervezések: délutanonként valtozé évfolyam-osszetételben sportversenyek.

Latogatasok: allatkertben, muzeumban, botanikus kertben, arborétumban, tanyan, nemzeti
parkban, szeméttelepen, hulladékégetonél, szennyviztisztitd telepen, papirgyarban. Ennek
soran elére megadott szempontsor vagy feladatlap segitségével buzditsuk a gyerekeket az
onallo felfedezésre, az ismeretek 6nallo feldolgozasara.

Eléaddsok — A nagyon jol sikeriilt kornyezet-egészségvédelmi tanuldi kiseldadasokbol illetve
a kiirt palyazatok szobeli védésébdl rendezhetiink egy iskolai szintli programot is. A tanuldk,
tanarok, sziilok kdrnyezet-egészségiligyi nevelésének egyik hasznos modszere amellett, hogy
fejleszti a tanulok helyes Onértékelését és pozitiv megerdsitését. Hivhatunk meg ebben a
témaban jartas sziiloket vagy szakembereket, s6t volt tanitvanyokat is!

Filmklub: kornyezetvédelmi, egészségiigyi problémakat targyald filmek megnézése és utana
beszélgetés, véleménycsere.

Sziiloi ertekezletek: utalas a kornyezet-egészségvédelem néhany fontos elemére.

Sziiloi forum: Témak. Egészséges taplalkozas, drogprevencio, lelki egészség, haztartési
kornyezetvédelem.
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Kedvezményes névenyvdasdr: A partner-kozépiskola segitségével tavasszal a lakok motivalasa
a szebb, viragosabb kiskertek, erkélyek kialakitasara.

Erkélyek szépségversenye: Osszel kapnak oklevelet és jelképes dijat azok a lakok, akiknek
kiskertje, erkélye tavasztdl Oszig a legszebb, legvirdgosabb volt. A zsiirizés ¢és dijazas a
tanulok bevondsaval torténik

Szempontok a modszerek kivalasztasakor

alkalmazkodjanak az életkori sajatossagokhoz

vonjanak be minél tobb tanulot

az iskola keretein tul is legyenek hatéassal

a természetbe szervezett tevékenységek szama a lehetd legtobb legyen

alapvetden pozitiv szemléletet tiikkrozzenek, keriiljiik a katasztréfapedagogiat

a lakohelyi vagy kozeli konkrét példara alapozzanak, kotddjenek a napi €lethez

nyujtsanak sok ¢élményt a tanulénak

az érzelmeken at hassanak

a személyes megtapasztalason alapuljanak

egyiittmiikodésen alapuljanak (teljes tantestiilet, egyéb iskolai dolgozok, kiilsé szovetségek,
sziilok stb.)

alapozzanak a korosztadly kivancsisagara, versenyszellemére, Ontevékenységére,
megismerési vagyara, korszerii technikai ismeretére

legyen benniik sok jatékos elem

4. MODSZEREK

(A kornyezeti nevelésben jol alkalmazhaté modszerek alabbi listdja egy mihely kozos
munkdjanak eredménye.)

JATEKOK

Szituacios
Memoriafejlesztd
Kombinacids

Erzékelést fejlesztd
Rahangolést segitd
Bizalomerdsitd
Kapcsolatteremtést segitd
Dramapedagogia

MODELLEZES

Hatasvizsgalatok

Rendszermodellezés

El6rejelzo

Miuk6do modellek készitése, elemzése

RIPORT MODSZER

Kérdbives felmérés
Direkt riportok
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e Fotoriport

PROJEKT MODSZER
e Analizis — akci6 projektek

TEREPGYAKORLATI MODSZEREK
e Terepgyakorlatok

Taborok

Térképkészités

Egyszerti megfigyelések

Célzott megfigyelések, mérések

AKTIV, KREATiV MUNKA

o Természetvédelmi és fenntartasi munkak
Rekonstrukcios munkak

Madarvédelmi feladatok

Szelektiv hulladékgytijtés

Rend- és tisztasagi verseny

KOZOSSEGEPITES
e Csoportszervezés a kornyezet-egészségligyi nevelés érdekében

MUVESZI KIFEJEZES

Vizuélis miivészet a kornyezeti nevelésben
Irodalmi alkotasok

Zenemiiveszet

Fotomiivészet

Téancmiveészet

Népmiivészet

Esztétikai érzékenység és élmény fejlesztése
A tanulok Onkifejezése a miivészetek nyelvén

5. TANESZKOZOK

Kornyezetvédelmi vizsgalodasokhoz:

Viz-¢s talajvizsgalo készlet, savas es6 felfogo tartaly, mérdhenger, Petri-csészék, kémcsovek,
sziirok, hatarozok, mikroszkdpok, targylemezek, feddlemezek, indikatorok (aluminium,
ammonia, kémhatas, nitrat, olaj, 6lom, vizkeménység), glicerin, cellux.

Elsosegélykeészlet alapveto anyag:

10 ontapad6 sebtapasz, 3 kozepes méretii steril kotszer, 1 nagyméretii steril kotszer, 1 extra-
nagy steril kotszer, 1 steril szemparna, 2 haromszogletli kot6zd-kendd, 2 krepp kotozo-
tekercs, 6 biztositétii, eldobhaté miianyag kesztyti, ollo, csipesz.

Applikacios képek:
Veszélyes, mérgezd, gytlékony anyagok, radioaktiv anyagok, oxidaldszerek.
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6. AZ ISKOLAI KORNYEZET

A példamutato iskolai kornyezet tényezoi

termek, folyosok, mellékhelyiségek, udvar tisztasaga ¢és esztétikus kialakitasa
novények, éldsarok

anyag- és energiatakarékos, kornyezetbarat iskolamiikodtetés

egészséges ¢lelmiszereket arusitd iskolai biifé

gyalogos ¢és kerékparos kozlekedés dsztonzése

szelektiv hulladékgytijtés

pedagdgusok és technikai dolgozok példamutatasa

iskolai médiumok zdld rovatai

7. KOMMUNIKACIO

Iskolan beliil : )
Munkaértekezletek, falitijsag, felel6sok rendszere (DOK), egyéni beszélgetések, iskolaradio,
isi- és suligytilések

Iskolan kiviil:

Té4jékoztatd flizet, sziiléi falitijsag, sziiléi értekezletek, iskolaszék, SzMK-megbeszélések,
szorolapok a lakoknak, lakogytilések, kabel-tv, helyi jsdg, onkorményzati nyilt tlések,
elektronikus levelek, faxok, levelek

8. MINOSEGBIZTOSITAS / MINOSEGELLENORZES

A kornyezeti nevelés pedagogiai céljai, feladatai, illetve eldirt kovetelményei hatarozzak meg
azokat a tartalmakat, melyek értékelése a feladatunk. Neveld tevékenységiink soran — mint azt
a korabbi fejezetekbdl lathattuk — szakitani szeretnénk a passziv befogadas, a konvergens
gondolkodds egyeduralma, a beszlikités, az uniformizalds rossz gyakorlataval. Az
értékmegorzésre, az értékteremtésre ¢€s értékatadasra vallalkoztunk, a gyermek teljes
személyiségét fejlesztjiik.

A pedagogus kornyezeti nevelési gyakorlatanak szinvonaldt mindsithetjiik az alabbi elvarasok

megitélésével.

e Rendelkezzenek mindazon ismeretekkel, szakmai hozzaértéssel és személyiségvonasokkal,
amelyek a kornyezettudatossag és az egyiittélési moral alakitdsa sordn mintaként
szolgalnak.

o Felkésziilésiiket hassa at az egylittmiikddésre torekvés.

e Torekedjenek fenntartani az egyensulyt a személyiség szabadsdga és a munkavégzés rendje
kozott.

e Tanuloik szamara jol szervezett tevékenységek sordn biztositanak sokoldalu, személyes
tapasztalatszerzési lehetdséget és kommunikacios helyzetet.
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Adjanak alkalmat az 6nallo elemzés, szabaly, sejtés tanuldi megfogalmazasanak.

Segitsék a szabaly, Osszefliggés, megallapitas napi ¢lethelyzetekben megjelend példainak és
a sziikségszertiségek felismerését.

Olyan lehetdségeket biztositsanak, hogy a tananyag legyen természetes valdsdgaban
tanulmanyozhat6, €¢s élményt nytjtson.

Szervezzék meg az egyéni és kooperativ tanulds formait, biztositsdk a differencidlés
lehetdségeit a képességek fejlesztésének folyamataban.

A rendszerszemléletli gondolkodés kialakulasat célozza meg.

A tevékenységek szervezése és koordinalasa soran biztositsak:

a tanuloi kivancsisdg megorzését;

az aktivitas fenntartasat és megerdsitését;

a bels6 motivacios bazis fejlesztését;

az altalanos ¢€s kiilonleges adottsagok felismerését, fejlesztését;

a megismerd €s rovid uton célravezetd stratégidk felismerését, lehetdségeit;

a tanuld jogat véleményének megfogalmazasara, a tévedésre, elgondolasainak
modositasara, az 0j utak keresésére;

az igények kialakuldsat a gondolatmenetek elemzésére; a problémamegoldas folyamatanak
tudatos tervezésére, megvalositasara és a sziikséges kovetkezmények szdmbavételére is.

Ellendrzo-értékeld tevékenységlink szempontjai:

Az ellenOrzés bizalomra épiiljon, €s az elért tudasszint megismerésére irdnyuljon. Ennek
alapjan lehetséges a tovabbi célmeghatarozas.
Mindig biztositsuk a javitas lehetdségét, mely tiikkrozze a kovetkezetes igényességet.

e Az ¢értékelés soran a neveld koriiltekintd, lényegre iranyulo, targyilagos, egyértelmii

"o

informaciokat adjon, mely tiikkrozi a fejlodés iranyat és fokat, mindsitve a személyes
elérehaladast és hatarozott instrukciokat adva a tovabblépéshez.
Fontos az 6sszefliggések meglatasanak segitése.

A kornyezet-egészségvédelmi nevelés eredménye nem mérhetd olyan egzakt modon, mint a
tantargyi tudds. Az sem egyértelmii, hogy mi tekinthetd az iskolai és mi a csaladi nevelés
eredményének! A fejlodés folyamatos kovetése és az iskolai célokkal torténd Osszevetése
alapvetd neveldi kotelesség. Tanuloink neveltségi szintje és beallitodasanak értékelése
magatartasuk €s szorgalmuk mindsitéseként jelenjék meg.

Eredményvizsgalatunk
- egyes tanulok esetében

az iskolai cél- és értékrendszer megvaldsulasara
a szocialis képességek alakulasara

a beallitodasok és értékorientacid fejlodésére

a csoporthelyzet megismerésére

a konfliktuskezelés modjara iranyul.

- osztalykozosségek esetében

a csoportviszonyok alakulasanak

a kézvéleménynek, a moralis gondolkodasnak

az informalis kapcsolatrendszernek

a tevékenységrendszernek a megismerésére iranyul.
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Eredményvizsgalati modszereink a kdvetkezdk lehetnek:
folyamatkdveté megfigyelés

célzott megfigyelés

helyzetfelmérés (szociometriai vizsgalat)
tevékenységelemzés

egyéni €s csoportos megbeszEl€s, interju.

A neveldi kovetelmények teljesitésérdl az intézmény belsé ellendrzési szabalyzata részletes
eldirasokat tartalmaz.

Vilasztott mdodszereink lehetnek:

e a személyiségjellemzdk és a feladatellatas mindségének megfigyelése

spontan és iranyitott személyes beszélgetések

irasos felmérés, illetve kérdodives vizsgalat

neveldi teljesitmény és dokumentacié elemzése

a helytallas aktivitasanak és mindségének kovetéses vizsgalata

9. TOVABBKEPZESEK

Belsé: nevelési értekezletek, tanfolyamok

Kiilso: keriileti, fOvarosi, orszadgos konferencidkon (TKTE, KOKOSZ, MKE, MBT)
rendezvényeken vald részvétel. Akkreditalt tovabbképzéseken valo részvétel

10. MELLEKLETEK
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