megnyitott, fényes kiilséségek mellett lebo-
nyolitott soproni orszdggyiilésre. A diéta elsd
szdmu diplomdciai aktusa a Bethlentdl vissza-
szerzett korondval vald kirdlyné-korondzds
volt. A korondzds és az orszaggy(ilés emlékére
II. Ferdiniand augusztus 4-én Sopronnak ij ci-
mert adomdnyozott, egyben megerfsitette €s
kibovitette Sopron privilégiumait (mindennek
jelentésége Sopron kordbbi Bethlen-partisagat
tekintve hangsulyozandd); a két évtizede or-
szdgos politikai Ugyekben tevékenykedé Lack-
ner Kristéfot pedig birodalmi palotagréffd ne-
vezték ki (ami az onéletrajz folytatdsira sar-
kallhatta volna).

Az onéletirdst nem folytatta, azonban az
atélt katonai események, hatalmi valtdsok
Lacknert, fréi munkdssdgdt folytatandé, dllam-
elméleti elmélkedésekre késztették, melynek
gylimolcseként két munkdja jelent meg 1625-
ben, melyeket a XVIII. szdzadi hadtudomdnyi
bibliogrdfidk is a hadtudomadnyi irodalom ko-
rébe soroltak, akdrcsak kordbban Zrinyi Mik-
16s, akinek konyvtirdban mindkettd a ,Mili-
tares” szakban volt elhelyezve (ahogyan ezt
Hausner Gdbornak a Hadtorténelmi Kozlemé-
nyek legutébbi szdmdban megjelent tanulmd-
nya feltdrta). Az dllamelméleti irodalom ¢és az
erkolcsfilozéfiai elmélkedés kozott elhelyez-
kedd fejedelmi tiikrok kozé sorolhaté Apho-
rismi Politici pro Principe, Republica, Pace,
Bello, Oeconomia et Bonis Moribus... cimen
Tiibingenben megjelent aforizmagyjteménye,
amely a spanyol Antonio Guevara fiktiv Mar-
cus Aurélius-életrajzabol vilogatott idézeteket

tartalmaz. Lackner ebbdl kiilon fejezetekbe
gytjtotte a fejedelemrol, az dllamrél, a jo er-
kolcsrél stb. sz6lé idézeteket, kozottik Pro
Bello et Pace cimen a habori és béke gondola-
taval foglalkozdkat. Ugy véli, a haborit a gya-
korlatban kell tanulni, hosszi elmélkedéseket
kozol tobbek kozott az igazsdgos hdbordrdl és
az igazsigos békérdl, a vezéri szerencsérol.
Galea Martis hoc est bona militia cimi kony-
ve szintén Osszefiigg az dllamelmélettel €s a
mordlfilozéfiai milvekkel. Lackner nyolc osz-
talydt sorolja fel a hadakozdshoz sziikséges
erényeknek, s minden egyes osztdlyhoz Okori
klaszikusoktdl szdrmazo atorizmdkat kozol és
czekhez egy-egy emblematikus képet csatol.
A kozel 500 () citdtum alapjdn egy nagyon
drnyaltan gondolkodd, szélesldtékort. mordlis
alapon, éretten filozofdld politikusnak a hata-
lomhoz, a katonai erényckhez, a hdborihoz
kapcsolédo attitidje bontakozik ki, aki a hada-
kozdst tudomdnyos diszciplinaként fogalmazza
meg.

Dominkovits Péter és Toth Gergely igé-
nyes, szép kiviteld, attekinthetd szovegtiikorrel
rendelkezd, a mutaték haszndlatdt megkonnyi-
to6 drmutatokat tartalmazo, a korszakra vonat-
koz6, korszer(i német €s latin nyelva forrdski-
adds kivdnalmainak mindenben megfeleld
munkdja tovdbbi bdzisa lehet tehdt a XVIIL
szdzadi vdrostorténet, politika-, diplomadcia,
gazdasdgtorténet, mentalitds- és mlvelédéstor-
ténet, s nem utolsé sorban hadtorténet kutat6i-
nak. '

Kincses Katalin Mdria

JANET MACDONALD

FEEDING NELSON’S NAVY

The True Story of Food at Sea in the Georgian Era

(Chatham Publishing, London, 2006. 224 0.)

Janet Macdonald, szdmos szakdcskonyv
szerzOje, kultdrtorténészként e konyvében a
francia forradalmi és a nap6leoni hdborik brit
haditengerészetének ¢lelmezésérdl folytatott
kutatdsait foglalja ossze. Miivének megirdsa-
ban tobbek kozott az a szdndék vezérelte, hogy

leszdmoljon a Gyorgy-kori haditengerészetrol
keringd rémtorténetekkel, melyek szerint a le-
génység romlott sGzott hison és zsizsikes két-
szersiilton €t volna nap-nap utdn. A szerzd vé-
leménye szerint, ha mindez igaz lett volna, a
Royal Navy nem lett volna az az impondld, ha-
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tékony harci gépezet, mint ami a napdleoni
hébortk alatt volt. Valdjaban a haditengerészet
vezetése nagyon is odafigyelt arra, hogy a flot-
taban szolgdlék megfeleld mindségli és meny-
nyiségli ételhez jussanak. A rémtortének ma
mdr feledésbe ment forrasa inkdbb a kereske-
delmi tengerészet lehetett, ahol a XIX. szdzad
kozepéig. a haditengerészettel ellentétben,
semmilyen torvény vagy eléirds nem rendel-
kezett a legénység élelmezésérdl, s igy a tulaj-
donosok gyakran rajtuk spérolva igyekeztek
novelni profitjukat.

A konyv elso fejezete a haditengerészeti ¢t-
rendben szerepld alapvetd élelmiszerfajtdkat
tekinti dt. E vonatkozdsban nem lehet valami
nagy vdltozatossdgré!l beszélni abban a korban,
amikor a tartésitdsnak csak hdromféle médjat,
a sOzdst, a szdritdst és a savanyitdst ismerték.
Ennek koszonhetdéen meglehetésen kevés fajta
élelmiszer volt alkalmas arra, hogy hajén ta-
rolva akdr még hénapok mdlva is fogyaszthaté
legyen. Az évszdzados tradicioknak megfele-
16en a tengerészek étrendje sézott hison, két-
szersiilton, szdritott borsén-babon és gabonafé-
léken alapult. Az ¢lelmezésrél és a heti
étrendrél az Admiralitas 1733-ban adta ki az
elso irott rendelkezést, s ez egészen 1847-ig, a
konzervek megjelenéséig érvényben maradt.
Ez az utasitds meghatdrozta, hogy egy héten, s
ezen beliil mely napokon az alapvetd élelmi-
szerfajtdkbol mennyi jdrt egy embernek. A heti
fejadag 7 gallon sorbél, 7 font kétszersiiltbol, 4
font sdzott marhahisbél, 2 tont sézott sertés-
hisbdl, 2 pint borsobol (z61d- és sdrgaborsod), 3
pint zablisztbdl, 6 uncia vajbdl és 12 uncia
sajtbdl allt. Kordbban a sézott hal is részét ké-
pezte az étrendnek, de azt részben bilize miatt,
részben pedig azért, mert a gyllolt katoliku-
sokra emlékeztetett, kihagytdk az ellatmanyok
hivatalos listdjar6l. Hist a hét négy napjan ka-
pott a legénység (kedden, csiitortékon, szom-
baton €s vasdrnap), a tobbi hdsmentes nap
volt. Ezeket banvan days-nek nevezte a kora-
beli tengerészzsargon, egy szigorlan vegetdri-
4nus indiai szekta utdn. Bizonyos forrasokbol
arra lehet kovetkeztetni, hogy valdjdban ezek
sem voltak teljesen hustalan napok, ilyenkor
ugyanis az el6z6 napi hismaradékot dolgoztdk
fel valamilyen médon, példdul belefézték a
zabliszt és faggyud keverékébdl dll6 tésztaba.

A tengerész étrend alapja a napi egy font
kétszersiilt volt. Az egyszer(i tengerészek ke-
nyeret csak a kikotdkben lattak, a nyilt tenge-
ren friss kenyeret csak a tisztek szdmdra siitot-

tek. A kétszersiiltet részben beszallitoktdl,
részben sajdt lizemeitdl szerezte be a flotta.
Egy kétszersiilt dltaldban tiz dekdt nyomott, s
otven kilogrammos csomagokban taroltdk. A két-
szersiilt olyan kemény volt, hogy gyakorlatilag
nem lehetett beléharapni, ezért étkezés eldtt
vidszonba csomagolva Osszetorték. A darabo-
kat mdr meg lehetett rdgni, vagy a levesbe le-
hetett dztatni. Amennyiben elfogyott a kétszer-
stilt, hivatalos helyettesitéje a rizs volt.

Az étrend masik {6 pillérét a sézott his ké-
pezte. Friss his a legénység szdmdra csak a
kikotokben volt elérhetd. A hajék bizonyos
szamd €16 dllatot (csirkék, birkdk, sertések,
kecskék) vittek magukkal a hosszabb utakra,
de hisukbdl leginkdbb csak a tisztek asztaldra
jutott. A legénység. mint fentebb emlitettiik, a
hét négy napjdn sézott hist kapott. A sézott
his nedvesen, azaz siirii sdoldatban, hordéban
tarolva évekig eldllt, még trépusi éghajlaton is.
A sézdssal konzervdlandé hist nem volt sza-
bad til nagy darabokra vdgni, hogy a sé telje-
sen dtitathassa, kiilonben a belseje megromlott,
taroldsakor pedig arra kellett tigyelni, hogy a
sooldat ne szivdrogjon el a hordébdl. A hor-
dokra gondosan feljegyezték a sézds datumat,
és a benne l1évé hisszeletek szdmdt. Minden
egyes hordé felnyitdsdt adminisztrdlni kellett a
hajénapldban, rogzitve a hisszeletek tényleges
darabszamdt. A hds hivatalos helyettesitoje
négy font marhahds helyett négy font liszt, vagy
hdrom font liszt és egy font mazsola, avagy ma-
zsola helyett f¢é] font marhafaggyud volt.

A sajt és a vaj jéval rovidebb ideig volt el-
tarthatd, mint a sézott hus, ezért azt a berako-
dastdl szamitott hdrom hénapon beliil ki kellett
mérni a hét hdrom hdismentes napjdn. A sajt-
nak és a vajnak szdmos helyettesitdje volt:
olaj, cukor, rizs, esetleg kakad. Ha a sajt meg-
romlott, egyszeriien a tengerbe hajitottdk, de a
megavasodott vajat tobbféle célra fel lehetett
haszndlni, példdul kendanyagnak.

A kor tengeri (és szdrazfoldi) étrendjének
fontos oszlopa volt a borsé. A hajék természe-
tesen szdritott formdban vitték magukkal mind
a sarga-, mind a zoldborsét. A borsébdl ha-
gyomdnyosan slr(i levest foztek, a sargaborso-
bél készitettek pudingot is. A zabliszt, vagy
zabkdsa is gyakran szerepelt a tengerészek asz-
taldn, reggeliként édesitve, avagy faggyival
megfézve. Mivel meglehetésen népszeritlen
volt, s erre az Admiralitds is felfigyelt, a heti
adagot megfelezték, s cserébe a cukoradagot
két uncidval novelték.
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A z6ldség- és gyliimolesfélék nagyon nép-
szerliek voltak a tengerészek korében, ennck
ellenére a hivatalos listan csak egyetlen ilyen
cikk szerepelt, a mazsola. Az 1797-es spit-
headi flottaldzadaskor a kovetelések sordban
szerepelt, hogy tobb zoldséget adjanak a le-
génységnek. Ez természetesen nem azt jelenti,
hogy kordbban semmiféle z6ldség nem jutott a
matrézoknak. A két leggyakoribb zoldségfajta,
melyet egy hadihajé magdval vitt, a hagyma és
a kdposzta volt. A legtobb zoldség- €s gyi-
molcsféle beszerzése szezonhoz és allomds-
helyhez volt kotve. A Foldkozi-tengeren nagy
mennyiségben vdsdroltdk a citrusféléket, fel-
ismerve skorbut megel8z6 hatdsukat. Ugyanitt
a hagyma é€s a saldtafélék mellett népszerii volt
a tok is. A trépusi dllomdshelyeken kiilonféle
egzotikus gyiimolesokhoz juthatott a tisztek
mellett a legénység is. Erdekes médon a répa-
félék, valamint a krumpli ebben az idészakban
még teljesen hidnyzott a tengerész étrendbol.
A krumpli elutasitidsdban fontos szerepe lehe-
tett annak, hogy valamiféle szocidlis stigmat
viselt magdn. Mivel a szegények eledelénck
volt elkonyvelve, az angol tengerész nem volt
hajlandé fogyasztani, mert mi sem dlit tdvolabb
tole, mint hogy dnmagdt szegénynek tekintse.

A tengerészek elsd szdmi itala a sor volt.
A napi fejadag egy gallon (,,bor” gallon, ami
kevesebb, mint a normdl gallon), azaz kb. 3,6
liter volt. Ez a sor jéval gyengébb volt a ma
megszokottakndl, minddssze 2-3 fokos. A sor-
nek volt egy hatalmas eldnye a vizzel szem-
ben: ha megtelelden készitetick el, s tiszta
hordékba toltottek, hénapokig eldllt. A sor hi-
vatalos helyettesitje egy pint bor, avagy fél
pint tdmény volt. Természetesen ilyenkor vizet
ittak folyadékpotlds céljabsl. Komoly vizhidny
kivételével egyébként mindenki szabadon iha-
tott a fedélzeten clhelyezett vizeshord6bél. A hor-
dé mellett folyamatosan egy tengerészgyalo-
gos dllt ort, akinek f6 feladata a viz mdshova
vitelének megakaddlyozdsa volt, nehogy ivds
helyett mdsra haszndljak fel, példdul mosdsra.
A haditengerészetben a hivatalos tomény sze-
szesital kordbban a brandy volt, azt a befolyd-
sos nyugat-indiai kereskeddk nyomdsdra vél-
totta fel a rum. A rumot vizzel higitva mérték
ki, ez volt a grog. A vizzel higitdst Vernon
admirdlis adta el6szor utasitisba 1740-ben.
Mivel Vernon ragadvdnyneve ,,0ld Grog” volt,
az dltala viselt kabdt szovete utdn, az ital igy
kapta a nevét. Késoébb dr. Trotter flottaorvos
javaslatdra, a skorbut megel6zése céljabdl, cit-

romlevet is adtak hozzd. A citromlével késziilt
italt természetesen meg kellett cukrozni, s gy
alakult ki a grog mdig ismert formdja. Egyéb-
ként szdmtalan, ettd] eltéro recept szerint is ké-
szitették, a kozos az volt ezekben az italokban,
hogy valamennyinek a vizzel higitott rum ké-
pezte az alapjdt.

A miésodik fejezet az elldtast végzd szerve-
zet, a Victualling Board munkdjdt, valamint a
termeldktol a hajokig terjedo ellatdsi lancolatot
mutatja be. A Victualling Board 1683-ban ala-
kult, s e néven mikodott 1832-ig, amikor sze-
repkorét a Victualling Department vette 4t.
A kezdeti idokben az élelmiszer-elldtds szer-
z6dések tjin tortént. A Victualling Board
megdllapodott a beszdllitékkal, akik bizonyos
szdmi ember elldtdsdra szerzddtek, a megalla-
pitott napi iitemezéssel, a megadott helyre tor-
ténd szdllitassal. Az idék folyamén ez a rend-
szer megviltozott, a mindség-ellendrzés, vala-
mint a hatékonysdg javitdsa végett a napdleoni
hdbortik idején az elldtds mar a Victualling
Board kozvetlen irdnyitdsa alatt dllt. A beszal-
litok ekkor mdr a Victualling Board raktaraiba
szdllitottak, s az elosztds onnan tortént. Na-
gyobb hadikikotokben sajat kincstari izemeket
is tartott fenn, példdul pékségeket, sorfézdéket,
mészdrszékeket és sézdiizemeket. Azokra az
dllomashelyekre, amelyek nem rendelkeztek
sajdt raktdrakkal, bérelt kereskedelmi hajokkal
juttattdk el az utdnpétlast. E szallitdsokat
1794-t61 az ekkor djraszervezett Transportat-
ion Board szervezte ¢s irdnyitotta.

A Victualling Board hét {6megbizott €s a
titkarsagvezeto irdnyitdsa alatt, az ligynokoket
nem szamolva, hetven alkalmazottat foglal-
koztatott. Ez a létszdm békeiddre vonatkozott,
hdbori esetén tovdbbi alkalmazottakat vettek
fel. A szervezet feladatai kozé tartozott, hogy
az Admiralitds dltal megadott adatok alapjan
(emberek szama, lokdcid) Osszedllitsa a kovet-
kezd év élelmezési koltségvetését. Az igy Osz-
szedllitott tervezetet terjesztette az Admiralitds
a Parlament elé. 1798-ra, 110000 emberrel
szdmolva, a tervezett élelmezési koltségek
2 758 268 fontra rigtak.

Az egyik alfejezet a sokat mondé ,,Csalds,
korrupcié és hozzd nem értés” cimet viseli.
A Victualling Board egyik f6 feladata a csald-
sok ¢s a korrupcié megakaddlyozdsa lett volna.
Természetesen, mint minden kormanyzati hi-
vatal esetében, a torténelem sordn itt sem sike-
riilt maradéktalanul teljesiteni ezt a feladatot.
A csalds és a korrupci6 palettdja a kistisztvise-
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16k egy-két fontos lgyeskedésétdl a tizezres
nagysdgrendil csaldsokig terjedt. A legnagyobb
botrdnyok 1711-ben, 1782-ben, 1784-ben, il-
letve 1806-ban voltak, mikor cgy-egy nagy
ligyre {ény derdilt.

A harmadik fejezet az élelmiszer- &s ital-
készletek hajon vald clhelyezésével €s tarola-
sdval, valamint ezek adminisztricidjaval fog-
lalkozik. A kapitdnynak egyéb adminisztraciés
kotelezettségei mellett komoly gondot kellett
forditania az élelmiszerekkel kapcsolatos
szdmldk &s kimutatdsok ellendrzésére, mivel
végsd soron § viselte az anyagi feleldsséget ér-
tiik. A haj6 nautikai értelemben vett irdnyitd-
saért felelés master feladatai koézé tartozott,
hogy az éppen 6rségen 1€évé hadnaggyal egyiitt
mennyiségileg ellendrizze és jegyzokonyvezze
minden egyes felbontott hordé tartalmat. A mas-
ternek ennél sokkal fontosabb feladata volt
azonban, hogy mind a berakoddsndl, mind pe-
dig a készletek fogydsdval pdrhuzamosan
mindvégig figyeljen a hajé helyes trimme-
lésére. A készletek fogydsa ugyanis, mely
hosszabb Uton egy nagyobb hajondl tobb szdz
tonndra rigott, kdrosan befolydsolhatta a hajé
stabilitdsdt. Ezt a legkézenfekvibb, és korldt-
lan mennyiségben rendelkezésre llé ballaszt-
anyaggal ellensilyoztdk: tengervizzel. A ki-
tiriilt horddkat tengervizzel toltotték meg, és
igy helyezték vissza a hajoirbe. A dolog elég
egyszerlien hangzik, de a készletek elhelyezé-
sekor, illetve felhaszndldsukkor komoly fi-
gyelmet és szaktudast igényelt a megfeleld
meriilés mellett a hossz-, illetve a keresztira-
nyl egyensuly biztositdsa.

A készletekkel kapcsolatba keriilé szemé-
lyek koziil a legfontosabb mégis a purser volt.
A purser a mai szotdrak szerint hajépénztarost
jelent, de a Gyorgy-kori brit haditengerészet-
ben inkdbb amolyan elldt6tisztnek felel meg.
Eppen olyan \gynevezett warrant-officer volt,
mint a master, azaz nem szdmitott tényleges
haditengerész tisztnek, kinevezését sem az
Admiralitastol, hanem a Navy Board-tél kapta.
A purserek, a masterekkel €s a felcserekkel
egyitt, a warrant-officerck fels6, tisztinek
szamitd rétegébe tartoztak, akiknek joguk volt
a tényleges tisztekkel egyiitt étkezni. A purser
kiilonos keveréke volt a fizetett alkalmazott-
nak €s a villalkozé tzletembernck, aki bizo-
nyos cikkeket a sajdt készletébol drusithatott a
legénység részére. A purserré kinevezés eldtel-
tétele volt, hogy a jelolt két kezest hozzon ma-
gdval, akik, a hajé méretétdl tiiggden, 400-

1200 font kozotti Osszegre jotdlinak érte. Bar
mind a legénység, mind a tisztek gyakran gy
tekintettek a purserre, mint aki megroviditi
Oket, valjdban kevés purser gazdagodott meg.
A kilonbozé okokbdl bekovetkezd vesztesé-
gek, a megromlott élelmiszerek gyakran az 6
zsebiiket terhelték, ha a Victualling Board nem
ismerte el a veszteséget, ¢és igy konnyen nagy
adossdgot halmozhattak fel. Az élelmesebb
purserek gyakran komoly ,illegdlis” készlete-
ket halmoztak fel, amelybdl a veszteséget po-
tolni tudtak, olykor pedig igencsak kapdra jott
szdmukra egy-egy csata vagy litkdzet, amikor
a hidnyt kdrként tudtdk jelenteni. Szdmos
purser kerllt hadbirésdg elé hamis kdnyvelés
miatt, sokan pedig olyan addssdgcsapdaba,
melybdl életiik végéig nem tudtak kikeveredni.
Nem véletlen, hogy a tengerészek a hajokat
kovetd albatroszokrol azt tartottdk, azok elhalt
purserek lelkei, aki 4j hajot keresnek, hogy le-
dolgozhassdak veszteségeiket.

A negyedik fejezet a ,,Hogyan étkezett a
legénység” cimet viseli. Itt ismerkediink meg a
szakdcesal, a his igazsdgos elosztdsdnak méd-
javal, a tlzhellyel, és a tengerészek szocidlis
dletének is alapjat képezd mess-szel. A hajo-
szakdcs a warrant-officerek alsd, altiszti kaszt-
jdba tartozott, a tlzmesterrel és az dccsal
egyiitt. Szakdccsd szabdly szerint csakis Ugy-
nevezett greenwich-i nyugdijast lehetett kine-
vezni, igy a szakdcsok jo részének hidnyzott
valamely végtagja. A szakdccsal szemben nem
volt kovetelmény, hogy fozni tudjon, de 6 fel-
adata nem is ez volt, hanem a tiizhely megfele-
16 mikodését kellett biztositania, és a tiizre
feliigyelnie. A munka tulajdonképpeni gaszt-
ronémia részét segédei, valamint az egy asz-
talndl étkezd csoportox kivdlasztott tagjai vé-
gezték. A szakdcs fontos feladata volt még a
hids igazsdgos elosztdsa, a fair eljards abbdl
allt, hogy az dltala kiemelt darabokat sorsolds-
sal osztottdk szét.

Az egyszer(l tengerészek, az ,alsé fedél-
zet” szocidlis életének alapja az dgynevezett
mess volt. A mai angolban ez a sz6 mdir a
menzdt, az étkezés helyét jelenti, de akkoriban
egy asztalndl étkezdket, asztaltdrsasdgot értet-
tek alatta. A 850 fonyi legénységii VICTORY-n
167 mess miikodott, egy mess-be altaldban 4-6
f6 tartozott. A jol mikodd mess tagjait bardti
szalak flzték egymdshoz, az asztaltdrsasag véd-
€s dacszovetséget jelentett. A tengerészek éle-
tében betoltott fontossagdt jelzi, hogy az .el-
vesztette a mess-szdmat” mondds a haldl szi-
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nonimdja volt. Mdasik mess-be dtiilni havonta
egy alkalommal lehetett, a sok csere a figyel-
mes tisztek szdmdra a legénység korében lap-
pangé fesziiltség mutatdja volt. Minden mess
egy tgynevezett mess cook-ot valasztott a tag-
jai koziil. Az 6 feladatuk volt az asztal részére
Osszeszedni az aznapi {ejadagokat, és a nyers-
anyagokat a {6zéshez clokésziteni. Minden
asztalhoz tartozott egy f6z0hdld, a mess szd-
mdval elldtva, a hidst és a zoldségeket abban
f6zték meg. A pudingokat szintén szdmmal el-
latott, vdszonzacskéban fozték, azok eldkészi-
tése is a mess cook feladata volt.

A szerzd e fejezelben tekinti dt roviden a
hajétiizhelyek torténetét, a tégldbd! épitett thz-
helyektdl az 1740-es években megjelent vas-
tizhelyekig. Részletesebb lefrdst a napdleoni
hdbordk idején haszndlt Broadie-féle tizhely-
ol (replikdja a VICTORY -n Idthat6), valamint
az 1810-ben bevezetett Nicholson & Lamb-féle
tizhelyr6l kapunk. Utdbbi volt az elsé a flotta-
ban, mely alkalmas volt nagyobb mennyiségii
desztilldlt viz eléallitdsara, ilyenek korabban
csak a Kelet-Indiai Tdrsasag hajéin voltak.

Az otodik fejezet a ,.Hogyan étkeztek a tisz-
tek” cimet kapta. Alapvetden a tiszteknck is
ugyanaz az elldtmdny jdrt, mint a legénység-
nek, kivételt csak a tengernagyok képeztek,
akik hivatalb6l kaptak asztalpénzt. Am a tisz-
tek tdrsadalmi dlldsa, gentleman mivolta meg-
kovetelte, hogy jobban étkezzenek, mint a le-
génység. Ezt viszont csak sajdt zsebiikre
tehették. A tiszti étkezdében, a hajé tatjan, a
tiszti kabinok kozt elhelyezkedd wardroomban
egytitt étkezd tisztek szamos esetben komoly
asztalpénzt szedtek, hogy extra készleteket va-
sdrolhassanak. Ez az 6sszeg olykor elérte a fi-
zetésiik felét. Szdmos esctben egy-egy kevésbé
tehetos tiszt azért kérte at magdt mds hajora,
mert a komoly csoportnyomds ellenére sem
birta kifizetni az asztalpénzt. Eikészletiiket is
maguknak kellett beszerezniiik, az Admiralitas
csak 1856-t6l kezdve ldtta el az Uj hajokat tisz-
ti étkészletekkel. A legénység itt is rosszabbul
jart, szdmukra csak 1896-t6l rendszeresitettek
kinestdri evdalkalmatossdgokat, addig azokat
tovdbbra is maguknak kellett beszereznitik.

A tengernagyok és kapitdnyok, akik ko-
moly szolgaszemélyzetet tarthattak, dltaldban
gondoskodtak sajdt, hivatdsos szakdcsrol.
Gazdagabb tisztekbol dll6 wardroomok eseté-
ben is megtértént, hogy fizetett szakdcsot fo-
gadtak fel. Ha ilyesmire nem volt pénz, ahogy
azért dltalaban nem volt, igyekeztek a legény-

ség korébol a kulindris mivészetekben tehet-
ségesnek mutatkozé embert taldlni, akit sajét
tiszti szakdcsuknak tettek meg. A korabeli ha-
jottzhelyek csak a tiszti konyha szdmdra fenn-
tartott részein (siitd, fozolap, grillrdcs, nydrs)
egy ligyes szakdcs szinte mindenféle ételt el
tudott késziteni. A meniisort persze mindig az
aktudlis idojdrdshoz kellett igazitani, bizonyos
ételek haborgd tengeren nem voltak elkészit-
hetok. A menii leginkdbb a tisztek pénztdrcdja-
161, illetve a beszerzési lehetdségektdl fiiggott.
Nyilt tengeren persze mds volt a helyzet, mint
a kikotokben, de az €16 dllatok révén a tisztek
mdég igy is gyakran juthattak friss hishoz.

A Szerzd e részben megemlékszik néhdny
gourmet, sot egyenesen haspék admiralisrél €s
kapitanyrél. Sir John Jervis, a késébbi Earl of
St Vincent hires volt driga étkészleteirdl és
csokolddé irdnti rajongdsdrol. Erdekes médon
a kelet-indiai dllomdson két, igencsak haspdrti
tengernagy vdltotta egymadst. Peter Rainier al-
tengernagy annyira rajongott a mangdért, hogy
mangdszezonban egyszeriien nem volt hajlan-
dé kifutni a francidk ellen. 1805-ben Edward
Pellew altengernagy viltotta 6t. 1809-re, mi-
kor visszatért Anglidba, sajdt bevalldsa szerint
is akkordra hizott, mint egy disznd. Sir James
Saumarez, aki Abukirndl Nelson egyik kapité-
nya volt, altengernagyként mindig vitt maga-
val egy guerseney-i tehenet, mivel felettébb
kedvelte a tejszint.

A kotetet hat fiiggelék — melyek kozil az
utolsé 21 étel- és italreceptet tartalmaz —, vala-
mint terjedelmes jegyzetappardtus zdrja. A mon-
danivalét néhdny szovegkozi dbra és tucatnyi,
jorészt a VICTORY-n késziilt fénykép teszi
még szemléletesebbé. A konyv, mint a jegy-
zetappardtus bizonyitja, nagy mennyiségii ere-
deti forrds felhaszndldsdval késziilt.

Az amigy igen alapos, €s minden kérdést
részletesen koriiljar6 munka kapcsdn a recen-
zensnek mindgssze két alfejezet esetén tdmadt
némi hidnyérzete. Az egyik a purser-rol sz6lo,
a masik pedig a legénység étkezésekkel kap-
csolatos szokdsait targyald alfejezet, ugyanis e
témdkrél Dudley Pope négy évtizeddel kordb-
ban megjelent konyvében (Life in Nelson’s
Navy) jéval részletesebben {r. mint Janet Mac-
donald. Ez azonban alig von le a konyv érté-
kébol, melynek egyik legtfébb erénye, hogy el-
soként foglalja ossze a teljes témakort, még-
pedig igen magas szinvonalon, emellett igen
olvasmdnyosan is.

Krdmli Mihdly
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