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AZ [JASZAT TUDOMANYANAK KONYVE

Egy XIV. szazadi mameluk kézikonyv az ijaszatrol

A magyar honfoglalas kutatasa soran hamar kideriilt, hogy 6seink — a tobbi sztyeppei
néppel egyetemben — félelmetes hirneviiket tobbek kozott ijasztudasuknak kdszonhették.
Nem csoda, hogy az ij szimbolumma, a napkeletr6l érkezett lovas harcosok jelképévé
valt, s nem véletleniil keriilt bele szamos tudomanyos és népszerii munkaba ,,A magya-
rok nyilaitél ments meg uram minket!” kozépkori fohasza.! A régészeti eredmények
megszaporodasa azutan a XX. szazad derekan felvetette a hajdani magyar ,,csodafegy-
ver” rekonstrualasanak lehet6ségét is. A kisérletek a rendszervaltas utan kaptak nagy
lendiiletet, s ma mar tobb ezer ember bir valamiféle sztyeppei mintara, jobbara modern
anyagokbol késziilt ijjal. Magat a fegyvert ugyan sikeriilt — tdbbé-kevésbé — feléleszteni,?
az ij hasznalata koriil azonban még ma is sok a bizonytalansag. Jollehet az alabb fordi-
tasban kozreadott Az ijjaszat tudomdanyanak konyve a X1V. szazadi Egyiptomban irodott,
forrasait tekintve a két-haromszaz évvel korabbi Kozép-Azsiaba nyulik vissza. Bizvast
allithatjuk tehat, hogy a honfoglalds utani évszazadok sztyeppei ijaszhagyomanyaiba te-
kinthetiink be altala. S bar mint minden mas, az ij hasznalata is valtozott a szazadok so-
ran, aligha talalunk ennél részletesebb, s a honfoglalas korahoz ennél kozelebbi forras-
csoportot.

A muszlim Kozel-Keleten a hadmiivészet mesterrdl tanitvanyra 6rokl6dott, idénként
azonban akadt valaki, aki hosszabb-rovidebb traktatusokban Gsszefoglalta az ismerete-
ket. Ilyen kivételes idészak volt a mameluk Egyiptom masodik korszaka (Burdzsi di-
nasztia, 1382-1517). A hadmiivészet minéségi romlasanak, s néhany lelkes szultan job-
bité szandékanak eredményeképpen egy-egy mester papirra vetette tapasztalatait a
164polasrdl, a formagyakorlatokrol, az ijaszatrél vagy a kardforgatdsrol.?

A mamelukok eredendden tordk, azon beliil leginkabb kipcsak és oguz rabszolgak
voltak, akiket az egyiptomi emirek testérként, majd profi hadseregként alkalmaztak. A
nagyszamu rabszolga-harcos jo ideig nem olvadt be az arabok kdz¢, s6t, helyi torok mii-
velédés alakult ki (ezt nevezziik mameluk-kipcsak irodalomnak).*

A mameluk Egyiptom talan legkorabbi és legnevesebb ijasz-iroja Tajbuga al-Asrafi
al-Beklemisi al-Junani volt. Torok volta ellenére arabul irt, valamikor 1386 kériil.> Ot

1 A fohasz eredetérdl, vitas kérdéseirdl: Halmagyi Miklos: A magyarok nyilaitdl... Egy kosza idézet nyo-
maban. Aetas, 22 (2003/3). 142-147. o.

2 A kérdés buktatoirol lasd ugyane szamban Igaz Levente irasat!

% A mameluk hadmiivészeti irodalom hatterérél: David Ayalon: Notes ont he Furtisiyya exercices and
games int he Mamluk Sultanate. In: Ug: The Mamluk Military Society. London, 1969. no Il. (31-62. 0.)

4 Janos Eckman: The Mamluk-Kipchak Literature. Central Asiatic Journal, 8 (1963). 304-319. o.
% A munka angol forditasa: Latham, J. D.—Paterson, W. F.: Saracen Archery. London, 1970.
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kovette a most leforditott munka ismeretlen szerzdje, aki egy kipcsak eldkeld, Tolu bég
szamara készitett egy 0sszegzést a rendelkezésére 4llo arab nyelvii miivekb6l 1390 koriil
Kitab fi ilm an-nussab (’ Az {jaszat tudomanyanak konyve’) cimmel. Ismereteink szerint
ez az elsd torok nyelvli hadmiivészeti munka, valasztasunk éppen ezért esett ra. Bar an-
gol forditdsa hozzaférhetd, ugy véljiik, hogy az eredeti szoveg atiiltetése néhany — a koz-
vetitényelv hasznalatabol fakado — tévedést, félreértést kikiiszobdlhet. A munkénak
szamos — nyelvészek altal és nyelvészeti céllal készitett — kiad4sa latott napvilagot.® Je-
len forditis Kurtulus Oztopgu munkéjan alapul, melyben a szerzé sajat 4tirasa, modern
torok és angol forditasa mellett a kézirat facsilmiléjét is kozzétette.’

A munka, mint arra az eldszéban maga a szerzg is utal, nem teljesen eredeti, korabbi
alkotasok kivonatolasabol és 6sszedolgozasabol jott 1étre. Egyik 6 forrasa a szerzo kor-
tarsanak, a feljebb mar emlitett Tajbuganak a munkéja volt. Az {jaszat — és mas egyéb
harci technikak — leirasdnak a modja azonban mar joval korabban kialakult. Meglehet6-
sen hasonlo stilusban irt példaul Mardi bin Ali bin Mardi al-Tarszaszi jo kétszaz évvel
korabban Kis-Azsidban (1174).% S nem csak az igen részletes leiras modja és szerkezete
hasonld, de tobbnyire az idézett tekintélyes ijaszmesterek is azonosak. Azaz sem Taj-
buga, sem a Kitdb fi ilm al-nussdb szerzdje nem az egyiptomi mameluk ijaszok tapaszta-
latait foglalta irasba els6sorban, hanem egy joval korabbi hagyomanyt vittek tovabb.

Bar az emlitett ijasziskolak alapitdinak, Abu Hasim al-Bavardinak, Tahir al-Balhinak
és Iszhak al-Raffanak az életér6l kozvetlen forrasaink nincsenek, de a tanitvanyi lancok-
bol néhany kovetkeztetést levonhatunk. Al-Bavardinak példaul a jeles horaszani fjasz,
Muhammed b. isz4 al-Szamarkandi volt a legjelesebb tanitvanya, aki viszont egy masik
nevezetes mestert és elméletirot, Abdurrahmén at-Tabarit tanitott a mesterségre. O azu-
tan tanitasaikrol, modszereikrdl egy jelentdsebb elméleti munkat hagyott hatra, mely ugy
tlinik a mameluk szerzék f& forrasaul is szolgalt.® Mivel al-Tarszlszi is forgatta Tabari
munkajat, a nagy mesterek akar tobb generacioval korabban is élhettek nala.

Ismeretlen szerz6nk megemliti Behram Gurt, a hirneves — és legendas — perzsa ural-
kodot is, mint a fenti mesterek tanitvanyat és egy ijasziskola alapitojat. Bar az allitas
rendkiviil érdekfeszitd, e formajaban aligha allja meg a helyét. Behram Gur ugyanis
421-438 kozott uralkodott a szaszanida Iranban, joval Mohamed proféta sziiletése elott,
kovetkezésképp aligha lehettek muszlim mesterei. Az arabok pedig ekkoriban még nem
érték el Kozép-Azsiat. Behram személye tehat nem alkalmas a fenti ijaszmesterek kora-
nak dataldsara, de mindenképpen rdirdnyitja a figyelmet a perzsa elézményekre.'® Feltii-
nd, hogy tobb szaszanida uralkodorol is elneveztek lovésmodokat: példaul Ardasirrol
vagy Sapurrdl. Az irani eziisttdlak lovas vadaszjelenetein az uralkoddk valdoban merev-
szarvu sztyeppei ijakkal tlinnek elénk, és nem lenne meglepd, ha kideriilne: nem a
sztyeppei népek otlete volt az {jaszmesterség fogasainak papirra vetése. Elképzelheto te-

b pl. Zajaczkowski, A.: Mamelucko-turecka wersja arabskiego traktatu a lucznistwie z XIV w. Rocznik
Orientalistyczny, 20 (1956). 139-261. o.

A 14th-Century Archery Treatise en Mamluk-Kipchak. Kitab 1 ‘ilm an-nuss‘ab. Memliik Kipgakgastyla
14. yy.’da Yazilmis Bir Okculuk Kitab1. Ed. Kurtulus Oztopgu. Istanbul, 2002.

8 Antoine Boudot-Lamotte: Contribution a I’étude de I’acherie musulmane principalement d’apres le
manuscrit d’Oxford Bodléienne Huntington no264. Damas, 1968.

® Abdurrahman at-Tabari: al-Vadih. Istanbul, Siileymaniyye Kiitiiphanesi; Nurnosmaniye 4098.
0 Behram Garnak mégis lehetett szerepe az ijaszatban, erre utal a torténetiré Tabari és Maszudi is.
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hat, hogy az itt leirt hagyomany sokkal nagyobb multra tekint vissza, mint amennyire
pillanatnyilag gondolunk.

Annyi azonban mindenképpen bizonyos, hogy mind a Tarszlszi, mind a mameluk
szerzOk altal emlitett mesterek és iskolak Kozép-Azsiahoz, nevezetesen Horaszanhoz ko-
tédnek: a mellékneviikként szerepeltetett varos- és tajegységnevek — Balh, Bavard
(Abivard), Tabaresztan, Szamarkand, Herat — ebbe az iranyba mutatnak. Tobb mester
neve mellett megjelenik az itdrek népnév, amely a torokoket rejti. Tarsziszi tobbszor hi-
vatkozik a karluk, a horaszani és a mervi {jaszok tapasztalataira. Mindez azt sugallja,
hogy a korszak egyik ijaszcentruma a t6rokok lakta Horaszan (Transzoxania) volt, s az
ijaszati munkak valdjaban az itt felhalmozott tudast orokitették tovabb. (Az eltérések
vizsgalata viszont érdekes tanulsagokra vilagithat majd ra.)

Az ijdaszat tudomanydnak konyve elédeinek szerkezetét koveti. El6szor kotelezé jel-
leggel az ij mitologiajat, teremtését, elsé hasznaloit mutatja be, felsorolja Mohamed pro-
féta ijaszattal kapcsolatos kijelentéseit, majd megemliti az ijaszat mesterségének elsd, is-
kolateremté személyiségeit. Ezutan kezdddik a gyakorlati rész: az ijaszat alapjainak a
bemutatisa. Az ismeretlen szerzé hat elemet tekint alapvetdnek: az ij fogasat, a nyil
idegre helyezését, az ideg fogasat, az ij megfeszitését, a célzast és az oldast. Ezeket — il-
letve a nagy mesterek errdl alkotott véleményét — részletesen kifejti, majd a kiilonféle
ijaszpOzokra tér ra. A munka az emberi test mozgasaval, helyes tartasaval folytatodik, il-
letve a lehetséges hibakra, s azok orvoslasara hivja fel a figyelmet. A konyv a korabeli és
a korabbi ijak méretének ismertetésével zarul. A szerzé — Tajbugatol eltéréen — nem tar-
gyalja a lovasijaszat kérdéseit, hanem kizardlag a gyalogos 16vésmodokkal foglalkozik.
Nem ir az ijaszat stratégiai felhasznalasarol sem, csak a helyes mozdulatsor ismertetésé-
re, tanitasara torekszik.

A szerz6 célja egy jol és konnyen hasznalhatd mii megirasa volt. Ez minden bizony-
nyal sikeriilt is neki. Csak remélni tudjuk, hogy a mai magyar olvasok is haszonnal for-
gatjak majd e rendkiviil részletes, sok apro fogasra kiterjedd munkat.
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AZ [JASZAT TUDOMANYANAK KONYVE

Az irgalmas és konyoriiletes Isten nevében!

Szamos dicséret és koszonet az egyetlen és 1étez6 Istennek, aki a vilagokat a semmib6l megte-
remtette. ,,Aki ir6tollal tanitott, megtanitotta az embert arra, amit nem tudott.” 1 Kiilonféle tudo-
manyokat és készségeket tanitott. Az ember fidt minden mas teremtménynél értékesebbé és na-
gyobb tiszteletre méltova tette. A magassagos Isten igy mondja: ,,Megbecsiiltik hajdan Adam
fiait.”*? Aldés és ima szalljon 6nagysigara, a Profétara, tarsaira — Abubekirre, Omarra, Oszmanra,
Alira — és barataira. Allah legyen mindegyikiikkel elégedett.

E konyv megirasanak a kovetkez6 az oka: Mahdim Tolu bég al-maliki az-zahiri engem gyenge
és szerencsétlen szolgat maga elé hivatott, elém rakott j6 néhany arab nyelven irott ijaszati mun-
kat, és azt parancsolta: ,,Ezekbdl a konyvekbdl és mas mitvekbdl egy torok nyelvi, fjaszattal fog-
lalkozd konyvet irj!” Parancsa el6tt meghajtottam fejemet, kérését teljesitettem, és irtam egy rovid
konyvet az ijaszatrol. ,,Egyszerii legyen az olvasé szamara! Konnyi legyen a konyv hasznalata!” —
gondoltam magamban, ezért csak a hasznos ismereteket vettem at, a részleteket elhagytam. E
konyvnek az ,,Osszefoglalas™ (Huldsza) cimet adtam, s a magassagos Istent6] segitséget kértem.
Mert a magassagos Allah az, aki mindenkinek segit. En is benne bizom: ,,0) képes a vagyakat be-
teljesiteni”.

Tudd meg, hogy a magassagos Isten a harc céljabdl a lonevelést és az {jaszatot vallasi koteles-
séggé tette. A magassagos Isten szavai ezek: ,,Es készitsetek fol elleniik ami [fegyveres] erét és
csatamént csak tudtok.”® A nagysagos Proféta — béke vele! — az erd értelmét megmagyarézta, s
haromszor is azt mondta: ,,Az erd célja az ijaszat”. A nagysagos Proféta — béke vele! — maga is 16tt
ijjal, lovagolt, kardot kotott, landzsat forgatott. Abubekir 6nagysaga igy mesélte: ,,Egyszer a Profé-
ta — béke vele! — harc idején igy fohaszkodott: »Gabriel — béke vele! — derekara arab {jat kotve el-
jott a badri csatabal«** Ali 6nagysaga — Allah legyen vele elégedett! — egy nap szintén arab ijjal a
derekan 1épett a Proféta elé. Amikor a Proféta — béke vele! — Ali dnagysagat meglatta, igy szolt:
»Gébriel — béke vele! — a badri csatdban ugyanigy jott hozzam.«”

A Proféta — béke vele! — igy beszélt: ,,Aki a magassagos Isten utjan nyilat 16, akar célba talal,
akar nem, akkora jotettet hajt végre, mintha Iszmail proféta fiai [azaz az arabok] koziil egy szolgat
szabadon engedne.” ,,Az ijnal eldbbre val6 fegyvert még senki nem hasznalt.” ,,Aki megtanult ijjal
16ni, de késébb felhagyott vele, lazadd.” ,,Egy nyil révén harom ember jut a mennybe: aki a nyilat
készitette, aki kil6tte, s aki az ijasz kezébe [visszaladta.” ,,L6jetek nyilat és iiljetek 16ra, de a nyil-
16vés eldbbre valo a lovaglasnal.” ,,A nyillovés, a 1onevelés és az embernek a feleségével valo ja-
ték nem tiltott dolog. Ezeken kiviil minden jaték hidbaval6.” Egyik nap a Proféta egy ijaszcsoport
mellett ment el, akik igy veszekedtek és eskiidoztek: ,,Istenemre, eltalaltad!” ,,Istenemre, nem ta-
laltad el!” A Proféta — béke vele! — igy szolt hozzajuk: ,,Eskiitokbdl kifolyolag nem szall ratok
biin. Léjétek ki nyilatokat!” Es a Proféta — béke vele! — azt is mondta: ,,Tanuljatok meg a nyillo-
vést! Mert két cél kozott a mennyei kertre hasonlo kert talalhato.”

A Pr(')féta — béke vele! — ezt is mondta: ,,Arra, aki a céltablak kozott jar, minden 1épéséért egy-
egy aldas™ szall.” Hanbaloglu Ahmed®® Eedig azt mondja: ,,A harc forgatagaban tobbet ér a lan-
dzsa hasznalata, mint a soron kiviili i ima. A nyillévés pedig sokkal nagyobb kart tesz az ellenség-
ben, mintha landzsaval tdmadnéanak ra.”

" Koran 96:4-5.

2 Korén 17:70.

13 Korén 8:60.

4 Mohamed elsd jelentds gyozelme a mekkaiak folott 624. marcius 15-én.

15 Eredetileg szevab: jo tett, amely az utolsé itéletkor az illet6 javara szamolodik el.

16 Ahmad bin Hanbal (780-855) muszlim teoldgus, a hanbalita jogi iskola megalapitdja.

Y7 Nafile namaz: a muszlimok szémara a napi 6t ima kotelez6. Azonban ezeken kiviil is végezheté ima,
ezeket hivjak nafilének. Az utolso itéletkor jelentds sullyal esik a latba.
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A Proféta — béke vele! — ezt is mondta: ,,Ha valaki megtanul egy tudomanyt, mely a muszlimok
szamara hasznos, de azutan a tanultakat masok el6l titkolja, s a muszlim testvéreknek nem tanitja
meg, annak a szajaba a magassagos Isten az utolds itélet napjan tiizes zablat tesz.” ,,Aki megtanul
nyilat 16ni, de azutan felhagy vele, nem koziiliink valo.” A Proféta tarsai koziil Habiboglu Szahl
kivalé ijasz volt. Késébb azonban a nyillovéssel felhagyott, s a vallasgyakorlatnak szentelte magat.
Egyik nap a Proféta — béke vele! — Szahlot nem latvan megkérdezte: ,,Szahl hol van? Ne latom.”
,,0, Allah kovete — felelték neki — az fjaszattal felhagyott, Allah tjan a vallasgyakorlatnak szentel-
te magat.” ,,Lelkem uranak, Istennek a szerelmére mondom — sz6lt a Proféta —, hogy a vallasgya-
korlat, meg a soron kiviili imak nem jobbak az ijaszatnal. Epp ellenkezleg, az ijaszat jobb, mint a
soron kiviili ima.”

A Proféta — béke vele! — ezt is mondta: ,,Céltablara 16ni ugyanolyan, mint az Allah Gtjan vég-
zett harcban nyilat 16ni. Aki az {jasz kil6tt nyilat visszaviszi, akkora jotéteményt hajt végre, mintha
a 16vés hosszanak minden 1épéséért egy-egy szolgat szabadon engedne.” Allah mindent tud.

Ez a fejezet azt mondja el, hogy ki l6tt eloszor Tjjal

Abdurrahmén Tabari®® igy beszél: ,,ljjal eldszor Adam proféta — béke vele! — 16tt, s az els6 ij az
arab ij. Amikor Adam proféta kijott a Paradicsombol, s a foldre érkezett, a magassagos Isten azt
parancsolta neki, hogy vessen. Adam proféta — béke vele! — vetni kezdett, de jéttek a varjak, s a
magokat megették. Adam — béke vele! — felpanaszolta ezt a magassagos Istennek. Gabriel — béke
vele! — azonnal leszallt a foldre, és hozott egy fjat, egy ideget és két nyilat. »O, Gabriel, mik
ezek?« — kérdezte Adam. Gabriel odaadta neki az ijat, az ideget és a nyilat, hogy hasznalja, s azt
mondta: »Ezek a mindenhato Isten erejébél vannak«. Azutan megtanitotta Adamot nyilazni, s a
nyilat nus dbnak nevezte. Egy masik torténet szerint a nyilat nussd abbanak nevezte. Az dab sziriil
varjat, az abba pedig nyilat jelent. Ennek pedig az az értelme: E nyillal {izd el a varjat! Ezért azu-
tan arabul a nyilat nussdbnak mondjak.”

Adam — béke vele! — miutan megtanulta a nyillovést, nagyon megszerette, s fegyveréve tette.
Abraham — béke vele! — {javal kapcsolatban véleménykiilonbségek alakultak ki: ez az Adamhoz
lekiildott {j vagy egy masik? Egyesek azt mondjak: ,,Abraham ija az Addmhoz alaszallt ij, ahogy a
magassagos Isten Adam botjat megorlzte Mozesnek, gy {jat megdrizte Abrahamnak.” Masok azt
mondjak: ,,Abraham ija nem az az ij. A magassagos Isten Abrahamnak egy masik ijat kiildétt a
mennyorszagbol, és Ibrahim fia, [szmail azzal az {jjal 16tt. Minden mekkai Iszmailtdl tanult meg
nyilazni.” Egy masik torténet szerint: ,,Abraham — béke vele! — nyilazas végett az ij-fabol két {jat
készitett, az egyiket Iszmailnak, a masikat Iszhaknak — Isten aldasa legyen rajtuk. Az ijaszat az 6
orokségiik.” Mondjak, hogy perzsa ijat el6szor Nemrut [Nimrod] készitett. A horaszaniak azt
mondjak, hogy az {jaszatot legelészor Behram Gur?® fedezte fel, de ez nem igaz.

Egy masik torténet szerint: Amikor Adam proféta a Paradicsombol alaszallt, a mindenhato Is-
ten kiildott neki egy vasat. O egy pénzérmét és egy kést készitett beléle. A kés megtetszett neki,
azzal harcolt. ,,Bar volna hosszabb” — gondolta, és kardot készitett. Latva a kardot, nagyon tetszett
neki, megkedvelte, de azt gondolta: ,,Bar még ennél is hosszabb lenne!” Azzal landzsat készitett,
és azzal tavolrdl harcolt. Azutdn azt mondta Adam: , Azt szeretném, ha még hosszabb lenne!” Es
egy nyilat készitett. Ez minden eddiginél hatasosabb volt, s Adamnak nagyon tetszett. Azutan
Habil és Kabil [Abel és Kain] is 16ttek nyillal. Késdbb Abraham is 16tt. Utana Nemrut az égre 15tt.
Nemruttol fogva Sziilejman [Salamon kiraly] — béke vele! — idejéig mindenki 16tt. Sziilejmén is
16tt. Attol kezdve pedig maig 16nek.

18 Jsmeretlen személy, ijaszatrol irott traktatusa maig fennmaradt. Mellékneve — Tabari: Tabaresztanbol va-
16 — alapjan a Kaszpi-tenger déli partvidékérdl szarmazhatott.

1% Behram Gur perzsa uralkodé a Szszanida-hazbol (Kr. u. 421-438.).
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Ez a fejezet a kordbbi mesterek nevét mondja el

Azt mondjak: ,,az {jaszatban harom élenjaré mester volt, a teremtmények 6ket kovették minden
vilagtijon: Abu Hasim-i Bavardi, T4hir-i Balhi és Iszhak ar-Raffa.”*® Hozzajuk foghaté mesteri
ijjasz abban az id6ben nem volt. Hiress¢ valtak 6k e miivészetben, szintjiikkre senki nem jutott el.
Az ijaszatban mindharmojuk kiilon iskolat alapitott. Ezek az iskolak kiilonboznek és tavol vannak
egymastol, de néhany tekintetben megegyeznek egymassal. Ha Isten is megsegit, a maguk helyén
megemlékeziink roluk. Behram Gur és Abdurrahman Tabari is 6ket kdvetik, nekik is jo iskolajuk
van, a megfeleld helyen roluk is megemlékeziink.

[Az Tjdszat alapjai]™

Az {jaszatnak 6t alapeleme van: az ij, az ideg, a nyil, az ijaszgylirQi és az ijasz. Ha az ijasz kil 6-
vén a nyilat a célpontot eltalalja, de a nyil nem hatol at azon, akkor semmi haszna nincs. Annak
sincs haszna, ha a 16vés athatol és a célt is eltalalja, de az ijasz Gnmagat nem tudja megdvni az el-
lenségtdl: hiszen az ellenség azon nyomban lelovi és megdli, s igy a nyillovésnek nem marad meg
a haszna. Ha a nyil a célt eltaldlja, athatol rajta és az {jasz is megodvja magat az ellenségt6l, de nem
tudja a nyilat gyorsan kil6ni, akkor annak sincs haszna: hiszen az ellenség elszalad, s a késedelmes
nyillovés miatt az ijasz céljat nem éri el. Ha a nyil a célt eltalalja és athatol rajta, az ijasz pedig
megovja magat az ellenségtdl, és a nyilakat is gyorsan 16vi ki, de az ellenségtdl nincs elég messze,
mindez mit sem ér: az ellenségre kozelr6l nem 16het nyilat, mert az raveti magat és megoli 6t. Igy
aztan hiaba jo {jasz, képességeinek nem latja semmi hasznat.

[fjak]

A legjobb ij négy dologbdl all: fabol, szarubol, enyvbdl és inbdl. Bolcs tanitas rejlik ebben. Ez
pedig a kdvetkezd. Az ember négy dologbol all: csontbol, inbol, vérbol és hiisbol. Ehhez hasonlo-
an az ij is négy dologbdl van. Az ij faja olyan, mint az ember csontja. A szaru olyan, mint az em-
ber husa. Az ij ina olyan, mint az ember ina. Az enyv olyan, mint az ember vére. Az ij feje [azaz
szarva] olyan, mint az ember gerince: épp ugy, ahogy az ember meghal, ha a gerince hatrahajlik,
az ij is Osszetorik, ha a szarva felé hajlitjak. Allah mindent tud.

Ez a fejezet az ijaszat alapjait mondja el

Tudd és értsd meg, az {jaszatnak hat alapja van: az ij fogasa, a nyil felillesztése az idegre, az
ideg fogasa, az ij megfeszitése, az oldas és a célzas. [A nagy mesterek] véleménye kiilonbozik
ezen alapok tekintetében. Abti Hasim-i Bavardi szerint az ijaszatnak négy alapja van: az ij fogasa,
az ideg fogasa, az ij megfeszitése és az oldas. Tahir-i Balhi szerint az {jaszatnak 6t alapja van: az ij
fogasa, az ideg fogasa, az ij megfeszitése, az oldas és a célzas. Az ijaszok tobbsége ezen alapokat
fogadja el, de hozzateszik még a nyil felhelyezését az idegre. Mi is igy latjuk, mert a nyil idegre
helyezése természetesen sziikséges.

Abu Dzsafar Haszanoglu Muhammad al-Haravi igy beszél: ,,Az {jaszatnak hét alapja van: az ij
felajzasa, a nyil idegre helyezése, az ideg fogasa, az ij fogasa, az ij megfeszitése, a célzas és az ol-
das.”

Abu Musza Harraz pedig igy szol: ,,A nyillovésnek négy alapja €s hat aga van, ezekhez jarul
még két tulajdonsag. Ez igy Osszesen tizenkettd. [Az alapok:] az ideg fogdsa, az ij fogasa, a célzas

20 K szelebbrél nem ismert személyek. Az elsd kettd mellékneve alapjan (Balhi: Balh [ma: Balkh Afganisz-
tanban] varosabdl valo, Bavardi: Abivard [ma Iranban] varosabol valo) Kozép-Azsiabol szarmazott.

A szogletes zardjelben 1év8 cimek az eredeti szdvegben nem szerepelnek — a kdnnyebb atlathatosag
kedvéért vettiik at ket Oztopgu kiadasabol.

— 343 —



és az oldés. Az agak: az ij felajzasa, a nyil felhelyezése az idegre, a pajzs aloli 16vés, 16vés pancél-
ingben, annak a tudasa, hogy a 16véskor hasznalt ijnak megfeleléen hogyan kell felfegyverkezni,
és a kiilonbozo fegyverekkel valo felszerelkezéskor hogyan kell 16ni. [A két tulajdonsag pedig:]
Koriiltekintés és tiirelem.

Iszhak ar-Raffa azt mondja: ,,Az {jaszatnak tiz alapja és még egy aga van: intiszdb, azaz a céllal
szemben allas oly modon, hogy a célt a bal szemmel kell egy vonalba hozni, az ij felajzasa, a nyil
felhelyezése az idegre, az ideg fogésa, az ij fogasa, a célzas, az ideg kihuzasa a szajig, a nyilhegy
kihuzasa a bal kéz hiivelykujjanak két biityke koz¢, a 16vés és a bal kézzel a fatha elvégzése. Az ag
pedig a pajzs aldli és a pancélingben valo 16vés.” Mi magunk korabban azt allitottuk, hogy a nyil-
16vésnek hat alapja van. Ez elegendé. Ha ezeket jol ismeri valaki, akkor a tobbire mar nincsen
sziikség, ezekben ugyanis minden benne foglaltatik.

Kabzanak [az ij megfogasanak] pedig ezt nevezziik: amikor az {jasz bal kezébe veszi az ijat, az
ij markolatat a bal kéz ujjai és a tenyér kozotti izre kell helyeznie, a markolat belsé oldalat pedig a
hiivelykujj als6 izével egy vonalba kell hozni. Ha az ijasz tenyere nagy €s az ujjai hossztiak, akkor
a markolat kiils6 oldalat az ujjak alsé izére kell tenni. Akinek az ujjai kozepesen hosszuak, a mar-
kolat kiilsejét az ujjai kozéps6 izére helyezze. Mi azt mondjuk, hogy ha az ijasz ujjai hosszaak, ak-
kor a markolatra — a kezének megfelelé nagysagn — bért kell ragasztani. A markolatot a kis-, a
gylrls- és a kozépso ujjal kell erételjesen megfogni. Az ij fogdsaban ez a harom ujj az alapveto.
Ezeket arabul hinszirnek, binszirnek és vusztanak nevezik. El8szor a kisujjal, azutan a gytirtisujjal,
végiil a kozEépsé ujjal kell megfogni. Az ij nem mozdulhat el a bal kézben 1év6 helyérél, s a 16vés
soran nagyon erdsen kell tartani. A mutatoujjat és a hiivelykujjat lazan kell tartani, nem szabad
megszoritani. Ha a mutatoujj és a hiivelykujj megfesziil, akkor a masik harom ujj kilazul, és a fo-
gas helytelen lesz. A mutatéujjnak nem szabad korbefognia a markolatot, vagyis a markolat hata
mogé nem hajolhat, odaig nem nyulhat el. Miutdn a mutatéujjat a markolatra helyeztiik, a hii-
velykujjat lazan ra kell helyezni, mintha egy mozdulatlan, halott ujj volna. Mert ha a hiivelykujjat
megfeszitjiik, akkor a nyil sirlédasa miatt kisebesedik, s emiatt az ij fogasa helytelen lesz. Ez
Téhir-i Balhi modszere.

Tavlovéskor mutatoujjadat a markolat hatso felére kell hajlitanod, a hiivelykujjadat pedig he-
lyezd a kdzépso ujjadra. Tavlovéshez ennél jobb fogasi mdd nincs. Mert amikor a nyil teljesen ki
van hlizva, a hegye nem ér hozza. Ennek a markolatfogasnak szdmos eldnye van és a nyil sebessé-
gét is noveli. Ezt a fogasmodot torokiil csang-i bdzinak [s6lyomkaromnak] nevezik. A tavlovo ija-
szoknak a tobbinél két ujjnyival hosszabb nyilvesszot kell hasznalniuk. Mert amikor a nyilat a hii-
velykujj als6 izéig huzzak, akkor a nyilhegy a markolattol elvalik. Ezért ehhez az ijfeszitési
moédhoz ezen a markolatfogason kiviil mas fogas nem lehetséges. Es ennél jobban az ijat sem lehet
megfesziteni.

Tavfiknak a nyil idegre helyezését nevezik. Ha valaki 16ni akar, a nyilajkat harom ujjal kell
megfognia. Ezek a jobb kéz hiivelyk-, mutato- és k6z€psé ujja. A tavfik a nyilajak elhelyezése az
idegen. Ezt [a nyilajkat] fitknak vagy keznek is mondjak, a kez torokiil van.

Az akdot [az ideg fogasat] igy végzik: az ijasz jobb kezének kis-, [gylrilis-] és kozéps6 ujjat
annyira behajlitja, hogy a korom ne latszodjon. Azutan a hiivelykujjat a kdzéps6 ujj kozEépso izére
helyezed, a mutatdujjat pedig a hiivelykujj kormére kell hajlitani. Az ideget a hiivelykujj fels6 izé-
re kell helyezni. Ezutan kell megfesziteni az jat. E kdzben a kis-, a gyiiriis- és a k6z&pso ujjat na-
gyon szorosan kell tartani, ahogy sziikséges is, mert az ideg fogasa csak e szoritastol nyer er6t.
Ennek az idegfogasnak a neve akd-i szahih [tokéletes fogas]. Azutan az ijat egy ideig, majdnem az
nyil teljes hosszaig kell kihtizni, majd pedig végéig htizva kell 16ni. Az ideg titését elkeriilend6 a
hiivelyk- és a mutatoujjat ugyanabban a pillanatban kell kinyitni. Ha az {jasz hiivelyk- és a muta-
toujjat nem nyitja ki elég gyorsan, akkor az ideg megcsapja 6ket. Ez nagy szégyen, 6vakodni kell
tole. Az ideg fogasat kaflanak is nevezik.

Az ij megfeszitését maddu 'I-kavsznak nevezik. A jobb kéz harom ujjat és a bal kéz harom ujjat
szorosan be kell hajlitani, azaz 16véskor a két kéz kis-, gytirlis- és kdzépso6 ujjat szorosan be kell zar-
ni. A konyokat stabilan kell tartani. A kezeket és a konyokoket addig kell emelni, amig a vallakkal
egy vonalba nem keriilnek, mintha egy mérleg karjai volnanak. A két konyok, az ij markolata és a két
vall egyenes vonalban van, egymastol nem térhetnek el az ij felemelése és leengedése kdzben. A régi
fjaszmesterek igy tanitottak ndvendékeiknek. Azutan a nyilat ki kell huzni, addig, amig a jobb karral
egy vonalba nem keriil. Az ij feszitésének hatéra a fillcimpa. Ennél kevésbé kihtizni szégyen.
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A céltablara® valo célzast nazarnak vagy ajdnnak nevezziik. Ugy kell célozni, mintha a két
szem egy volna. Ugy kell nézni, ahogy egy félszemii néz. Azutan tudd meg, a célzas haromféle
modon torténhet. Az egyiket ahvalnak [’kancsal’] nevezik az {jaszatban. Ez a célzas nagyon jo, de
nagyon nehéz. Csak azoknak konnyti, akiknek a magassagos Isten megkonnyiti. Aki nem tud igy
nézni, annak egyik szemét szandékosan be kell csuknia. Akkor kell behunyni a szemet, amikor az
ij teljesen ki van huzva: az egyik szemet be kell hunyni, s a masikkal célozva kell a nyilat kil6ni.
Erre a 16vésmodra edzeni kell, edzés nélkiil nem lehet [hasznat venni]. A célra az fjon kiviilrél kell
nézni.?® Ha valaki megfesziti az ijat, a nyilbol még maradjon egy tutamnyi® hossz, azutan céloz-
zon, majd 16jon. Ezt a modszert harbinak [harci 16vés] nevezik. Ez a tobbi mdédszernél hatasosabb.

Ha az ellenfél messze van, akkor a fejére célozva kell kiléni a nyilat. Ha viszont az ellenség
kozel van, akkor a labara kell célozni, mert a nyil, miutan elhagyja az ijat, felfelé emelkedik. Van,
aki azt mondja: ,,Nem hiba, ha az ij markolatat az ellenfél felé tartva 16vik ki a nyilat.” Am azt is
mondjak: ,,ez igaz, ha az ellenfél messze van, 4m ha az ellenség kozel van, akkor nem igaz”.

A célzas (itimdd) a kovetkez6: a markolatot erdsen tartd bal kéz legyen szilard, az ideget helye-
sen kell tartani, a két kéz legyen 6sszhangban egymassal, az ijasz elméje legyen felkésziilt, helye-
sen kell fesziteni, a konyokoket [helyesen] kell tartani, a nyilvessz6t helyesen kell oldani, a ko-
nyOkok stabil tartdasa mellett hidegvérrel, egyenesen allva kell 16ni. Ezt hivjak itimddnak.

Az oldasnak (itlak) két médja van. Az egyiket itldk-i szdkinnak [mozdulatlan oldas], a masikat
itlak-i muhtalisznak [cseles oldas] nevezik. A mozdulatlan oldas soran az ijat teljesen megfeszitik,
egy ideig varnak, azutdn kilovik a nyilat. A cseles oldés sordn az {jat [majdnem] teljesen megfeszi-
tik, s miutan annyit vartak, amennyi id6 alatt egy szot ki lehet mondani, a fennmarad6 részt gyor-
san hatrahtizzak, s a nyilat kilovik. Akik latjak ezt, az el6z6 oldasmodra gondolva ugy vélik, hogy
az {jasz nem feszitette meg teljesen az ijat. O azonban az ijat gyorsan a végpontig hiizva 16. Méasok
ezt nem értik. Ez egy nagyon jo oldasi mod, s nagyon hasznos a harcban, és akkor, amikor a tavol
1év6 ellenségre fiityiilo nyilakat 16nek. Azért nevezik ezt cseles oldasnak, mert olyan ez, mint a 10-
pas. A tolvaj megkdzeliti a szovetet, majd koriilnéz, hogy van-e ott mas is. Ha nincs ott senki,
vagy az ott 1évok nem figyelnek, a tolvaj hirtelen felkapja a szovetet és elszalad. A cseles oldast
ugyanilyen modon kell véghez vinni.

Mozdulatlan oldaskor az {jat a nyil hegyéig kell fesziteni, Gigy, hogy a nyilbél semmi ne marad-
jon ki. Az {jasz ebben a helyzetben egy kicsit megall, mozdulatlannd valik, egyaltalan nem moz-
dul, azutan 16. Ezt hivjak mozdulatlan oldasnak. Szilard oldasnak (itlak-i szabit) is mondjak. A
mozdulatlan oldas nagyon jo, ha céltdblara I6nek.

Miutén az ijasz oldott és kil6tte a nyilat, [jobb keze] hiivelyk- és mutatdujjat a jobb fiile felé
huazza, félhold alakban. Miutan a nyilat a végéig kihuzta és kil6tte, jobb csukldjat felrantja. Két uj-
jat gyorsan szétnyitja, s jobb vélldhoz kozeliti félhold formaban. Am jobb vallan nem szabad til-
lenditenie. Ha igy cselekszik, akkor az ideg nem {iti meg hiivelyk- és mutatoujjat, s a kdrme sem
torik le.

Amikor jobb kezét kinyitja, ugy kell tennie, mintha a mogotte allé embert meg akarnd {itni a
konyokével, olyan keményen nyissa ki. Ezt a mozdulatot farkdnak [,.hatracsapés”] nevezik. Bizo-
nyos {jaszok a farka soran jobb karjukat hatrafelé kinytjtjak, s a jobb vallnal nem allnak meg. Ez
nem j6 modszer, a kordbban elmondott jobb, mert az harcban és sziik helyen is megbizhatobb. To-
vabba jobb és hasznosabb az oldas utdn a harom ujjat szorosan Osszezarva tartani, mint kinyitni
Oket. Azaz a jobb kéz kis-, gylirlis- és k6z€ps6 ujjat az oldas utan erésen Osszeszoritva kell tartani.
E harom ujjat arabul hinszirnek, binszirnek és vusztanak mondjak.

A hatra [,,buktatas”] soran a nyil kilovése utan a markolatot fogo bal kézfejet az ijjal egyiitt le-
felé toljuk. Ez manapsag az ijaszok kozott elfogadott, alapvetd dolog. Mert 6k megvizsgaltak és
kiprobaltak ennek a hasznat, és ugy talaltak, hogy ,,minden értelmes ember tanusitja, hogy helyes a
jobb kézzel farkat, a ballal pedig hatrat végezni. Hiszen a bal kézzel végzett buktatas eredménye-

22 A szerzé két szét haszndl a céltablara, és ezeket kovetkezetesen parosan hasznalja. Az egyik a perzsa
nisdan, a masik a torok dlgii, a ketté kozotti kiillonbséget nem sikeriilt megallapitanom. Elképzelhetd, hogy a
kettdsség oka csupéan a nyelvhasznalat eltérése.

B Az ij bels6 oldalanak az szamit, ahol a vessz6 van, jobbkezes embernél ez a jobb oldal.
2 Tutam: t6rok hosszmérték, kb. 8,3 cm.
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képpen a nyil gyorsabban repiil, és az ij is jobban feszithetd. Arra hasonlit ez, mikor a 16 gyorsab-
ban vagtat, ha lovasa ostort hasznal.”

Az {j buktatasat pontosan abban a pillanatban kell végrehajtani, amikor az ideg elvalik az ujjak-
tol, sem el6bb, sem késébb. A hatra a bal kézfej lefelé mozditasa az ijjal egyiitt a nyilnak az ijbol
val6 kilovése pillanataban, amikor az ideg megiiti a vessz6t. Az ij alsé szarvaval konnyedén a bal
honaljat kell érinteni, s az ijnak a 16vés utan a honalj alatt kell maradnia. Az a legjobb, ha az ideg
semmihez sem ér hozza, mert igy szép hangot ad. Ez a mddszer nem a régi mesterektdl maradt,
hanem késobbi {jaszok kisérletezték ki. Az ijaszok tobbsége helyes modszernek tartja.

Ez a fejezet azt mondja el, hogy hogyan kell [oni egyenesen allva és iilve

Tudd és értsd meg, hogy ha az ijasz egyenesen allva 16, az az ¢ stabilitasat eredményezi, s a 16-
vés konnyl lesz. Ez kiilondsen a kezddk szamara nagyon jo.

Eggenesen allva négyféle modon lehet 16ni: egyszer a célra egyenesen allva, egyszer a célra
ferdén®® allva, egyszer sem tilsagosan szemben, sem talsagosan ferdén allva és egyszer a harcban
vagy tavlovésekor felvett allas [szerint].

A kezdoknek a céllal szemben kissé ferdén kell allniuk, a cél bal szemiikkel keriil egy vonalba.
A bal térd a cél felé fordul, a bal 1ab ujjai egyenesen a cél felé néznek. A jobb lab ujjai oldalra
néznek, s a két 1ab kozott egy arsin® tavolsagot kell hagyni. A bal 1ab sarka a jobb talppal®” — me-
lyet [arabul] ahmasznak mondanak — keriil egy vonalba. Az ijasz testsulyat a jobb labra helyezi,
bal labat lazan tartja, nem tdmaszkodik ra.

Van egy masik 4llas is, melynek ez a forméja: a bal 1ab a célnak oldalt fordul, a kisujj néz a cél
felé. A jobb lab a cél felé fordul, s a hiivelykujj néz a cél felé.

Egy masik allas: az {jasz bal valla egy vonalba keriil a céllal, két labat parhuzamosan tartja,
mint az ima soran, a célra ferdén. A két 1ab kozott a tavolsag egy arasz?® vagy annél valamivel ke-
vesebb. Ez Tahir-i Balhi modszere.

Van még egy allas, amit harc kdzben hasznalnak. Az {jasz két sarkat dsszezarja, de a labfejek
elejét széttarja. Ezt akkor hasznaljak, ha pancélinget (kejmek) dltenek. Nagyon nehéz allas.

Van még egy masik allas is: az ijasz ijat kezébe veszi, szorosan bal karjahoz szoritja, és [tarsai]
mellett az ellenség felé kozelit. Amikor olyan helyre érnek, ahonnan az ellenséget mar eléri a nyil,
két térdére ereszkedik, fejét lehajtja, két kezét kinyujtja és az ijat a feje folé emeli. Ha az ellenség
raléne, akkor az ijasz pajzsaval védekezik. Amikor leiilt, s az ellenségre nyilat kivan 16ni, akkor a
nyilat az idegre helyezi és az ijat megfesziti. A nyil idegre helyezése el6tt nem szabad az ellensé-
get célba venni. Amikor az ijat teljesen megfeszitette, fejét felemeli, az ellenségre néz és azt célba
veszi, majd 16. A most ismertetett [ovésmod varak és varosok ostromanal is hasznos.

Az iil6% l5vésnek 6t modja van. Az elsében a két 1abad kiegyenesited és [azutan] réjuk iilsz. A
labszarak fiiggdlegesek. A két térd nem ér Ossze, azokra tamaszkodva kell 16n6d.

A masodik mdd szerint a jobb térdedet a foldre ereszted, a bal labszarat fliggélegesen tartod és
arra stabilan raiilsz. Azutan kell 16n6d. A perzsak tobbsége igy 16. A régi {jaszok koziil sokan igy
16ttek. Ez a 16vésmod futds [menekiilés] kdzben jo.

A harmadik modszer szerint a jobb labszaradat fliggélegesen tartva a bal térdedet a foldre hajli-
tod, s miutan arra stabilan raiiltél, 16sz. Ez azoknak jo, akiknek kemény az {ja, és akik kezdok.

A negyedik mdd az egyenesen iilésben vald 16vésre hasonlit. A bal 1abszarat és a bal térdet a
foldre kell helyezni, a jobb labszarat fliggélegesen kell tartanod. A kettd kozott egy labszarnyi
vagy valamivel kisebb tavolsagnak kell lennie. Ebben a helyzetben 16sz. Ezt az iilést maszdkifinek
[vivo-poz] nevezik. Az andaluziai ijaszok tobbsége igy 16.

B A pozicidt jelols kifejezés — kijik — nem teljesen egyértelmii. Jelent ferdeséget, haromszoget és derék-
szoget is.

% Arsin: torok hosszmérték, kb. 58 cm.

A talp homorulata értendd.

2 Karis (arasz): torok hosszmérték, kb. 20 cm.

2 Aziilés a mi fogalmaink szerint a térdelést is jelenti.
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Az 6todik a murabba [négyzet], vagyis a torokiilés. Ezt a kiralyok tilésének (melikler oturusi)
mondjak. Ekkor az {jasz szemben {il a céllal, mellkasat a cél felé forditva 16.

[Tavloveés]

A tavlovo ijaszok ijanak karja az atlagos ijaknal rovidebb, szarva pedig hosszabb. Ha egy ilyen
ijat leajzol, akkor gyorsan kér alakot vesz fel. A nyil stlya pedig hat agiri.*> Am az ilyen fajta nyi-
lak konnyen tornek, ezért az ij megfeszitésekor figyelni kell. Ilyen nyilakkal csak ijaszmesterek
tudnak 16ni, mas nem, mert a nyilat eltéri. A nadvesszo6 a legjobb.

Lovéskor igy kell allni: az ijasz az {j megfeszitésekor a jobb labara nehezedik, bal labat lazan
tartja. Miutan az {jat teljesen megfeszitette, a 16véskor a bal labara tamaszkodik. Néhanyan kicsit
elérelépvén, bal labukat a foldre toppantva 16nek. Ez a mesterek szamara nagyon jo modszer, aki
azonban nem ismeri ezt, hibanak és hidnyossagnak latja. E 16vésmod 1ényege a harmonia. A 1€g-
z¢€s, az oldas, az ij megfeszitése a nyil kilovésekor: mindez egy pillanatban [6sszhangban] torténik.
Ha barmelyik feltétel hianyzik, a 16vés helytelen lesz.

[Az emberi test pontjai]

Az ember testén 32 pont van. Koziilik 18-at az ijasznak meg kell feszitenie. A 18-bol hét a
jobb karon van: kis-, gyliriis-, kozépsé és hiivelykujj, konyok, a felkar — melyet arabul azudnak
mondanak — és a csuklo. A 18-bdl 6t a bal karon van: Kis-, gylirlis- és k6zéps6 ujj, csukld, konyok.
A 18-bdl hat a testen van: jobb oldal, jobb vall, a két lapocka, hatgerinc és has.

A 32-b4l 11 pontot el kell lazitani. Kett6 a jobb karon van: mutatdujj és a kar kiils6 idegei. Ha-
rom a bal karon van: mutat6- és hiivelykujj, valamint a hiivelykujj és a csuklo kozotti rész. Ezt
arabul kunak mondjak. A 11 pont koziil négy a testen van: bal vall, bal oldal, derék® és nyak. Ket-
to a fejen van: a két ajak.

A 32 pontbol harmat mozdulatlanul, stabilan kell tartani: a szivet és a két szemet.

Jol jegyezd meg, hogyha a megfeszitendd pontok ellazulnak, és az ellazitandé pontok megfe-
sziilnek, abbol nagyon sok hiba szarmazik: pl. a tenyér belsejének és az ujjaknak a kisebesedése, a
markolatfogas lazasaga, az ideg hozzacsapddasa a csuklohoz, a nyil lassusaga — mindez a fentiek-
bol kovetkezik. A hiivelykujj sebesiilése és a hiivelyk- és mutatoujj kozotti rész behasadasa e két
ujj megfeszitésébdl szarmazik. A hiivelykujj sebesiilése azon a részen, ahol a nyil végigestszik, a
hiivelykujj alsé izének sebesiilése, a tenyérben az ij markolatanak elfordulasa, a kar gérbén tartasa
és remegése, a nyil nem teljes kih(izasa és az ij megfeszitésére valo képtelenség — mind a fentiek-
bol kovetkezik.

[Az ijaszat nagy mestereinek modszerei]

Abl Hasim-i Bavardi iskolaja szerint iilve, allva vagy allva oldalt fordulva 16véskor az ijasz a
célt egy vonalba hozza a vallaval, az {jat a bal kezébe veszi. Az ijat el6szor a kisujjal kell megfog-
ni, azutan a gyturis ujjat kissé a kisujj folé kell helyezni, azutan pedig a kdzépso ujjat a gylrtisujj
folé kell helyezni. Végiil a mutatoujjat a kozépséujj folé, a hiivelykujjat pedig a mutatoujj f61¢é kell
helyezni. Azaz a kdzépsé ujjat a gylirisujj, a gylrtsujjat pedig a kisujj f61é. Az ijat a lehetd leg-
er6sebben ¢és legstabilabban kell tartani. A kisujjal a markolatot szorosan kell fogni, a gytirtisujjal
kissé lazabban, a k6zéps6 ujjal a gylirlisujj f616tt még lazabban. A mutatdujjal a kozépsbujj folott
¢és a hiivelykujj még lazabb. A markolat kiilsé oldalat az ujjak als6 és kdzépso ize kozé kell he-

Ongiri: salymeérték: 3,1 gr.
A szovegben a lapocka szo6 szerepel, minden bizonnyal tévesen, hiszen az mar korabban felsorolasra ke-
riilt. A javitas Tajbuga arab szovege alapjan késziilt.
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lyezni. A markolat belsd része, melyet ibrendzseknek neveznek, a hiivelykujjal van egyvonalban,
¢és annak izéhez hozzaér. A markolat alsé részének a csuklo alatt kell lennie.

Az ijasznak a célt bal szemével az {jon kiviilr6l, jobb szemével az ijon beliilrdl kell néznie. Két
szemét a nyilhegyre szegezi, a nyilhegyet a céllal egy vonalba hozza, fejét pedig egyenesen tartja.
Az ij also karjat egy kissé a bal oldala felé huzza. Az {jat kénnyedén fesziti meg, mig a szakallaval
egy vonalba nem ér. Amikor a nyilhegy a hiivelykujja izéhez ér, akkor a nyilat kilovi, azaz ifldrot
végez. A nyil kilovését az ijbol iflamak nevezik. Amikor a jobb kéz hiivelyk- és mutatoujja kiold,
azt farkdnak nevezik. Lovéskor az {jasz bal kézzel az {jat lebuktatja, ezt hatrdnak nevezik. A nyil
kilovésekor a két kéz kinyitasat fathanak mondjak.

Abban a pillanatban, amikor az ideg megiiti a nyilat, a hiivelyk-, a mutato- és a kdzéps6 ujjat
egyszerre ki kell nyitni, azaz farkdt kell végezni. Am a jobb kéz kis és gyliriisujjat nem kell kinyit-
ni, hanem szorosan kell tartani. Abu Hasim azt mondja: ,,E harom ujj kinyitasan aldas van, azaz a
farka soran a hiivelyk-, a mutat6- és a kozéps6ujj kinyitasaban nagy aldés és haszon lakozik. Az
ijasz jobb kezét — a farkat elvégezvén — a jobb fiile mogé lenditi, a bal kézzel iflatot végez, s a ket-
tot egyenstlyba hozva kell I6nie.”

Abdurrahman Tabari azt mondja: ,,A nyilat 16v6 személynek nagyon kell figyelnie arra, hogy a
nyil kilovésének pillanatdban egyik kezét se nyissa ki el6bb a masiknal. Ha nem azonos pillanat-
ban nyitja ki mindkét kezét, akkor a célzas pontatlan lesz, a célt elvéti, a nyilat szorja. Illyen embert
az {jaszok nem is tekintenek {jasznak. Lovésére ligyet sem vetnek. Ez egy nagy hiba.” Ez Tabari
iskolaja.

Tahir-i Balhi és Iszhak-i Raffa iskoldja ilyen: ,,Ha az ijész [a céllal szemben] erdsen féloldala-
san all, ereje novekszik, ija er6sddik, nyila meghosszabbodik ¢s az ellenség is fél téle. Ha az ijasz
a céllal szemben egyenesen all, ereje csokken, ija veszit erejébdl, nyila rovidiil és ezért az ellenség
sem fél téle.”

Az {jasz a nyil kilovésekor fejét elforditja, szakallat a bal vallahoz érinti. Helyes célzaskor az ij
megfeszitése soran a markolatot és az ideget is erésen fogja. Ugy kell éreznie, mintha ujjainak vé-
gébdl vér szivarogna. Az ijat gyorsan megfeszitve az idegnek az orraval kell egy vonalba érnie.
Amikor érzi, hogy a nyilhegy bal keze hiivelykujjanak els6 izéhez ér, akkor egy kicsit meg kell allnia.
Azutan, ahogy korabban mondtuk, egy koros mozdulattal farkdt végezve old. Kettejiik iskolaja ez.

Iszhak-1 Raffa iskolaja az iil6 16vésre ez: Az ijasz kissé féloldalt fordul a cél felé, mig a cél egy
vonalba nem keriil a bal szemével. A markolatot négyszég — azaz murabba — formaban kell tarta-
nia. Minden ujjat nagyon szorosan tartja. Az ij alsé karja a bal 1ab ujjaival van egy vonalban. Az
ijasz fejét egyenesen tartja, sem jobbra, sem balra nem hajlitja. Az ideget két ajka felé fesziti las-
san-lassan, addig, amig a nyilbol mar csak egy tutamnyi marad hatra. Azutan sebesen teljesen
megfesziti, majd a nyilat kilovi. Ahogy korabban mondtuk, ezt a mddszert itldk-i muhtalisznak
mondjak.

Azt is mondja: ,,Ha jon a tolvaj, egy ideig nézelddik, majd amikor senki sem figyel oda, [az
arut] felkapja és elszalad. Az {jasznak is igy kell cselekednie.” Az § iskolajaban farka nincsen, de a
bal kéz tolasa megvan. Ezt az idegen beliil, teljesen egyenesen kell végrehajtani.

Iszhak szerint az {jasznak az ijaszgylirlit egyenesen kell huznia, az ijat felhizva a nyilat kilénie.
Ha masképp teszi, hibazik.

[Célzds]

A céltablara valo célzasnak harom modja van. Egyesek azt mondjak: ,,A célzas az ijon beliilrol
torténik.” Masok szerint ,,a célzas az {jon kiviilrél torténik”. Megint masok azt mondjak: ,,A célzas
az ijon kiviil is és beliil is torténik.”

Akik azt mondjak, hogy az ijon beliil kell célozni, Behram Gur iskolajat kovetik. Am ebben az
iskolaban sok hiba van. Akik azt mondjak, hogy az ijon kiviil kell célozni, Abii Hasim iskolajahoz
tartoznak. Mindkét modszert nehéz és faradtsagos hasznalni. Ebben is sok hiba van, mert nehéz
mindkét szemmel csak az {jon beliil a célra nézni, s kiviil nem. Vagy mindkettével kiviil — és beliil
nem. Akik azt mondjék, hogy kiviil is és belill is kell célozni, a mai {jaszok 16vésmaodjat kovetik. A
mesterek ezt mondtak.
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E fejezetben azokat a hibdakat magyardzza, amelyeket az ijaszok vétenek a lovés soran

Lovés kozben az ijaszok otféle hibat kovetnek el, sem tobbet, sem kevesebbet. Ezek: tarak [az
ideg csapasa], akir [holyag], sak [hasadas], zurka [kékiilés] és irtidd [remegés].

Az ideg nyolc helyen csaphat: a csuklon, a felkarizmon — melyet arabul azudnak mondanak —,
a bal vallon, az orcan, a szakallnal, a mellbimbon, a jobb kéz mutatdujjan és a jobb kéz hiivelykuj-
jan. Ha ezeket a helyeket megcsapja az ideg, taraknak mondjak. Lovéskor e nyolc helyen lehetsé-
ges, ahogyan eldsoroltuk. Ha l16véskor a nyil e helyekhez csapodik, abbol szamos kar szarmazik.
Az ideg e nyolc helyen kiviil mashova nem csapodik.

Az akrra [hélyagosodas] ot helyen keriilhet sor. Az akr a vizhdlyag és a holyagosodas. Lehet-
séges a tenyéren, a markolat kozepénél, a bal kéz hiivelykujjanak hatoldalan, a hiivelykujj utolso
iziileténél, az {jaszgytiri helyénél, a mutatéujjon és a mutatoujj és a hiivelykujj kozott. Holyag
ezen az Ot helyen kiviil mashol nem képzddik.

Sak négy helyen lehetséges, mashol nem. A sak a hasadast jelenti. Lehetséges a markolatot tar-
to kézen a hiivelyk és a mutatoujj kozott, a bal kéz hiivelykujjanak utolsé izénél, a jobb kéz hii-
velykujjanak kdrmén keresztben, szintén a hiivelykujj kormén hosszaban. Az is a jobb kézen.

Zurka harom helyen lehet. Zurkanak a kékiilést nevezziik. A harom hely egyike a jobb kéz hii-
velykujjan az ijaszgylrli hegyénél. A masik a mutatoujj begye. A harmadik a jobb kéz hiivelykuj-
janak korme alatt, lencse — azaz adasz — méretii lehet.

Irtiad négy helyen lehet. Irtiadnak a remegést nevezik. A jobb kar remegése, a bal kéz remegé-
se, a test vagy a fej remegése.

[Az ideg csapodasal

Az ideg nyolc okbol kifolyolag csapddik a csukléhoz: a markolat laza tartdsa miatt, a markola-
tot tartd kéz csuklojanak lazasaga miatt, a bal vall elmozditasa miatt, az ij[ideg] befelé htizasa mi-
att, az ideg tilzott hosszusaga miatt, erés mellkasu ijaszok esetében a tilsagos oldalt fordulds mi-
att, a nyil talzott hosszisdga miatt és az ij talzott merevsége miatt. Mindezekbdl hatféle kar
keletkezik: a nyilvessz6 az ég felé tancol, a 16vés sikertelen, a nyil ugyan eltalalja a célt, de nem
hatol 4t rajta, a vessz0 nem repiil messzire, az ideg elszakad, a ruhaujj elszakad. Ezek elkeriilése
végett az {jasz karjanak megfeleld nagysagu ijat kell hasznalni. Az {j ne legyen se tul kemény, se
tul 1agy. A kis-, a gylirlis- és a kozépso ujjat, valamint az ijat tarté csuklot feszesen kell tartani. Ha
hosszu az ideg, meg kell roviditeni. Ha a célra iilve 16nél, a jobb labadat a bal térdednél elorébb
kell helyezni. Masrészt az fjat kiviilr6l feszitsd meg. Igy keriilheté el, hogy az ideg a csuklénak
csapodjon.

Az ideg 6t okbol csapodik a felkarnak: a bal kéz gorbe tartasabol, az ij beliilr6l valdo megfeszi-
tésébdl, [tulzottan] oldalso iilésbol, a vall elmozditasabdl és a nyil talzott hosszasagabol. Minde-
zekbdl négyféle kar szarmazik: a nyil hangot ad ki, a vesszd elvéti a célt, a vessz6 nem ropiil
messzire, a vessz6 ugyan eltalalja a célt, de nem iiti at. Ezeket elkeriilendd teljes er6vel kell 16n6d,
a céllal szemben egyenesen kell iilni, az fjat kiviilr6l kell fesziteni. Igy elkeriilhetd, hogy az ideg a
felkarodnak csapodjon.

Az ideg négy okbol csapddik a vallnak: az ij tulsagos megfeszitése miatt, a vall elmozdulasa
miatt, a tlsagosan oldalra fordult iilés miatt, az {j tGlsdgos merevsége miatt. Mindezekbdl hétféle
kar szarmazik: a nyil hangot ad ki, a ruhaujj elszakad, a nyil az ég felé tancol, a nyil a levegében
megvaltoztatja a sebességét, a nyil eltorik, a nyil nem talalja el a célt, a nyil eltalalja a célt, de nem
hatol 4t rajta, az ellenség felbatorodik. Ezeket elkeriilendd a céllal szemben kell ilndd, az ijat ki-
vilrdl kell feszitened, sajat méreteidnek megfelel6 ijjal és nyillal kell 16n6d, szivvel és ésszel kell
16n6d. Igy elkeriilheted, hogy az ideg a valladnak csapodjon.

Az ideg harom okbol csapddik a jobb orcanak: nyakad 6sszehtizasa miatt, az ij tGlsagos megfe-
szitése miatt, valamint amiatt, hogyha valakinek révid a nyaka, s talsagosan oldalt il a célnak.
Mert ha valakinek rovid a nyaka, s oldalt iilve fesziti meg ijat, feje lehajlik, s akkor az ideg orcaja-
nak csapodik. Ezért akinek rovid a nyaka, a céllal szemben ne féloldalt, hanem egyenesen iiljon.
igy elkeriilhets, hogy az ideg az orcajanak csapodjon.
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Az ideg hat okbdl csapodik a szakallnak: amiatt, ha valakinek rovid a nyaka, s oldalt il a cél-
nak, az ij belsd feszitése miatt, a vessz6 talzott hosszusaga miatt, a nyak fesziilése miatt, a hat fe-
sziilése miatt és az ij merevsége miatt. Ezt elkeriilendd, a céllal szemben kell iilndd, s termetednek
megfeleld ijjal és nyillal kell 16n6d. Egy e mesterségben magas fokot elért embert6l kell megtanul-
nod mindazt, amire sziikséged van az ijaszat terén, és a mester tanacsait meg kell fogadnod, hogy
hogyan kell allva vagy iilve 16ni. Hatadat ne feszitsd meg, hanem [valladat?] ereszd kissé lejjebb.
Igy az 6sszes hibat elkeriilheted.

Az ideg négy sajatossag miatt csapddik a mellbimbonak: amiatt, ha egy embernek nagy a mell-
kasa, s tilsagosan oldalt il a célnak, az ij belso feszitése miatt, az ideg felfekvése miatt a mellkasra, a
konydk leeresztése miatt. Ezeket elkeriilendd, az ideget nem szabad a mellkashoz érintened, mellka-
sodtol tavolabb feszitsd meg. Igy biztosan elkeriilhetd, hogy az ideg a mellbimbdnak csapédjon.

Az ideg két sajatossag miatt csapodik a jobb kéz mutatoujjanak: az ij megfeszitése kozben a
mutatoujj raszoritasa miatt a hiivelykujjra és a nyil kilovésekor a mutatoujj lazasaga miatt. Ezt el-
kertilendd, ha az ijasz ideget tartd mutatéujja hosszu, akkor az oldaskor gyorsan végezze a farkat a
nyitassal egyetemben, s mutatdujjat ne tegye meghajlitva az idegre, mert ha igy tesz, az ideg meg-
csapja. Erre figyelned kell.

Az ideg két sajatossag miatt csapodik a jobb kéz hiivelykujjanak: egyrészt az ij feszitésekor a
hiivelykujj laza tartasa miatt a k6zépso ujj kozépso izén, és a 1ovés pillanatdban a hiivelykujj ella-
zitdasa miatt a farka elvégzése nélkiil. Masrészt az oldas pillanataban a hiivelykujj lazasaga miatt.
Ezeket elkeriilendd, az ij megfeszitésekor a hiivelykujjadat a k6zépsé ujjadra kell nyomnod. Az
oldaskor pedig az ideg csapasat elkeriilendd, a hiivelykujjat gyorsan kell kinyitnod.

[Holyag]

Ahogy korabban mar mondtuk, holyag 6t helyen képzddik. El6szor is a bal kéz ujjain keletke-
zik holyag. Ennek valdjdban négy oka van: a markolat laza fogasa, az ij markolatanak vékonysaga,
a markolat helytelen fogéasa, valamint azért, mert az ij markolatanak kiilsé vagy belsé oldalan a te-
nyér husa bizonyos helyeken 6sszepréselodik. Ha az ijasz igy 16, a markolat megremeg, a tenyér
husat megnyomja és holyag keletkezik. Mindebbdl négy kér szarmazik: a nyil nem talalja el a célt,
a nyil nem repiil messzire, a nyil lassu, a 16vés hatastalan. Ezek elkeriilése végett tenyered méreté-
nek megfeleld ijjal kell 16ndd, és meg kell el6zndd, hogy a markolaton tenyered hiisa 6sszeprése-
16djon. A hélyagok ilyen modon keriilhetdk el.

A bal kéz hiivelykujjan, azon a ponton, ahol a nyil végighalad rajta, 12 okbol alakul ki hélyag:
a nyilajak megszoritasa miatt, a nyilajak idegre helyezése miatt, ha azt megmarkoljak, a nyilajak a
sziikségesnél lejjebb keriilése miatt, az ij feliilr6l valé megfeszitése miatt, a nyil alulrél vald kils-
vése miatt, a nyilajak talzott szélessége miatt, a nyilajak tulsagos szlikdssége miatt, a markolat
szokasostol eltérd, talsagosan lenti négyzetes fogasa miatt, a hiivelykujj megszoritasa miatt, az ij
végének felfelé tartdsa miatt 16véskor, az ij szarvanak gorbesége miatt, a nyil gorbesége miatt.
Ezeket elkeriilendd, az ideget tokéletes zarassal (szahih akd) kell fogni, a markolatot az ij tartasa-
nal emlitett moédon, minden ujjat a megfelelé helyre illesztve kell megfogni. Nem szabad sziik
vagy tag ajku nyillal 16ni. Kezed méretének megfeleld ijjal kell 16n6d. Ha valakinek hosszu az uj-
ja, a markolatot négyzet alakban fogja meg. Ha valakinek révid az ujja, a markolatot oldalrdl fogja
meg. Ily modon a hibak elkertilhetéek.

A jobb kéz hiivelykujjanak hegyén harom ok miatt keletkezik holyag: 16véskor a hiivelykujj la-
za tartasa miatt. Egy masik ok az oldaskor 1ép fel. Harmadszor az ijaszgytir(i hasznalatanak elha-
gyasa miatt. Ezeket elkeriilendd, {jaszgytr(i nélkiil ne 16j. Oldaskor a hiivelyk- és a mutatoujjat
gyorsan kell szétnyitnod. A hiba igy elkeriilhet6.

A jobb kéz mutatoujjanak utolso izénél harom ok miatt keletkezik holyag: a nyilajak megszori-
tasa miatt, a nyilajak talsagosan erds tartdsa miatt, az ideg helytelen fogasa miatt. Ezeket elkerii-
lend6 az ideget tokéletes zarral (szahih akd) kell fognod, ilyen mddon: az idegnek a hiivelykujj el-
s6 izén kell lennie. Es a mutatoujj kozéps6 izén kell lennie. Ha igy fogjak az ideget, a hiba
elkeriilhetd, a vizholyag megel6zhetd.

A mutatoujj kdzépso izén négy okbol keletkezik holyag: a mutatoujj hiivelykujjhoz valé dor-
zs6l6dése miatt, a hiivelykujjnak a k6zépsd ujjra helyezése miatt, a mutatoéujj ranyomasa miatt a
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hiivelykujjra és a réz ijaszgy(ir(i hasznalata miatt. Mert ha az {jasz 16véskor a mutatoujjat behajlit-
ja, de nem nyitja ki, az {jaszgylirti hozza ér és ezért holyag keletkezik. Ezt elkeriilendd, a hiivelyk-
ujjat lazan helyezd a kozéps6 ujjadra. Igy a hiba elkeriilhetd.

[Hasaddasok]

Mint mondottuk, behasadas négy helyen lehetséges. E16szor is a bal kéz hiivelyk- és mutatoujja
kozott. Ennek harom oka van: a markolat laza tartasa, a csukld lazasaga, a markolat helytelen tar-
tasa. Ezt elkeriilendd, a kis-, a gytirlis- és a kozépsé ujjat, valamint a csuklot szorosan kell tartani,
a hiivelykujjat viszont lazan kell a markolatra helyezni. A hiba igy elkeriilheto.

A hiivelykujj utolso izén jelentkezé hasadas oka az, hogy az ideg a hiisra csapddik, vagy az,
hogy merev ijat feszitenek meg. Azon a helyen a bér nagyon megkeményedik. Ezt elkeriilendd, ha
azt veszed észre, hogy azon a helyen a hus megkeményedett, tiszta farokzsirral fel kell puhitanod,
vagy egy birka agyat ki kell siitnod, olajat kell hozzdadnod, s addig [kell kenegetni,] mig az a hely
fel nem puhul. A hiba igy elkeriilhetd.

A jobb kéz hiivelykujjan a korom keresztbehasadasanak nyolc oka van: a hiivelykujj laza tarta-
sa vagy az ij kemény megfeszitése, a mutatoujj raszoritdsa a hiivelykujj végére, a hiivelykujj rd
nem helyezése a k6zéps6 ujj k6zépso izére, az {jaszgylri végének [a koromhoz] valdo hozzaérése,
a hiivelykujjnak a mutatoujj eldtti oldasa, az idegnek a hiivelykujj husara valé helyezése, tal vé-
kony {jaszgytirti hasznalata. E hibat elkeriilendd, az ij megfeszitésekor a hiivelykujjat nem szabad
lazan tartanod, a mutatéujjat ne nyomd ra a hiivelykujj végére, az ideget nem szabad a hiivelykuj-
jad husara tenni, ne 16j vékony ijaszgyirivel, hiivelykujjadat a kozépsé ujjad k6zépsd izérdl ne
mozditsd el, hogy az ijaszgylirii vége megérintse [a kdzépsé ujjat?], hiivelykujjadat ne nyisd ki
elébb, mint a mutatdujjadat, és amikor mutatoéujjadat kinyitod, ne tartsd a hiivelykujjadat gérbén.
Ha igy teszel, kormdd nem hasad be.

A kordm hosszanti berepedésének harom oka van: a kis-, a gylirlis- és a kdzépso ujj kinyitésa,
az ij feszitésekor valamilyen kemény dolog® hianya a hiivelykujj alatt, valamint a hiivelykujj el-
forditasa az ideg felé. Ha az ijasz igy 10, akkor mutatbujjat raszoritja, a korom pedig hosszaban
megreped. Ezt elkeriilendd, amikor az {jasz az ideget megfesziti, kozépsd ujjat szilardan a hii-
velykujj alatt tartja tamasztékként, hiivelykujjat a k6zéps6 ujjra nyomja, az oldas pillanataban pe-
dig mutatéujjat a hiivelykujja el6tt kell kinyitnia. igy a hiba elkeriilheté.

[Kékiilés]

A haromféle kékiilés egyike a jobb kéz hiivelykujjanak végén jelenik meg. Ennek két oka van:
az ideg a hiivelykujjhoz csapodik, az ij megfeszitésekor az a hely nyitva marad. Ezt elkeriilendd, a
hiivelykujjat a kozéps6 ujjra kell nyomni, s a nyilat helyesen kell kil6ni. Igy a hiba elkeriilhets.

A jobb kéz mutatoujjanak végén 1évo kékiilésnek egyetlen oka van: amikor az {jasz az {jat vé-
gig kihtizza és 16, mutatoujjat meggdrbiti, és az ideg nekicsapodik. Igy az a hely megkékiil. Ezt el-
keriilend6 az ijasznak 16véskor a mutatoujjat nem szabad begdrbitenie, hanem gyorsan kell kinyit-
nia, hogy az ideg meg ne csapja. igy az a hely nem kékiil meg.

A korom alatti lencse nagysagu kékiilésnek is egyetlen oka van: ha az ijasz ujjai rovidek, a nyil
idegre helyezésekor a hiivelyk- és a kdzépso ujjat lazan tartja, mutatoujjat pedig a hiivelykujj kor-
mére szoritja. Azon a helyen a korom alatt lencsényi kékiilés keletkezik. Ezt elkeriilendd, az ideget
helyesen kell tartania, a test szorosan tartand6 pontjait szorosan kell tartania, az ellazitand6 ponto-
kat pedig lazan kell tartania. Igy a hiba elkeriilhets. Ennek az az alapja, hogy az ijasznak egy bolcs
mestert kell taldlnia. Az a mester ebben a mesterségben nagy tudasu és tapasztalt legyen, szivével
tudja és gyakorolja azt. Ilyen mestert6l kell megtanulni mindazt, ami ebben a tudomanyban és
gyakorlatban sziikséges. Mindazokat a hibakat, amiket az ijaszok elkovetnek, el kell keriilnie.

2 A szovegben ’csont’ szerepel, de a sz6 "kemény’-et is jelent. Minden bizonnyal az {jaszgy(riirdl van sz6.
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[Remegés]

Ahogy korabban emlitettiik, a remegést harom sajatsag okozza: a konyokok laza tartasa, a lapoc-
kak laza tartasa és a nyak megfeszitése. Ezt elkeriilendd, a karokat szorosan kell tartani, a két vall la-
pockacsontjat szorosan kell tartani, s a nyakat lazan kell tartani. A [mondott] pontokat tartsd lazan.
Ha [mindez] a féloldalas {ilésbdl szarmazik, akkor iilj szembe. Ha az ij keménységébdl vagy a nyil
hosszabdl szarmazik, akkor puhabb fjat kell hasznalni, a nyilat pedig meg kell roviditeni. Ezeket a hi-
békat az fjaszok rogton felismerik és igy cselekszenek. Megoldasukat korabban ismertettiik, igy kell
kijavitani 6ket. igy mindezen hibak elkeriilhetéek, s azt az embert ijasznak fogjak tekinteni.

[Egyéb hibdk]

A nyil égbe tancolasanak és kilovés utani remegésének 11 oka van: a szandék, az ij tulsagos
keménysége, a nyil tilsagos konnylisége, az ij tulsdgos puhasaga, az ideg vékonysaga, a nyil gor-
besége, a nyil repedése, a nyil tollainak elhasznaltsaga, az ideg két hurkanak ,helytelensége”,*® a
tul nagy sz¢€l, a nyilajak sériilése (azaz amikor a nyilajak két oldala egymas fol6tt van), olyan ideg-
fogés, amikor a mutatéujj a nyilajak vékony részén van, nincsen nyilajak.®* Ezért kanyarodik el a
vessz0, vagy repiil az ég felé.

Amikor a nyil a cél felé kozelit, ezért tdncol: a nyil fija sériilt, vagy mivel repedt, levegd megy
bele, s ezért a levegdben tancol, vagy azért tancol, mert az ijasz rosszul 16tte ki.

[Az ij mérete]

Tudni kell, hogy napjainkban a leghosszabb ij 14 tutam hosszi. A kordbbi mesterek ijai 12
tutamnyiak voltak, s a mai fjaktol nagyon kiilonboztek, minthogy az akkori fjak csak 12
tutamnyiak voltak, és annal nem hoSszabbak. Akkor a rovid ij 8 tutamnyi volt, és annal rovidebb
nem létezett. Most a leghosszabb 14 tutam, a legrévidebb 10 tutam. Ha {juk 12 tutam hosszi volt,
az ideg-magassag, azaz az ideg és a markolat tivolsaga felajzott allapotban egy arasz és egy iz
(bogum)® volt. Ha fjuk 11 tutamnyi volt, akkor az idegmagassag, azaz a markolat és az ideg tavol-
saga egy arasz volt. Ha ijuk 10 tutamnyi volt, akkor az idegmagassag, azaz a markolat és az ideg
tavolsaga egy arasznal egy koromnyivel kevesebb volt. Ha ijuk 9 tutamnyi volt, akkor az idegma-
gassag, azaz a markolat és az ideg tavolsaga egy arasznal egy izzel kevesebb volt. Ha éjuk 8
tutamnyi volt, akkor az idegmagassag, azaz a markolat és az ideg tavolsaga egy sziikriins®® volt.
Ok ilyen ijakkal 16ttek. A mostani ij 14 tutam hosszi. Felajzott allapotban az ideg és a markolat
tavolsaga egy arasz, ha annal tobb, az nem jo. Ha annal kevesebb, az ijat megoli. Ez nagy kiilonbség.

Ha az {jasz hosszl ideggel 16, a nyil gyorsan repiil ki az ijbdl és gyorsan szall. De ha az ideg
tulsagosan hosszu, az ij atfordul, és az ideg kioldodik. Ha az ideg rovid, a nyilat [gyorsan] repiti ki,
s az ij ép marad.

Vége.

B A kifejezés homalyos. Eredetleg: mejdansziz *hely/tér/csatamez6 nélkiili’. A torok kiado *boritas, burko-
lat nélkiili” értelemben forditotta.

3 Eredetileg: ,,az ideg hianyt szenved a nyilajak 1ényegétdl”.
% Bogum (*iz’): hosszmérték, kb. 2 cm.
% Sziikriins: hosszmérték, a kinyitott hiivelyk és mutatoujj tavolsaga, kb. 17 cm.
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