Egy barokk kisvarosban iildogélek a padon, hatam mogott a kulcsra zart
ajtajd templom tornyan delet (it az 6ra. A néma utcdk szaraz patakmederként
torkollnak az tires f6térbe. Hallgatnak a csukott zsalugaterd hazak, hulldmzik
a héség a pékség leenge-
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dességben, ahol mégsem

Szegedi-Szab6 Béla: Homokmi  vagyok egyediil. Hasonlé

érzések kavarognak ben-
nem, amikor leteszem Szegedi-Szabé Béla negyedik verseskonyvét, a Ho-
mokmdvet. Miért? Nekem gy tlinik, mintha a k6lt6 valamiféle csendmedita-
ciéval komponalna kolteményeit, drnyas parkokban sétalna, hallgatna a
szabadban egy hosszi hajd ldny heged(jatékat. Latnd, ahogy az intondciok
nyomaban sarjad a fi, kizoldiil, hogy elszaradjon, és betakarja a h6. Azt hi-
szem, ez az alkot6i attit(id jellemzi kordbbi koteteit is, a megsz6litds, a fel-
ismerés az Ormény énekben, ahol az (it végén megérkeziink ,egy olyan vilagba,
amelyet oly sokdig kerestiink.” Hatrahagyva a lényegtelent, hogy a felsza-
kadozé latomasokkal megvildgosodjon a lélek. Eszrevehetjiik a rokonsagot
a Homokmii f6hésének, Gustav Mahlernek alkotdslélektani gondolataival:
.Nem az egyén és emlékezet szamit, csak a nagy mozgds a tokéletesség
felé, a minden egyes megtestesiilést kisérd tisztulas. Onmagam zenei kife-
jezésénekigénye csak homalyos érzések szintjén kezdddik, a »masvildgba«
nyilé kapundl.” A kolt6 tobb verssel és egy dramolettel idézi meg a zene-
szerzGi univerzumot, hogy verseivel (j tavlatokat keressen m(ivészet és vildg
viszonyanak értelmezéséhez. Az egyik ilyen ciklus a Mahler Budapesten, a
mdsik a m(fajilag abszurd dramolettként meghatdrozott Mahler Szabadkdn.
Az utébbi a szabadkai teatrum felolvasészinhdzi pdlydzatanak versheszédben
megirt gyéztes darabja volt.

A Homokmii bels6 burokba zart kdlteményei zavarba ejtéen egyszer(
valdésagukkal kiviilrL nehezen kdrbeirhatd, tagas teret sugaroznak: ,A nagy-
mama kivagatta / Az udvar kozepérél a / Szazéves, 6rids akdcot. / Til sok a
falevél, mondta. / Ultiink az ég alatt, / Néztiik a helyét.” (Gydsz) A kdzépkori
és reneszansz festék gyakran dbrdzoltdk homokdraval, azid6 és a haldl attri-
bdtumaval a mulandésdgot, Szegedi-Szabé Béla koltészete otthonos ebben
a vildghan. Gondolati rétegz6désekben gazdag verseivel erdsiti meg ars po-
eticaként felfoghaté nmeghatarozasat, miszerint a koltészet nem csak esz-
tétikai, hanem spiritudlis Gtis. A Homokmdivet olvasva 6hatatlanul felmeriil,
hogy ehhez az (thoz keresnie kellett szellemi mestereket, érzékeny zenei és



képzém(ivészeti élményeket, hogy kiteljesitsék kiltészetét. Ahogy a Mahler-
vershenirja: ,Néha (igy érzem / Nem is jartam sehol / Sehol a vildgban / Talan
a Foldon sem [...] Egyszer a szomszédomban / Lakott egy tejhordé lany / Ba-
dogbdl ateste / Egyiitt zorg6tt a kanndjdval / Valédi zene / Hajlithaté
eziist / Mennyei heged(isz6.” A csondek és hallgatdsok teljesednek ki~ 43
a szavak és mondatok némasdgdaban, a szakralitds linnepélyessége a
hétkdznapi létezésben. A Homokm( bemutatéjan Szegedi-Szabé Béla és Dukay
Barnabds zeneszerz6 kdnonban olvastak fel a Mahler és a Rembrandt cim( ver-
seket. ,Mar csak a hiis marad, / ez a rozoga kitinpancél / S némi szorongas
arnyékfoltja: minden / Mar befelé hiiz, / Minden a sotétld, sz6l6bogyo-
szem koré épiil, / Koncentralédik, / Forr hidegen” (Rembrandt).
A hangzasukban dsszeolvadé sorok mas-mas regiszteren szélaltak meg,
de megdrizték eredeti jelentésiiket, monotonnak tling ismétlédéseik-
kel a csend tartomanyanak mélységébe vezettek. Szegedi-Szabé ze-
néhez valé vonzédasat nem a verssorok rimeiben, rimtelenségében,
a szétagszamokban taldljuk meg, nem a formaban, hanem a koltemé-
nyek metafizikus, misztikus vonatkozdsaiban, amelyek konkrét zene-
szerz6khoz vagy m(ivekhez is kétédnek. Példaul az hommage Anton
Webernnek: ,Ha megsz(inik, se lesz / Tovabb. / Ideje- / Kordn / Fordul
atanap/ Az éjbe.” (Kantdta Altra és Marimbdra).

Ha figyelmesen olvasunk, Szegedi-Szabé kiteteiben felfedez-
hetjiik koltéi vildganak azokat a sarokkdveit, amelyekhez vissza-visz-
szatér, mert azid6 mdldsdval djabb rétegeket bonthat le az emlékezet
hordalékahél. A Delft ldatképe az Angyali rezervatumban, els6 kotetében
mintegy prellidje a Homokmdi Delftjének, amelyben a kélt6 a németal-
foldi festd, Vermeer holland sziilvarosaban taldlja meg a mvészi lé-
tezés ellentmonddsos csodajanak metafordjat: ,Csak mentem / Hogy
ne halljam mar / A nyiizsg6 piac zajait, / A fogatlan kofdk kidltozasat,
/ A sévdr koldussereg nydszorgését. [...] Aztan folottiink / A hétkdznapi ég
/ nehéz sajtburdja kinyilt, / Derengeni kezdett / Valami opalsziirke lépcsé, /
Végsé kijdrat.” Ide kivankozik a kolté egyik mesterének, Dukay Barnabdsnak
hivatkozdsa Max Picardra: ,a bels6 csond ma az egyetlen, amely nem adhat6-
vehetd, ezért egyetlen kijarat azidén tilra.” (Szemben a ledldozd nappal, Uj
Forras Konyvek, 2015.) Farkas Istvdn festményében, a Szirakuzaiban a kolté
megtaldlja a tragikus valésag kegyetlen igazsdagtalansagan tali mdvészi sors
belsé titkat: ,Majd miutdn megfestette azt a bolond szirakuziait, / Eqy szu-
rokfekete tenger el6tt taldlta magat, / A pesti kdvéhazak teraszain lics6rogve
is / Csak ezt a képet nézte, / A szirakuzai ldtvanyosan belékéltozott, / Uldozni
kezdte”. Erzésem szerint Szegedi-Szabé koltészetnek sajatja az a filmszer(
vildg, amelynek lebegése mogott ott rejtéznek a metafizikai attribitumok,
példaul az el6bb idézett szirakuzai-vers zarésoraiban: , A voros szakalld pedig
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eldobja a halcsontot, / A vizhezjarul, / Es 6cska sarujdban végigsétal rajta.”
A mitikus helyszinek és jelképek allandé tdrgyai a verseknek, a légbuboré-
kokkal teli livegkristalyba olvasztott szarvasbogdr menetel azid6tlenségben:

A késé kdzépkori és reneszansz polifon kéruszenék, / Misék ideje
44 azonos a szarvashogdréval. / Amidta ezeket hallgatom, nincs idém

mdsra.” (Idd) Vagy a kertben eldsott konyv, ami ataludta az évszaza-
dokat: ,A griz hegyek viperai kozott, / A bedekker azt tandcsolja, / Hogy
csak késg Gsszel / szabad arrafelé l[dtogatni, / A sziklakba vajt Bertubani-ko-
lostorban / A szentiratokat / Haldlos mérg( kigyok 6rzik.”

Szegedi Szabot a hétkdznapi és miivészi létezés egymdsnak fesziilései
is foglalkoztatjak, ennek ellentmondasait, kérdéseit a szemléldés fanyar ki-
terjesztésével formdlja verssé: ,Reggel muszdj volt djra / Belizemelnem a
piros kdvéféz6t, / Egy kandlnyi levendulamézet / Csepegtettem forré feke-
témbe, / Nem mentem le tejért, / Megvarta, amig kihdl.” (Unio Mystica) Mint
ahogy a kotet masodik fejezetét alkoté Mahler Szabadkdn abszurditasaban is
ez a motivum a meghatdrozé. A dramolett szerepldi félresiklott almok hor-
dozéi, egy nehezen koriilirhatdé kocsmai térben zajlik az életiik. Minden meg-
torténhet, de annak az ellenkezéje is megeshet veliik. Megvaltast csak az
igazi mlvészet hozhat szamukra, ha nem veszitették elannak felismerésének
képességét.

A koltészet, azirodalom, a konyv mai helyzetérgl Szegedi-Szab6 Béla
igy beszélt a Képmds Magazinnak adott interjdban: ,Nem is csak az olvaséi
szokdsok véltoztak, hanem a konyv mint esztétikai targy kezd kimdlni a vi-
l[agbal. A fiatalok mar nem kotédnek fizikailag gy egy konyvhoz, nem gy(ijtik,
mint a kordbbi generaciék. Haszndljak, fogyasztjdk, ami j6, de utana gyorsan
elfelejtik. Nem nyitjak ki Gjra, nem (tik fel mellbevagé mondatoknal. Pedig
azirodalom nem csupdn a cselekményben realizalédik, hanem a nyelv aprébb
elemeibenis, azok hordozzak azokat az éles pillanatokat, amelyek egy életre
lenyligoznek”. A Homokmiivet olvasva (igy gondolhatjuk, mégis van okunk
bizakoddsra, valaholaz 6rmény kolostorok kdrnyékén majd feltlinik egy stal-
ker vagy seeker, aki a tdvolban latja, hogy ,Valaki megdll, / Lehajol, a muta-
téujjaval / A két hegy kozé / Irja a nevét” (Jel). (zEtna - Basiliscus, Zenta,
2019)



