Az ismétlés szimmetridja egy Balassi-versben
(,,Segéll meg engemet én édes Istenem”)

(A verstipus.) A vers Balassi vélsdg-énekeihez, masképpen fogalmazva, dnvigasztald, kiutat
keres6 verstipusdhoz tartozik. E verstipus énekeinek egyik darabjat (,,De mit gyotresz en-
gem...”) Németh G. Béla joggalilleszti a lirdnk kés6bbi torténetében oly jellegzetes szerepet jat-
sz onmegsz6litd verstipus elétorténetébe.! A |, Segéll meg engemet . . .” kezdetfi ének forma
szerint tulajdonképpen nem onmegsz6litd vers, mert a megszolitott nem a kolt6, hanem Isten.
A szoveg jelentése, hangulata, az egész vers jellege azonban az onmegsz6lité verstipus vildgat
idézi. Tobbi, Istent tegez6 éneke is e verstipus korai jelentkezését, ill. el6torténetét jelzi, hiszen
ezek a versei az idénként erdsodé altalanos valsag jegyeit 6rzik. Ebben a vonatkozasban nem-
csak rokon, de azonos funkci6t téltenek be, mint az onmegsz6lité verstipus kozvetlen el6zménye-
ként értelmezheté ,,De mit gyodtresz engem . .. " kezdet(i verse. Annal inkdbb érezheté ez az
azonos attitiid, mert istenes énekeinek tegez6 hangvétele az Istenhez menekedd kolté diald-
gusa, vivodasa egyuttal Gnmagaval is. A bensé dialégus a 1ényege az Istent sz6lité énekeknek,
a keret azonban a hagyoményos vallasos verseké. A zsoltarozé megszolitas szinte csak {iriigy,
formai lehetGség a bensé dialogus kibontéséra, versbeni el6adasara. A hagyomanyos verstipus
jellegét modositja Balassi, bar szamos formai jegyét megtartja, foként az Istent szolité reto-
rikai keretet.

Balassi egy-egy vers irasakor dltalaban is az adott érzelmi, hangulati attittid kifejezéséhez
kereste a legmegfelel6bb kifejez6 kozeget. Az alkotdsnak, a vers-teremtésnek ez a bels6 szféra-
t61 a kiils6 felé halad6 iranya — mint Martink6é Andras meggydzden bizonyitja — azt jelenti,
hogy a kolt6 az adott érzelem, hangulat, gondolat vagy az istenes énekek esetében a bensé
dialégus , kifejezhetdségéhez és kozolhetGségéhez keresett a kiils6 vilagban (gyakran az athagyo-
méanyozott mitolégiai és mas eljarasokban) valami fizikai szemléleti fogddz6t . . . 2 A vissza-
visszatéré oOnvizsgalat, az oOnvigasztalé szandék, a valsagot feloldani akaré megnyugvas-
keresés hangulata talalt kifejezési lehetGséget az istenes énekek perlekedé verstipusaban. A meg-
sz6litott azonban még nem a kélt6 (mint a késébbi onmegsz6lité versekben), hanem Isten.
A ,,Nincs mar hova lennem”, a ,,Kegyelmes Isten, kinek kezében életemet adtam”, a ,,Lelkem-
nek hozzad valé buzgd kialtasa”, valamint a ,,Segéll meg engemet én édes Istenem!” kezdetii
verfj ugyanolyan kifejez6je az egzisztencialis valsagnak, mint a ,,De mit gyétresz engem . ..”
kezdet(.

A ,,Segéll meg engemet...” szdvegét a nyomtatott kiadasok Orizték meg, a Balassi-
kédexben nem taldlhaté. Keletkezési idejét pontosan nem ismerjiik. A vers hangulata, termi-
nolégidja a hazassaga utani zaklatott idészakra utal és minden bizonnyal a ,,Lelkemnek hoz-
z4d val6 buzgo kialtasa”, a ,,Méznél édesb szép szok . . . >’ kezdet(i énekek tarsasédgaban, veliik
rokon vélsaghangulatban, ,,életének sfir(i nagy veszéliben” keletkezett. A vershelyzet rokonséga
szembet({in6 e versekben: a magaramaradottsag, rezignalt hangulat, kétségbeesés, bfintudat
¢és feloldédas-, vigasz-keresés jellemzi valamennyit:

Latod engem sok habort mint elburitott,

Veszedelem mindenfel§l koriil béfogott,

Nagy hatalma csak te redd immar szoritott,

Emberi segitségt6l, mindent6l megfosztott. (, Lelkemnek hozzad valé buzgd kialtasa’)

... ream széllott Istentiil nagy atok,
Betegség, kar, sok gond, szégyen, rut hir, szitok (,,Méznél édesb szép szék ...")

Im minden elhagyott, nincsen hova lennem,
Nem tudok mit tennem. (,,Segéll meg engemet...””)

(Szerkezet.) A vers szerkezetét tekintve Balassi kedvelt verskompozicidjii énekeinek a soraba
illeszkedik, a hdrom pillériinek nevezett, szimmetrikus konstrukcidju, paratlan versszakszamu,
a vers jelentésének a legfontosabb elemeit a kozépsé versszakban kifejez6 verstipusba.® Az
els6, a kozépsl és az utolsé versszak kiilondsen fontos szerkezeti szerepet tolt be itt is: az els6 az
an. vershelyzet felvillantdsa, megkozelitése, a tovabbi versszakok az adott vershelyzet tiize-
tesebb hangulati, képi megkdozelitését adg‘)ék a kozéps6 versszakig; a kozépsé versszak a vers
fordulépontja, a vershelyzet legfontosabb mozzanata. A kozépsé stréfa a valsag-hangulatot

I NEMETH G. BELA: Az 6nmegszolité verstipusrol. ItK 1966, 546 —548.

2 MARTINKO ANDRAS: A vers sziiletése, Igaz Sz6, 1969. 7. sz. 123. .

* A harom gllléro verstipus szerepér6l Balassi koltészetében 1.: VARIJAS BELA: Balassi €és a harom pillérii
verskompozicio. 1tK 1970. 479—-491.
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idéz6 vers lehetséges megoldasat, feloldasat, a kibontakozast sejteti. A kovetkezd versszakok a
kozépso stréfa megfogalmazta (ij mozzanatot részletezik, mig az utolsd, a zar6 stréfa a kozéps6
versszakto6l el6készitett megoldas-lehetOség szintetikus oOsszefogdsa. A ,,Segéll meg enge-
met . .. ”” kezdet(i vers igy Balassi kedves verstipusdnak a szerkezeti rendjét, felépitését kdveti,
bar kissé kiilonds médon, hiszen az utolsé versszak nyelvi ismétlései a vers nyitasat idézik, de
funkci6 szerint a kozépso versszakkal indulé megoldas-lehetdség szintetikus dsszefoglalasat is
adjak. A vers utolsé sora: ,,Nagy héladast tennem” nyomatékkal utal a kozéps6 versszak
,»Uj konyodrgést hozott néked 1ij g helett” sorara is, de gy, hogy feltételezi az ,,i1j konydrgés”
hathatéssagat, mert csak igy lehetséges a ,,nagy hdladas”. Ezért a szintetikus utolsé stréfa
meglepden nagyaranyt ismétléseivel nyomdsitja a versinditds hangulati ténusat, de a kozépsé
stréfdban sejtetett megoldas-lehetéséget is erdsiti. Annak ellenére, hogy e versben végiil is csak
feltételesen lehetséges a megoldas. Talan ezért is, a feltételesség kovetkezményeként olyan szem-
bet(iné az utolsd strofa visszautaldsa az indité versszakra.

Kiben a Noé bdrkajabol elrepiilt galamb dllapatjdhoz hasonlitvdan dllapatjdt, kéri Istent, hogy

életének siirii nagy veszéliben ontsa red kedvét s dlddsdnak bdrkdjaban valé befogaddsdval

mentse meg az sok kisértettol fejét.

-

1 Segéll meg engemet én édes Istenem!
Reménytelenségben ne hagy elsillyednem,
Im minden elhagyott, nincsen hové lennem,
Nem tudok mit tennem.

2 Sok nyavola miatt apadott hitemet
Most tobbits meg bennem, segélvén engemet,
Kit ez vilag altall, csufolvan engemet,
Veszett életemet.

3 Mint galamb, ki Noé barkajabol repiilt,
Nagy viz6zon miatt meg barkdra keriilt,
Szajaban agot hozvan tetejére iilt,

Ki z6ld aggal jult,

4 Szintén ugy most lelkem 6 nagy inségében
Meg fe read keriilt kételenségében,
Noha elhagyott volt, most reménlettében
Réd szallott hitében.

5 Uj konydrgést hozott néked 1j ag helett,
Ki j6 reménséggel virdgzott zdldellett,
S adja 6 magat is kezedben ez mellett,
Igy vér barkad felett.

6 Mint egy nagy barkadban vedd bé azért szegént,
J6 aldomasodban fogadasod szerént
Hogy az kétség miatt el ne haggyon megént
Téged, szentséges fént.

7 Kib6l uram néked de mi hasznod lenne,
Ha az kétség miatt 6 Pokolra menne?
Lam mar megviltottad, hogy ne égne benne,
S6t jot érdemlene.

8 Régen egy galambot ha Noé megtartott,
Héat hogy hadndl engem, kit Fiad megvaltott,
Ki tégedet régen keresvén kialtott,

Szive szerént aldott.

9 Segéll azért engem, kegyelmes Istenem, ,
Orvény fenekére ne hagy ald mennem,
Kiért az mig élek, kész vagyok hii lennem,
Nagy héladast tennem.



( Az ismétlés szimmetridja.) Robert Lowth Ezsaias konyvér6l sz6l6 elemzése Gta egyre altaldno-
sabban elfogadott vélemény, hogy a koltészet egyik igen fontos meghatdrozé mfivészi-nyelvi
ismertetGjegye (a koznyelv gyakorlataval szemben), a kolt6i szovegekben megfigyelheté nagy-
aranyt ismétlédés.* Az ismétiGdés igen sokféle lehet: az egyszer(i széismétiéstGl a bonyolult
gondolati, képi, metaforikus hasonlosagokig, vagy ellentétekig. Balassi verseit is a nyelvi,
grammatikai, gondolati ismétlddések, paralelizmusok valtozatos rendszere szovi at: az egy-
szer(i (és Osi) sztereotipiatdl a szintetikus paralelizmusig. A nyelvi parhuzamossig és ismét-
1és egyik igen jellegzetes példaja a ,,Segéll meg engemet . . . ” kezdetd verse. Nyelvi ismétlés-
rendszere rendkiviil kovetkezetes, kiegyenstilyozottan mértéket tarto, miivészi hatasat tekintve
pedig zart nyelvi, mfivészi keretet teremté. Balassi kedvelt verskompozicidjanak a Katonaének
mellett a masik legszebb pédaja, az istenes énekek koziil. Mig a Katonaének vilagéba — mint
Varjas Béla bizonyitotta — mar belejatszik néhany manierista motivum, de szerkezeti sajatos-
sag is,” addig a ,,Segéll meg engemet . . . »’ kezdet(i versben a hdrom pillérii lirai verskompozici6
reneszansz kori valtozata egyértelm(ibben érvényesiil. Kiilondsen az elsé és az utols6 versszak
azonos szavai, kifejezései, gondolati parhuzamossagai hangsiilyozzak erdteljes nyelvi nyoma-
tékkal a vers zart kompozicidjat, de jelentésbeli, hangulati egységét is.

A vers nyelvi rendszerében kiilonleges, az ének jellegét s mifivészi hatasat meghatarozo
szerepet jatszik a kiovetkezetesen alkalmazott ismétlés. Az egy-egy versszakon beliil szerepld
ismétlések tobbsége két tipusba sorofhaté: a) az el6zé versszakbol ismétel meg egy szt vagy
kifejezést (tobbnyire az adott versszak els két sordban), b) a kiovetkez6 versszak ismétlését
el6legezi, teszi lehetévé (a versszak harmadik-negyedik soraban).

A nyelvi ismétlések rendszere igy kettGs kotottségii; egyrészt visszautal s az elézményt
nyomositja és viszi tovabb, masrészt elreutal, hangsiilyozottan el6készitve a folytatast, a vers
tjabb nyelvi paralelizmus-lehetdségét teremtve meg. Négy versszakban (4—7), a szdveg
kozép-mez6nyében a nyelvi ismétlések mindkét tipusa megtaldlhato:

1 Segéll. .. engemet ... Istenem 6 barkadban
ne hagy elsillyednem 6 az kétség miatt
lennem 7 az kétség miatt
tennem 7 megvaltottad
2 segélvén engemet 8 megvaltott
3 bdrkdra keriilt 9 Segéll. . .engem ... Istenem
4 te redd keriilt ne hagy ald nemnem
4 reménlettében lennem
5 reménséggel tennem
5 barkad

Az ismétlés, sztereotipia az Gsi énekvers hagyomanya, de Balassi versében az ismétlések nem
sztereotip jelleg(iek, mert az ismétlgdé szavak, Kifejezések, a bdrka sz négyszeri jelentkezése
kivételével (de ez példa is és centrélis hasonlat is!) nem sorozatok, hanem tjabb és tijabb
ismétlé-parok, a versszakok egymasutanjat e nyelvi hangstllyal is 6sszekdtd, a folyamatossagot,
a vers egészének az egységét nyomdsito tényezdk.

Az ismétlé-par sorozattal Balassi (bizonydra nem tudatosan) az énekvershez szokott olva-
s6k sztereotipiat varé igényére iigyelt, de tigy hozott létre ismétlésrendszert e vers szivegében,
hogy lényegében megsziintette a sztereotipiat. Az ismétlédések viszont behdlézzék az egész
verset. A vers ismétl6d6 szavai, kifejezései az ének gondolati elemeit hangsulyozzdk, a vers
kulcsszavait erdsitik. Szimmetriajuk, az ismétlések kivaltotta hatds-, energiaeffektusok sza-
balyossédga a szivegnek egy meghatarozott, egyenletes hangulati, vagy masképpen fogalmazva,
energia-szinten valé aramlasat jelenti. Az els6 és az utolso versszak rimhelyzetben levé sorvégi
szavai koziil harom azonos ( Istenem, lennem, tennem ), a negyedik viszont szinonima-par: ,,ne
hagy elsillyednem?”, illetve ,,ne hagy ala mennem”. Az utols6 str6fa minden sordban szerepet
kap6 ismétléssel pontosan zarul a kor, a szerkezeté és az ismétlésrendszeré egyarant.

Bar egyszeri (mert —mds Balassi-versben nem taldlhat6 meg ilyen kdvetkezetesen végig-
vitt formaban az ismétlésnek ez a formaja), de érdekes nyelvi példaja a szovegvers kialakitasat
:zolgélé torekvésnek. Az énekverset idéz6 ismétlés valtozatossdga mar a szovegvers jegyében

ogant.

‘ L. JAROBSON, ROMAN: Hang, jel, vers. Bp. 1969. 348,
5 VARJAS BELA: i.m,
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Avers ismétléseinek szimmetrikus sorozata valamelyes rejtett informdéci6t is sugall: a felesége
hiitlensége, a vérfert6zés vadja, a kilatasba helyezett felségsértési per s annak esetleges kivet-
kezményei inspirdljadk ekkor az dnmegsz0lité verstipussal rokon hangulatii Balassi-verseket:
a nincsen hova lennem, nem tudok mit tennem, a Veszedelem mindenfelol koriil béfogott stb.
dszinte Onjellemzéseit. A ,,Segéll meg engemet . ..” ismétli-parjainak kovetkezetesen s sza-
balyosan haladé arama a kiegyensulyozottsdgot ahitd, a bensé biztonsagot keresé és akaré
torekvés mivészi, esztétikai kifejezGje. Annak a versben, az esztétikai szféraban torténé meg-
teremtése, aminek a hianyarél szél tulajdonképpen az egész vers. A sziveg nyelvi harmoéniajat,
kiegyenstlyozottsagat teremti meg a harmoénia lehetdségét 6hajté-kereso énekben.

A szimmetrikus nyelvi harmoénia érvényre jut, de mégsem egyértelmdi esztétikai meghataro-
z6ja a versnek. A sziveg ismétlddés-rendszerének fé aramlata mellett ugyanis egyéb ismétld-
dések: szbismeétlések, grammatikai paralelizmusok, kérdé mondatok, inverziok hullimzanak
a versben. Bar ezek az ismétiések nem a vers f6 szerkezeti vonulatat, ill. szimmetriajat hang-
sulyozzdk, szerepiik mégsem masodlagos, mert hatarozottan befolyasoljdk a vers egészének a
jellegét, hangulatat. A kompozici6, a versarchitektiira harmonikus voltat feszegetik, a szim-
metria egyértelm(i érvényre jutasat teszik lehetetlenné.

Kiilondsen fontos ebbdl aiszempontbél a hetedik-nyolcadik versszak. A vers szivege ugyan-
is a hetedik versszakig a kijelent6 mod nyugodt hangvételében halad (6sszhangban a nyelvi
szimmetriaval), itt viszont a vers addigi egységes tonusa megtirik: :

Kibdl uram néked de mi hasznod lenne,
Ha az kétség miatt 6 Pokolra menne?

A vers harmonikus jellege e vdratlan perlekedd kérdéssel, inverzidval is erdsitve, disszonans, fe-
sziiltséget sugallé hangulattal torik meg. Ugyanigy disszonans hatdsti (de mar kisebb intenzi-
tast) a nyolcadik stréfa (ijabb kérdése (szintén inverzidval):

Régen egy galambot ha Noé megtartott,
Hat hogy hadnal engem, kit Fiad megvaltott,

A vershangulat egységes aramlasat megbonté hetedik-nyolcadik stréfa végiil is a Balassi-vers
korszer(iségét is jelzi, hiszen a kdltemény harmonikus szerkezeti rendjét, szimmetriajat fesze-
geti., ill. boritja fel atmenetileg. A szimmetria és harmonia, bar esztétikai Iényege e versnek,
mégsem lehet egyértelmdi, tokéletes. A zart szimmetria megbontdsa a verset kivalté hangulat
iellegét, a bizonytalansagot, a diszharmoniat, a bensé fesziiltséget sejteti, érzékelteti.

( A sziveg ) Az elsé és az utolsé strofa parhuzamosséaga biztos feleletet ad arra a kérdésre is, hogy
az utols6 versszakban hanyadik sor a felesleges. A nyomdai széveghagyomany ugyanis egy
sorral tobbet Grzott meg itt a kelleténél, négy sor helyet 6tot. Egyetlen olyan példa sincs, hogy
Balassi valaha is megtoldotta volna a zar6 stréfat egy sorral. Eckhardt szerint az utolsé vers-
szakban: ,,Kiilénts ez a tobbi strofa szerkezetétdl eliité kettés rovid sor. Egyik talan B. B.
valtozata, melyet nem torlott ki kézirataban.”® A stréfa sorainak paralelizmusa pontos meg-
oldast ad a , kiilonds” két utolso sorral kapcsolatban. Mivel a stréfa otddik sora (,,Szent neved
dicsérnem’) nem vesz részt a versszak minden soraban szerepet kap6 ismétlés-sorozatban, nem
is tartozhatott a vers eredeti szovegéhez. Az utols6 versszak 6todik sora ezért torlendé a vers
szivegébol.”

Igazitani lehet a masodik, a kilencedik és a tizenegyedik sor szivegromlasat, szétag-
foloslegét is. A masodik sorban a ,,Reméntelenségemben’ Reméntelenségben-re javitando, a kilen-
cedik sorban a sorvégi ,elrepiilt” sz6 minden bizonnyal eredetileg repiilt lehetett, mig a tizen-
egyedikben a ,,meg” szicska foldsleges, tirlendd.®

Komlovszki Tibor

¢ Balassi Balint Osszes miivei. 1. kot. Bp. 1951. Osszeail.: ECKHARDT SANDOR. 211.

“ A vers igazitott szovegét kozlom.

* Erdekes, hogy VARGYAS LAJos (Magyar vers, magyar nyelv. Bp. 1966.89.) az Eckhardt altal nem igazitott
harom szétagszamhibas sorbdl is kovetkeztetést von le Balassi ,,szabadabb’ ritmizalasa verselésére. Mind-
harlox?, a szoveghagyomany soran eltorzitott sort idézi. Kovetkeztetését e harom sorral kapcsolatban dvatosan
kell fogadnunk.
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